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Seminarium Teologiczne w Ustroniu

. ZAGADNIENIA OGOLNE

1. Nazwa, przedmiot, podziat

1.1.Nazwa wywodzi sie z greckiego katechein - rozbrzmiewa¢ (znaczenie wtdrne
- nauczaé, uczyc).

Od katechein wywodzg sie pochodne: katecheta, katechumen, katecheza, itp. Metoda
dawnego nauczania byta ustna. Nauczyciel wpajat uczniom materiat nauczania przez
opowiadanie i powtarzanie przez ucznidéw. Termin ten spotyka sie kilkakrotnie w Nowym
Testamencie (np. tk1:4; Dz18:25; itp.).

1.2.Jak wynika z samej nazwy przedmiotem katechetyki jest nauczanie. Nazwy
Jkatechetyka” uzywa sie jednak dzi$ wytgcznie na oznaczenie nauczania biblijnego
i dotyczy ono dzieci.

1.3. Katechetyka dzieli sie na trzy czesci: na zasadnicza, materialng i formalna.

Katechetyka zasadnicza zajmuje sie ogélnymi zagadnieniami dotyczacymi nauczania
biblijnego, katechetyka materialna - materiatem nauczania, katechetyka formalna za$s
- metodyka nauczania biblijnego. Méwiac prosciej, katechetyka materialna stara sie
udzieli¢ odpowiedzi na pytanie: czego uczy(, a katechetyka formalna: jak uczyc.

W strukturze tej pracy zasadniczo przyjeto trzyczesciowy podziat, jednak nie jest on
sztywny. Szczegdlnie w rozdziatach o zagadnieniach psychofizycznych i ewangelizacji
dzieci uznano za stosowne potgczenie tresci ogdlnych z niektérymi sprawami
dotyczacymi dziatu katechetyki materialnej i formalnej.

2. Prawo i obowigzek nauczania katechetyki

Biblia wyraznie okresla, kto powinien zajg¢ sie katechezg dzieci. Zaszczyt ten przystuguje
przede wszystkim rodzicom, w nastepnej kolejnosci zborowi.

2.1.Rodzice

Badania i obserwacje wykazujg, ze zadna instytucja, zaden zaktad opiekuriczo-
wychowawczy, czy wszelkie inne zastepcze Srodowiska wychowawcze nie sg w stanie
zastgpi¢ rodziny. W domu rodzinnym bowiem dokonuje sie podstawowy proces
wychowania dziecka i wprowadzania go w krag kontaktéw spotecznych. Srodowisko
rodzinne jest gtéwnym osrodkiem rozwoju sfery emocjonalnej osobowosci dziecka, jego
postawy etyczno-moralnej. Najpierw w rodzinie dziecko ,oglada” Boga. Od rodzicéw wiec
zalezy, czy obraz ten bedzie prawidtowy czy skrzywiony. Wychowanie i nauczanie dzieci
Bozego Stowa stanowi najwiekszg odpowiedzialno$¢ rodzicow. Niektére argumenty
biblijne: Joel 1:3; Ef 6:4; 1Tym 3:4; Tyt 1:6.

2




Katechetyka

2.2.Zboér

Zbor nie jest zasadniczo zaktadem wychowawczym ani dydaktycznym. Jest on
spotecznoscig ludzi wierzacych, ktorej przyswiecajg raczej inne cele. Jednak biorac
pod uwage fakt, ze rodzice z réznych wzgleddw nie zawsze potrafig podotaé swym
obowigzkom w kwestii Bozego wychowania, zbér powinien rodzinie poméc. Jesli dziecko
nie dowie sie w domu, jaki sposéb zycia podoba sie Bogu, musi to zobaczy¢ u swego
przetozonego, u lidera mtodziezy, u prowadzgcego szkétke niedzielng i u niektérych
cztonkéw zboru. Zb6r ma okazje w sposéb systematyczny przyblizyé dziecku swiat Biblii
i w rezultacie doprowadzi¢ do decyzji oddania sie Jezusowi.

3. Cel katechezy

Katecheta, udajgc sie na zajecia, powinien zadac sobie pytanie, jaki jest sens tego, co
czyni, co wtasciwie chce osiggnad. W pracy katechetycznej mozliwe sg rézne stanowiska.

3.1. Stanowisko religionistyczne

W orientacji religionistycznej wychodzi sie od religii jako takiej. Jedng z jej form jest
chrzescijanstwo, zajmujace szczytowe stanowisko w religijnym rozwoju ludzkosci.
Katecheza powinna wiec zmierza do tego, aby w dziecku religia uksztattowata sie na wzér
chrzescijanski. Czyni sie to przez zapoznanie z trescig Biblii. Jednym z przedstawicieli tego
kierunku byt R. Kabisch, ktéry wytozyt swe poglady w pracy zatytutowanej: ,Wie lehren
wir Religion?” (,Jak uczymy religii?”)!. Powiada on: ,Celem nauki religii jest przekazanie
doswiadczenia religijnego” oraz: ,Nauka religii chce przekazac religie obiektywna, aby
wytworzy¢ subiektywng'?, czyli mtode pokolenie musi sie zetkna¢ z religijnym zyciem
przesztosci i terazniejszosci, aby stac sie pokoleniem chrzescijansko-religijnym. Religii nie
mozna wprawdzie nauczy¢, ale mozna jakby zarazi¢ nig. Czyni sie to przez zastosowanie
odpowiednich metod nauczania, przywigzuje sie ogromng wage do osiggnie¢ psychologii
wychowawczej. Wydaje sie, ze Kabisch z jednej strony jest Swiadomy, ze religii nauczy¢
nie mozna, zdrugiej zas sugeruje, iz mozna uczyé wyobrazen i uczuc religijnych. Sadzi on,
ze mozna cztowieka, ,przez planowe oddziatywanie doprowadzic do wykonywania duchowych
lub cielesnych czynnosci, ktorych sie dotychczas nie znato lub tylko w niedoskonatym stopniu;
mozna tez doprowadzic do przezywania lub spotegowania stanow duchowych, ktére byty
cztowiekowi dotychczas catkowicie lub czeSciowo obce”.

Analizujac dzieto Kabischa ma sie wrazenie, ze katecheza ma na celu wyéwiczenie
pewnych duchowych sktonnosci, wyrobienie chrzescijanskiego Swiatopogladu. A przeciez
religia jest zywym stosunkiem do Boga, to Duch Swiety a nie naukowa metoda jest
przyczyng duchowych przezyé.

Troche z innej strony stanowisko religionistyczne prezentuje prof. M. Schian3. Stwierdza
on, iz religia w swojej najgtebszej istocie jest stosunkiem cztowieka do Boga, jest sprawg

1 Wielehren wir Religion?- R. Kabisch, 1923, wyd. 6
2 Wie lehren wir Religion?- R. Kabisch,1923,s. 94
3 Zarys katechetyki ewangelickiej - Andrzej Wantuta, Zwiastun, W-wa 1973,5.10




Seminarium Teologiczne w Ustroniu

wewnetrzng, najbardziej osobistg. Nie mozna wiec przekazac jej drugiemu, gdyz nie
mozna jej obja¢ wtadzami rozumu. Schian pyta jednak, czy nie mozna niczego uczynic,
by cztowiekowi religie przyblizy¢, udostepnic? Twierdzi on, ze religia chrzescijanska jest
powigzana z pewng wiedzg. Nie mozna by¢ chrzescijaninem nie wiedzac nic o Chrystusie.
Prof. Schian powiada wreszcie, ze zadaniem katechezy nie jest jedynie uczy¢, pomnazac
wiedze i urabia¢ umyst. Nauka religii chce tez wptywac na catego cztowieka, na jego
osobowos¢.

3.2. Stanowisko teologiczne

W katechetyce miedzywojennej poczeta sie ksztattowaé nowa orientacja, ktérg nazwano
teologiczna. Nie odrzuca ona catego dotychczasowego dorobku w dziedzinie nauczania
koscielnego, lecz wychodzi z innych zatozen i gdzie indziej ktadzie akcenty. Nie mowi
sie juz o nauczaniu religii, jak przedtem bywato, lecz o nauczaniu biblijnym, lub wrecz
o nauczaniu Stowa Bozego. Nauczanie biblijne jest wiec zwiastowaniem objawionego
Stowa. Katecheta przychodzi na zajecia nie po to, aby hodowac religijnos¢, lecz po to
samo, po co idzie duchowny do kosciota; za kazalnice, nad gréb itp. Poselstwo, z ktérym
przychodzi sie do dzieci, jest w swej istocie tym samym poselstwem, z jakim idzie sie
do dojrzatych cztonkéw zboru. Punktem wyjscia i uzasadnienia nauczania biblijnego
jest zatem objawienie, Stowo Boze - dobra nowina dla zagubionych dorostych i matych.
Chodzi wiec o to, by Stowo trafito do cztowieka, narodzito go na nowo, przemienito
i wyksztatcito w nim Bozy obraz.

Rozwéj w katechetyce powojennej poszedt w kierunku orientacji teologicznej. Miedzy
katechetami sg jeszcze dzis tacy, ktérych mozna by stusznie nazwac religionistami.
Wiekszos¢ jednak reprezentuje typ mieszany, inni reprezentujg Swiadomie orientacje
teologiczna.

Stanowisko w tej kwestii jest bardzo istotne, gdyz zawsze wigze sie z nim kierunek drogi,
przypomina ono zadanie i uswiadamia tres¢, ktérej ma stuzy¢ dziatalnos¢ katechety.

Stanowisko teologiczne jest w zasadzie zbiezne ze stanowiskiem spotecznosci
ewangelicznych i takie podejscie winni mie¢ katecheci podejmujacy prace z dzie¢mi.
Jednak celu, jaki postawili przed soba zwolennicy kierunku teologicznego nie nalezy
ujmowac sztywno. Nie chodzijedynie o to, by katecheta miat na uwadze przyprowadzenie
dzieci do Chrystusa. Oprécz ewangelizacji Jezus ustanowit w koSciele jeszcze inne
stuzby - np. nauczanie i duszpasterstwo. Stuzby te majg szczegélne zastosowanie
réwniez w przypadku dzieci. dziecko charakteryzuje sie min. tym, ze chtonie informacje
docierajace do niego. Jesli bedzie sie zwlekac z nauczaniem i prowadzeniem dziecka
do chwili, kiedy przyjmie ono Jezusa jako swego Pana i Zbawiciela, moze ming¢ okres,
w ktérym dziecko na nauczanie i prowadzenie jest najbardziej podatne.

Reasumujac, celem ewangelicznej katechezy bedzie takie oddziatywanie na dziecko, by
stworzy¢ mu najbardziej optymalne warunki do podjecia decyzji oddania sie Chrystusowi
- nowonarodzenia, oraz ksztattowanie w dziecku zdrowej fizyczno-psychiczno-duchowej
postawy.
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4. Sfera psychiczna dziecka

... a caty duch wasz i dusza i ciato niech bedq zachowane bez nagany na przyjscie Pana naszego
Jezusa Chrystusa” (1Tes 5:23)

Bog troszczy sie o kazdg dziedzina zycia cztowieka. Nie wolno twierdzi¢, ze niektére

sfery osobowosci powinno sie traktowac jako niewazne. Dlatego szczegdlnie osoby
odpowiedzialne za chrzescijariskie nauczanie powinny zna¢ prawidtowosci rzadzgce
wszechstronnym rozwojem cztowieka, jego potrzeby fizyczne (nie myli¢ z tzw. naturg
cielesng), psychiczne i duchowe.

CGdy mowa o katechezie, trzeba zdac sobie sprawe z tego, z kim sie ma do czynienia. Juz
wczesniej zasygnalizowano, ze obecna katecheza obejmuje swym nauczaniem tylko
dzieci. Okolicznos¢ ta ma odpowiednie znaczenie, gdyz do dzieci nie mozna podchodzi¢
tak, jak sie podchodzi do dorostych. Dawniej nie zdawano sobie z tego sprawy i nie
zwracano na to uwagi przy nauczaniu. Sagdzono, ze dziecko to cztowiek dorosty
w pomniejszeniu - tzn. iz podobnie mysli, odczuwa i widzi ten Swiat, w ktérym zyje, jak
cztowiek dorosty. Dzi§ wiadomo, ze do dziecka trzeba mieé wtasciwe podejscie. Trudno
je znalez¢ bez znajomosci jego psychiki. Trzeba wiec pozna¢ przebieg rozwoju dziecka
i prawa rzagdzgce tym rozwojem.

Pod koniec ubiegtego wieku i w obecnym stuleciu rozpoczeto systematyczne obserwacje
i badania psychiki dziecka, jego psychicznego rozwoju. Z rezultatami tych badan
powinien sie zapozna¢ kazdy nauczyciel i wychowawca, a wiec i katecheta, jesli nie chce
popetni¢ btedéw pedagogicznych i dydaktycznych. Oszczedzi on przez to sobie i dzieciom
wielu gorzkich chwil i rozczarowan.
Rozwoéj psychofizyczny jest wspdlng cechg wiasciwg wszystkim ludziom. Przez stowo
,rozwoj” rozumiec nalezy zmiany zachodzace w cztowieku, w jego catej strukturze
fizycznej, psychicznej i duchowej. Zmiany te najczesciej nie polegajg na pomnazaniu
sie juz istniejgcych sktonnosci i zdolnosci, lecz na nieustannym przeksztatcaniu sie
w poszczegdlnych okresach rozwoju dominujg pewne wiasciwosci, ktére w gtéwnej
mierze decydujg o zachowaniu sie cztowieka. Wtasciwosci te zostaty zbadane i na
podstawie wynikéw tych badan prébowano ustali¢ okresy rozwojowe cztowieka
i scharakteryzowacje. U réznych autoréw spotyka sie rézne podziaty i najczesciej ich opisy
zawierajg troche inne ujecia. Mozna jednak stwierdzié, ze w sprawach zasadniczych sg oni
zgodni. W pracy tej podziat okreséw rozwojowych oparto na schemacie przedstawionym
w ,Psychologii rozwojowej dzieci i mtodziezy”, zredagowanej przez Marie Zebrowska.
Ze wzgledu na to, ze katechezg objete sg dzieci i mtodziez szkolna, omdwiono cechy
charakterystyczne rozwoju psychofizycznego cztowieka w przedziale od 3 do 18 roku
zycia. Podziat ten przedstawia sie nastepujgco:

a) wiek przedszkolny: 3-7 rok zycia,

b) mtodszy wiek szkolny: 7-11 rok zycia,

¢) wiek dorastania: 12-18 rok zycia.
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4.1. Wiek przedszkolny

Wiek przedszkolny obejmuje okres zycia dziecka od 3 do 7 lat. Jego tradycyjna
nazwa wywodzi sie stad, ze okres ten poprzedza podjecie przez dziecko obowigzku
szkolnego. U wszystkich dzieci w tym okresie zachodzg zmiany w psychice, typowe
i charakterystyczne, pozwalajgce wyodrebnic ten okres sposréd innych okresow
rozwojowych.

W okresie przedszkolnym mozna wyrdznié trzy fazy:
» faza pierwsza (wczesna) od 3do 4 lat,
* fazadruga (Srednia) od 4 do 5,5 lat,
e fazatrzecia (p6zna) od 5,5do 7 lat.

A. Ogdlna charakterystyka rozwoju psychofizycznego dzieci w poszczegélnych fazach.

Dzieci w wieku 3-4 lat. Dzieci w tej fazie sg na 0g6t jeszcze mato samodzielne, tj. nie
radzg sobie dobrze same w rdznych sytuacjach zyciowych i wymagaja pomocy dorostych
nawet przy prostych czynnosciach, takich jak mycie czy ubieranie sie. Zaséb doswiadczen
tych dzieci jest jeszcze niewielki. Wprawdzie opanowaty one juz podstawy systemu
gramatycznego jezyka ojczystego, a ich stownik czynny obejmuje ok.(1000 wyrazdw, nie
zawsze jednak tatwo porozumied sie z nimi, zwtaszcza gdy sa w grupie, np. na zajeciach
szkotki. Lepiej rozumiejg polecenia kierowane do nich indywidualnie niz zbiorowe zakazy
i nakazy wydawane catej grupie.

Dzieci 3-4 letnie znajdujg sie w stadium myslenia sensoryczno-motorycznego. Rozwigzuja
zadania przede wszystkim gdy majg bezposredni kontakt z przedmiotami, w dziataniu
lub przy wspétudziale dorostych. WyobrazZnia dziecka jest juz bardziej rozbudzona
niz w wieku poniemowlecym, co przejawia sie np. w bazgrotach, ktérym nadaje ono
okreslone znaczenie, czy tez w podejmowaniu rél podczas zabawy tematycznej. Zabawy
sg nadal dos¢ proste i krotkie, gdyz dziecko nie potrafi koncentrowaé uwagi przez dtuzszy
czas i szybko zmienia przedmiot swych zainteresowan. Chwiejnos$¢ uczuciowa oraz duza
wrazliwos¢ dziecka na zmiany w otoczeniu spotecznym sprawiajg, ze trzylatek moze miec
trudnos$ci w przystosowaniu sie do zajec¢ szkétki niedzielnej, zwtaszcza jezeli poprzednio
byt wychowywany wytacznie w domu rodzinnym.

Dzieci w wieku 4-5,5 lat. Dzieci w tym okresie sg juz bardziej samodzielne i zaradne.
Przystosowujg sie lepiej do zycia w grupie i nawigzuja przyjazne, zyczliwe kontakty
z rowiesnikami. Nie brak jednak w tym wieku konfliktéw miedzy dzie¢mi, gdyz cztero-
i pieciolatki bywajg impulsywne i niezréwnowazone egocentryczne i agresywne. Lubig
jednak towarzystwo innych dzieci, garng sie do grupy i chetnie podejmuja wspélne
zabawy, chociaz nie potrafig ich same dobrze zaplanowa¢. Dziecko w 5 roku zycia wkracza
w wiek pytan.

Staje sie uporczywym badaczem i odkrywcg nieznanego mu gtebiej Swiata, rzeczy,
zjawisk, pojec. Rozkwit wyobrazni i fantazji oraz szybkie postepy w dziedzinie mowy
i myslenia pozwalajg mu na wysnuwanie wcigz nowych problemoéw, na ktére nie potrafi
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jeszcze samo znalez¢ odpowiedzi. Prébuje rozwigzywac je zatem przy pomocy dorostych,
zasypujac ich mnéstwem pytan o rézne sprawy.

Aktywnos¢ intelektualna dziecka wspétistnieje z praktycznym, realnym dziataniem
na przedmiotach. Dzieci poznajg tez zjawiska Swiata przyrody i techniki w procesie
spostrzegania, przez obserwacje. Dziecko w tym wieku jest zywe i ruchliwe, dociekliwe
i wicibskie. Jego doswiadczenia ruchowe, sensoryczne i umystowe sg coraz szersze, ale
poznanie otaczajacej rzeczywistosci wcigz powierzchowne, bo dziecko nie rozumie
jeszcze istoty faktow i zdarzen, nie pojmuje wielu zwigzkow logicznych, jakie je taczg.
Dzieci w wieku 5,5-7 lat. Ostatnia faza wieku przedszkolnego rozpoczyna sie mniej wiecej
w potowie 6-go roku zycia, koficzy za$ z chwilg podjecia nauki w szkole. W zachowaniu sie
dzieci w tym wieku przejawiaja sie wszystkie wtasciwosci rozwojowe charakterystyczne
dla okresu przedszkolnego, jak réwniez zalgzki nowych cech, ktére rozwing sie
i uksztattujg w nastepnym stadium rozwoju ortogenetycznego - w mtodszym wieku
szkolnym. Tak wiec szeiciolatek przejawia nadal zywe zainteresowanie Swiatem przyrody
oraz niektérymi zjawiskami zycia spotecznego, np. zawodami i pracg ludzkg. Poznaje
coraz wiecej konkretnych wtasnosci przedmiotéw i chtonie z ciekawoscig informacje
o blizszym i dalszym otoczeniu. Zmienia sie jednak sposéb zdobywania wiedzy
i doSwiadczenia. Dziecko w tym wieku jest juz lepiej przystosowane do pracy w zespole.
Zdolne do dtuzej trwajacego wysitku i skupienia uwagi, bez trudu uczestniczy w takich
formach podawania wiadomosci, jak pogadanka lub zajecia ksztatcace elementarne
pojecia matematyczne i przyrodnicze. Ulubiong formg spedzania czasu jest nadal
zabawa. Zabawy szesciolatkéw sg bardzo urozmaicone, organizowane w zespole kilkorga
dzieci, czesto z podziatem rél i funkcji. Samodzielnos$¢ dziecka i wyzszy stopien jego
uspotecznienia sprzyja tez powierzaniu mu przez dorostych odpowiedzialnych zadan,
np. opieki nad mtodszymi dzie¢mi czy tez spetniania drobnych ustug (pomocw zakupach,
w utrzymywaniu porzadku w mieszkaniu itp.).

B. Rozwdj fizyczny dziecka

W wieku 3-7 lat nastepuje dalszy wzrost organizmu dziecka polegajacy na zwiekszaniu
sie wymiaréw i masy ciata. W poréwnaniu z poprzednimi okresami rozwojowymi, dziecko
w wieku przedszkolnym coraz wolniej przybiera na wadze (2-3 kg rocznie), natomiast
dos¢ szybko rosnie (5-7 cm rocznie). Na poczatku okresu przedszkolnego kosciec dziecka
jest wrazliwy i gietki, a krzywizny kregostupa nie sg jeszcze ustalone. Stawy sg bardzo
ruchome, wigzadta stawowe sg stabe i rozciggliwe. Bardzo staba jest tez muskulatura:
wtdékna miesniowe zawieraja duzo wody, sg wiotkie i cienkie, niezdolne do silnych
i dtugotrwatych skurczéw, wskutek czego dziecko nie jest wytrzymate na wysitek fizyczny,
meczy je jednostajna pozycja oraz monotonny i dtuzej trwajacy ruch, np. daleki spacer.
W tej fazie tatwo moze wytworzyc¢ sie wadliwa postawa ciata przy nierbwnomiernym
rozktadzie ruchu i spoczynku czy tez mato higienicznej odziezy, obuwiu itp.

Okoto 5-go roku zycia wskutek wzrostu masy i sity duzych grup miesniowych, pojemnosé
ptuc wzrasta i oddech staje sie gtebszy. Dzieci w wieku przedszkolnym zapadajg dos¢
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czesto na choroby drég oddechowych. Przyczyng tych schorzen bywa min. przerost uktadu
limfatycznego. Z drugiej strony wezty limfatyczne odgrywaja wazng role w niszczeniu
zarazkéw, gdyz krew nie posiada jeszcze dostatecznej ilosci ciat odpornosciowych, ktére
pozwalatyby zwalczaé skutecznie choroby zakazne, na jakie narazony jest organizm
dziecka.

Przewéd pokarmowy dziecka w wieku przedszkolnym jest bardzo wrazliwy na dziatanie
czynnikéw uszkadzajacych takich jak zarazki, niewtasciwa dieta, nieSwieze pokarmy.

Uktad nerwowy rozwija sie w wolniejszym tempie niz w pierwszych trzech latach zycia,
niemniej stale doskonali sie jego budowa i funkcje.

C. Rozwoj dziatalnosci dziecka

Podstawowg forma aktywnosci dziecka w wieku przedszkolnym jest zabawa, chociaz
nie jest ona jedynym przejawem jego dziatalnosci. Zabawa dziecka przybiera w tym
okresie réznorakie i bogate formy. Staje sie czynnoscig bardziej samodzielng i twérczg
w stosunku do zabawy matego dziecka. Od zabaw indywidualnych i samotnych dzieci
przechodza do zabaw zespotowych. Podczas zabawy dziecko poznaje otaczajacy je Swiat
i utrwala wiadomosci O nim. Katecheta, planujac zajecia: winien mie¢ to na uwadze, gdyz
poprzez zabawe przybliza sie dziecku tres¢ zwiastowanego stowa. Szkétka niedzielna,
szczeg6lnie dla dzieci w tym wieku, absolutnie nie moze by¢ podobna do sztywnych
lekcji szkolnych. Wiedzac o koniecznosci stosowania zabawy na zajeciach z dzie¢mi
przedszkolnymi, trzeba pamietac réwniez o tym, ze metoda ta nie moze znieksztatcac
Stowa Bozego. Sztuka ta jest dos$¢ trudna, gdyz z jednej strony nie nalezy ograniczaé
tworczosci dziecka w zabawie, z drugiej zas trzeba uwazad, by nie powstaty u dzieci
skrzywione pojecia o waznych sprawach. Z reguty powinno sie unika¢ tych opowiesci,
w ktérych pojawia sie postaé Pana Jezusa. Jeslijednak chcemy zorganizowac takg zabawe,
fragmenty, w ktérych wystepuje Pan Jezus, prowadzacy moze czytac z Biblii. Katecheta
opowiada co tydzief o tym, co powiedziat czy zrobit Jezus, wiec dzieci z tatwoscig
zaakceptuja te forme. Do najbardziej typowych dla okresu przedszkolnego zabaw nalezg
zabawy tematyczne i konstrukcyjne.

C.1. Zabawy tematyczne

Zabawa tematyczna polega na bawieniu sie w co$ lub kogos. Tematyka zabaw jest na ogét
szeroka i rdznorodna. Wraz z wiekiem rozszerza sie krag tematéw. Zdaniem psychologow
dzieci przechodza od zabaw o tresci wzietej z zycia codziennego do inscenizowania
w zabawach zdarzen zaczerpnietych z opowiadan, bajek, filmoéw itp., w koficu zas do
zabaw odtwarzajacych szersze tresci spoteczne. Na zajeciach szkétki niedzielnej mozna
wiec organizowaé wspaniate zabawy, podczas ktérych realizowac sie bedg rézne cele, np.
troska o mtodszych, stabszych, chorych, wspétczucie, postuszefistwo rodzicom itp. Mozna
zabawic sie np. w Dawida i Goliata, Dawida i Jonatana czy w matego Pana Jezusa, ktéry
zostat w Jerozolimie po uroczystosciach Swigtecznych. Praktycznie na kazdej szkbtce
mozna zainicjowac zabawe, ktéra bedzie wigzata sie z tematem zaje¢. Zazwyczaj, chociaz
niekoniecznie, czyni sie to po okreSlonym wstepie, wprowadzeniu, zapoznaniu dzieci
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z pewnym zjawiskiem czy historig biblijna.

Nawet wdwczas, gdy dziecko powtarzajgc jeden i ten sam temat powtarza pewne
stereotypowe czynnosci, jest to za kazdym razem nieco inna zabawa, jakby wiele
wariantéw danego motywu. Dziecko zabarwia bowiem temat, bedgcy podstawg jego
zabawy, nowym doswiadczeniem i aktualnymi przezyciami, improwizuje i przeksztatca
go, zmienia w szczegdtach jego tres¢ i forme. Dlatego nie nalezy sie obawia, gdy dzieci
chcg bawic sie w Dawida i Goliata po raz pigty. Prowadzacy moze wowczas przydzielic te
same role innym dzieciom.

Przedmioty, ktérymi dziecko postuguje sie w swej zabawie, majg przewaznie charakter
umowny, zastepczy: krzesto moze by¢ wozem, patyk koniem, kawatek papieru tarcza,
ziarna fasoli - kamieniami w procy Dawida. Nie tylko zabawki i przedmioty zastepcze sg
symbolami rzeczywistych przedmiotéw lub istot, lecz czesto same ruchy i czynnosci sg
réwniez umowne, skrotowe, dalekie od naturalistycznej wielkosci i doktadnosci wzoru.

Zabawy tematyczne dzieci starszych sg dtuzsze i bardziej state. Dzieci trzymajg sie
ustalonego tematu, nie zmieniajgc go w toku podjetej juz zabawy, co zdarza sie czesto
u dzieci mtodszych. A. P. Usowa stwierdzita, ze stato$¢ zabaw na dany temat wzrasta
z10-15 minut w najmtodszej grupie, do 40-50 minut w grupie najstarszej.

C.2. Zabawy konstrukcyjne

Do zabaw konstrukcyjnych w ich najszerszym znaczeniu zalicza sie wszystkie te czynnosci
zabawowe, w wyniku ktérych powstaje okre$lony wytwér, np. wycieta z papieru lub
ulepiona z gliny owieczka, zbudowane w piaskownicy Jerycho z poteznymi murami, ktére
potem sie zapadaja, czy zwykte budowanie z klockéw wiezy Babel.

Poprzez zabawy konstrukcyjne nie tylko ksztatci sie precyzje ruchéw, myslenie
i wyobraZnie dziecka, rozwija jego uwage, wytrwatos¢, systematycznos$¢ i umiejetnosé
pokonywania przeszkdd, lecz takze jest mozliwos¢ utrwali¢ i bardziej przyblizy¢ dziecku
pewne tresci z Biblii.

Oczywiscie stopien trudnosci zabaw konstrukcyjnych wzrasta z wiekiem. Dziecko moze
wykonywac pewne rzeczy wg wzoru badZ z wyobrazni. W zabawie dziecka moga wystapic
elementy obydwu wyzej wymienionych zabaw. Mozna np. zorganizowac zabawe, w ktérej
Abraham wraz ze swym synem lzaakiem idzie ztozy¢ ofiare. Jesli sg warunki, mozna
urzadzic¢ wycieczke na jakas pobliskg gére i przy pomocy starszych dzieci ,ztozy¢ ofiare”
zamiast Izaaka, wczesniej sporzadzonego barana ze stomy.

D. Tworczosc artystyczna dziecka

Rysowanie, malowanie, wycinanie, lepienie z plasteliny i inne formy zaje¢ manipulacyjno-
konstrukcyjnych wykonywanych przez dzieci, czesto okresla sie mianem ,sztuki dziecka”.
Niektérzy psychologowie podkreslajg jednak, ze w/w formy aktywnosci sg dla dziecka
raczej Srodkiem ekspresji niz ,sposobem tworzenia piekna”.

Nie chodzi tu tyle o analize stadidéw rysowania czy charakterystyke postugiwania sie
otéwkiem, ile o zasygnalizowanie réwniez tego typu dziatalnosci dziecka. Moze warto
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jedynie podkresli¢, ze z dzie¢mi najmtodszymi. pracuje sie przede wszystkim kredkami,
najlepiej woskowymi, lub miekkim otéwkiem. Dzieci starsze moga uzywac jeszcze
inne techniki. Twérczos¢ dziecka mozna wykorzysta¢ min. przy utrwalaniu materiatu
podanego na zajeciach. Warto wiedzie¢, ze dziecko przyswaja:

* 20% tego, co styszy,

* 50% tego, co widzi,

* 80% tego, co styszy, widzi i wykonuje.

E. Rozwdj proceséw poznawczych

Podstawg rozszerzania sie orientacji dziecka w Swiecie zewnetrznym jest rozwéj jego
proceséw poznawczych, rozwoj spostrzezen, pamieci i myslenia.

E.1. Rozwdj wrazen i spostrzezen

W wieku przedszkolnym wzrasta wydatnie wrazliwo$¢ poszczegdlnych analizatoréw
na rozmaite podniety zewnetrzne oraz na bodzce wewnetrzne Srodowiska organizmu.
Szczegblnie wazng role w nabywaniu przez dziecko doswiadczenia spetnia zmyst wzroku
i stuchu.

Wiadomo, ze dzieci potrafig wczesniej rozrézniac barwy niz poprawnie je nazywac.
Juz 3-letnie dzieci rozrézniaja podstawowe barwy: czerwonag, z6ttg, zielong i niebieska,
jednak dopiero w wieku 5 lat wiekszo$¢ dzieci uzywa trafnych okreslen przymiotnikowych
na oznaczenie tych koloréw. Spostrzezenia dzieci w wieku przedszkolnym cechuje
synkretyzm, zwtaszcza we wezesnej i Sredniej fazie tego okresu rozwojowego. Dziecko nie
potrafi wiec przeprowadzi¢ szczegdtowej analizy spostrzeganego obiektu, rozcztonkowaé
go na czesci, a nastepnie powigzad je w zwartg catos¢, lecz to, co spostrzega, ujmuje
globalnie, a zatem w zarysowy i ogdlnikowy sposéb.

Katecheta przygotowujgc pomoce na zajecia powinien wiedzie¢, ze mtodsze dzieci
wyrézniajg w przedmiotach przede wszystkim tzw. cechy silne - wtasnosci tatwo
uchwytne i przyciggajace mimo woli ich uwage. Sg to cechy wygladu zewnetrznego, np.
jaskrawa barwa, niezwykty ksztatt, gtosny lub powtarzajgcy sie dzwiek itp.

Inng cechg spostrzezen dzieciecych jest ich Scisty zwigzek z dziataniem. Dziecko,
szczegblnie we wczesnej fazie wieku przedszkolnego, dostrzega przede wszystkim te
przedmioty, ktére odgrywajg bezposrednig role w wykonywanej przez nie czynnosci.

Dzieci w tym okresie rozwojowym majg na ogdt tendencje do ,uprzedmiotowienia”
abstrakcyjnych ksztattéw geometrycznych, tak wiec dopatrujg sie w trojkacie
Lkieszonki” lub ,daszka”, czworokgt moze by¢ ,okienkiem” itp. Jezeli wiec na zajeciach
np. o narodzeniu Pana Jezusa, dziecko narysuje co$ niezrozumiatego, nie musi to jeszcze
oznaczad, ze temat zostat przekazany w niezbytjasny sposéb.

Rozwédj spostrzezen analizowano réwniez na podstawie wypowiedzi dzieci
o obrazkach tematycznych. Mozna wyrdzni¢ trzy stadia ujmowania zdarzen na
obrazku, odpowiadajace coraz wyzszym fazom spostrzegania rzeczywistosci: stadium
przedmiotdéw, czynnosci i stosunkéw. W pierwszym stadium dziecko wylicza przedmioty
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i istoty (,tu stajenka, tu maty Pan Jezus, tu rodzice, tu owieczka”), w drugim - opisuje
obrazek wymieniajac czynnosci oséb i proste relacje przestrzenne (mama kotysze Pana
Jezusa, owieczka lezy, tata stoi), w trzecim - interpretuje obrazek jako catos¢ logicznie
powigzanych sytuacji i cigg zdarzen. Pod koniec wieku przedszkolnego dzieci znajdujg
sie w drugim stadium.

Przejawem wzrostu wrazliwosci stuchowej u dzieci w wieku przedszkolnym jest zaréwno
rozwdj stuchu werbalnego, tj. zwiekszenia wrazliwosci na dzwieki mowy ludzkiej, jak
tez i stuchu muzycznego, co wyraza sie w coraz lepszej umiejetnosci rozrézniania tonéw
pod wzgledem ich wysokosci, sity i barwy. Dzieci w tym wieku interesujg sie muzyka,
lubig jej stuchad i potrafig Spiewac proste w uktadzie piosenki. Trzylatki upraszczajg
jednak zwykle budowe harmoniczng utworu, dostosowujac czes¢ motywu do jednej
dominujacej frazy lub akordu. Starszym dzieciom réwniez sprawia trudno$¢ ujmowanie
pewnych interwatéw, lecz szybciej sie ich ucza.

W stosunku do poczucia melodii i harmonii, bardziej zaawansowane jest u dzieci
w wieku przedszkolnym poczucie rytmu. Przy dZwiekach muzyki dzieci klaszcza, skacza,
przytupujg i tanczg. Uktady rytmiczne sg jednak przez dzieci w tym wieku upraszczane,
podobnie jak melodie. W toku dalszego rozwoju poczucia rytmu, dziecko przyswaja
sobie najpierw takty parzyste: 2/4, 4/4, potem za$ nieparzyste 3/4.

E.2. Rozwdj uwagi, wyobrazni i pamieci

Uwaga dziecka w wieku przedszkolnym nie jest ani zbyt trwata, ani tez przerzutna
i podzielna. Dziecko zmienia czesto przedmioty zainteresowania, odrywa sie od jednej
czynnosci lub zabawy, aby przejs¢ do nastepnej. Jego uwaga jest przede wszystkim
mimowolna, skoncentrowana na bodzcach silnych i atrakcyjnych, a nie podtrzymywana
wysitkiem woli. Wraz z wiekiem czas trwania rozmaitych czynnosci wykonywanych przez
dzieci wydtuza sie, co Swiadczy o tym, ze skupiajg one coraz trwatej uwage na rzeczach,
ktérymi sie zajmujg. Ksztattujg sie tez zaczatki uwagi dowolnej. Piecio- i szeSciolatki
potrafig juz stuchaé opowiadania dtuzej, zachowujg sie spokojnie. Jednak katecheta
winien pamietaé, ze w prowadzeniu zaje¢ musi by¢ bardzo sugestywny, musi tak
zaplanowac czynnosci, by nie trwaty zbyt dtugo i nie nuzyty dzieci.

Stopieni koncentracji uwagi i umiejetnos¢ skupiania uwagi dowolnej zalezy w duzej
mierze od indywidualnych cech dzieci, zwtaszcza od typu temperamentu a nie tylko od
wieku. Dzieci flegmatyczne na ogét tatwiej i dtuzej koncentruja sie na podjetej czynnosci
niz dzieci zywe i ruchliwe.

W literaturze psychologicznej podkresla sie czesto, ze dzieci w wieku przedszkolnym
obdarzone sg bujng wyobraznig. Potrafig one nawet zmyslac¢ rozmaite fakty i zdarzenia,
ktére nie miaty miejsca w rzeczywistosci, przezywaja opowiadane im historie, jakby
dziato sie to naprawde. Trzeba by¢ tu bardzo ostroznym, by umie¢ odréznié fantazjowanie
dziecka od ktamstwa. WyobrazZnie dziecka cechuje animizm, to jest ozywianie
przedmiotéw martwych, antropomorfizm - traktowanie roslin i zwierzat na podobiefstwo
cztowieka(tj. myslg i czuja) i artyficjalizm, ktéry polega na przeswiadczeniu, ze Swiat
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zostat stworzony przez cztowieka lub jakas istote wyzszg dla zaspokojenia potrzeb
ludzkich.

Pamie¢ dzieci w wieku przedszkolnym ma charakter mimowolny, podobnie jak
wyobrazZnia i uwaga. Jednak dziecko w tym okresie gromadzi wielkie zasoby
doswiadczen, byé moze wieksze niz te, ktére cztowiek zdobywa w ciggu catego dalszego
zycia. Dziecko nie stawia sobie jeszcze specjalnego zapamietania jakiego$ materiatu
w tym celu aby go péZniej odtworzy(.

Przez umiejetne zorganizowanie zaje¢, katecheta ma okazje nauczy¢ dziecko wielu
tekstéw biblijnych, stow piosenek czy innych informacji.

Badania nad pamiecig dziecka wykazaty, ze potrafi ono wiecej zapamieta¢ podczas
zabawy czy podczas innej formy aktywnosci (malowanie, rysowanie itp.). Prowadzgcy
zajecia fatwiej wiec nauczy dziecko np. wersetu biblijnego, gdy uczyni to w pomystowy,
zabawny sposob. Na przyktad werset z Psalmu 119 (,Stowo jest pochodnig nogom moim
iSwiattoscig Sciezkom moim”) mozna ,ukonkretni¢” odpowiednimi rekwizytami, np. latarka,
butamiitp., lub zorganizowaé scenke w ciemnym pokoju z zapalong latarka. Taka forma
nauki nie tylko bardziej sprzyja zapamietywaniu, ale jak gdyby przenosi abstrakcyjng
tres¢ tekstu biblijnego w realny Swiat dziecka. Dziecko zapamietuje taki tekst, ale przede
wszystkim zaczyna go rozumiec i jest wieksze prawdopodobienstwo, ze zastosuje go
w Zyciu, a przeciez, miedzy innymi, o to w katechezie chodzi.

E.3. Rozwdj myslenia

Dla dzieci w wieku od 3-7 lat najbardziej typowg formg myslenia, jest myslenie
konkretno-wyobrazeniowe. Jest ono podporzgdkowane zadaniom praktycznym, przejawia
sie w rozwigzywaniu probleméw podczas zabaw i codziennych zajeé. Nie jest to wiec
myslenie logiczne, jakim charakteryzujg sie dorosli, ktdrzy na drodze operacji myslowych
potrafig dostrzec w otaczajgcym ich Swiecie zwigzki przyczynowo-skutkowe. Dziecko
uzasadnia swe sgdy w sposéb naiwny i mato krytyczny, na podstawie zbyt matej ilosci
danych. Umiejetno$¢ uzasadniania logicznego pojawia sie u dzieci p6zniej i rozwija
sie w wolniejszym tempie niz umiejetnos$¢ wyciggania wnioskéw. Dzieci w 5 i 6 roku
zycia podajg o blisko 30% wiecej poprawnych wnioskéw niz uzasadnien. Majac to na
uwadze, katecheta w zadnym wypadku nie moze na zajeciach wygtasza¢ kazania jak
dla dorostych. W swym przekazie powinien wyeliminowa¢ zawite wywody, dygresje,
aluzje itp. Prowadzacy winien méwic jasno, prosto, czesto postugujac sie pomocami
pogladowymi, odwotujgc sie do przyktaddw ze Swiata dziecka.

F. Rozwdj uczuciowy

W poréwnaniu z wcze$niejszymi okresami rozwojowymi, wiek przedszkolny cechuje
wzbogacanie sie i duze. zréznicowanie zycia uczuciowego. Juz wczesniej obserwowac
mozna u dziecka przejawy takich uczuc jak: gniew, strach, rados¢, wstyd, niechec czy
tez zazdro$¢, jednak przejawy te sg czesto niewyrazne i niejednoznaczne. W wieku
przedszkolnym natomiast wymienione stany uczuciowe przejawiaja sie w sposéb bardzo
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wyrazisty. Dziecko nie umie maskowac i ttumic swych przezy¢. Odzwierciedlajg sie one
natychmiast w jego zachowaniu sie, uzewnetrzniajg w ruchach i gestach, w okrzykach
i stowach. Mniej wiecej do 6-go roku zycia uczucia dzieci cechuje afektywnos¢
i impulsywno$¢. Emocje silne i gwattowne, choc krétkotrwate, tatwo u dziecka powstajg
i wybuchajg na zewnatrz. Dziecko jest réwniez zmienne w swych nastrojach. W jednej
chwili potrafi przejs¢ od $miechu do tez. Te. zmiennos¢ i nietrwatos¢ uczué dzieciecych
okresla sie mianem labilnosci uczuciowej. Wszystko to sprawia, ze dzieci w wieku
przedszkolnym nie sg jeszcze emocjonalnie zréwnowazone. Mimo to psychologowie
dostrzegli, ze u dzieci w wieku 3-7 lat mozna ksztattowaé uczucia moralne, spoteczne
i estetyczne - a wiec rozmaite rodzaje uczué¢ wyzszych. Dziecko w tym okresie powinno
wiec ustyszed, wiecej - zobaczy¢ w dorostych Bozg mitos¢, gdyz potrafijg na swoj sposéb
zrozumiec i przyjaé. Dziecko potrafi rowniez zrozumieé pojeci~ sprawiedliwosci i winy
w postepowaniu innych oraz wtasnym, moze dostrzec Boza wspaniatomysInos¢, troske
o ludzi,Jego dobroci przenies¢ te uczucia w swoje zycie - zaréwno w osobistym stosunku
do Stworcy, jak i do blizniego.

G. Ksztattowanie sie osobowosci dziecka

Osobowosc¢ dziecka pod koniec okresu przedszkolnego z pewnoscig nie jest jeszcze
catkowicie uksztattowana i skrystalizowana. Nalezy jednak uprzytomnié sobie
i podkresli¢, ze wtasnie, w okresie dziecinstwa ksztattujg sie gtowne nawyki i sposoby
zachowania sie, podstawowe potrzeby i skala uczu¢ oraz wazne wzory osobowosciowe,
z ktérymi dziecko pragnetoby sie utozsamié. Dziecifstwo, i to prawdopodobnie nie tylko
pierwsze miesigce zycia, lecz takze wiek przedszkolny, moze stac sie okresem krytycznym
dla rozwoju osobowosci. Dlatego systematyczna katecheza powinna rozpocza¢ sie juz
w 3 roku zycia dziecka, a nie dopiero w wieku szkolnym, jak to pojmowano wczesniej.
Przy okazji, nie uymujgc znaczenia katechezy, z pokorg trzeba przyznaé, ze krétkie
spotkania z dzie¢mi na szkdtce raz w tygodniu, nie sg w stanie decydujgco wptynagé na
rozwoj osobowosci dziecka. Najsilniejszym czynnikiem w ksztattowaniu sie dzieciecej
osobowosci jest rodzinny dom, co podkreslono na wstepie. Dlatego dobrze jest, jesli
systematyczna katecheza ma miejsce, rowniez w domu - wspaniaty cel dziatalnosci
i modlitw katechezy, jesli chodzi o wspétprace z rodzicami.

Z problematyka ksztattowania sie osobowosci zwigzane sa Scisle badania nad rozwojem
postaw i ocen moralnych u dzieci. Do najbardziej znanych w tej dziedzinie nalezg
badania]. Piagetaz1932r.

Moralnos¢ dzieci, mniej wiecej do lat 7-8, jest zdaniem Piageta, moralnoscig
heteronomiczng: normy moralne i zasady postepowania nie wynikajg ze Swiadomego
rozeznania jednostki w sytuacji i zjej dobrowolnego wyboru, lecz sg dziecku narzucone
z zewnatrz, przez dorostych. Dziecko w wieku przedszkolnym wyznaje zasade: ,czynie
dobrze, bo tak chcg inni”, a dorosli stanowig dla niego bezwzgledny autorytet i wzoér
zachowania. Pod koniec tego okresu potrafi podporzadkowac sie wymaganiom innych
takze dlatego, ze chce postepowac zgodnie z zasadami reprezentowanymi przez osoby,
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ktére darzy szacunkiem (jest tu miejsce dla Boga), a nie tylko z obawy przed karg lub dla
uzyskania nagrody.

Piaget wskazuje jeszcze na inne ciekawe zjawisko, a mianowicie na tzw. realizm moralny
dzieci. Dziecko w wieku przedszkolnym nie wnika przy ocenie czyjegos zachowania sie
w warunki i okoliczno$ci zdarzenia oraz motywy, jakimi ktos kierowat sie w danej sytuacji.
Bierze pod uwage jedynie to, czy dane postepowanie jest zgodne lub niezgodne z reguta
albo tez z nakazem czy zakazem narzuconym przez dorostych. Pod koniec tego okresu
rozwojowego, dzieci wkraczajg zazwyczaj w faze tzw. konformizmu moralnego, ktérg
cechuje ched postepowania dostosowanego do oczekiwar i wymogdw osdb z otoczenia,
min. cztonkéw grupy réwiesniczej. Dziecko zaczyna sie wéwczas liczy¢ z normami grupy,
podporzadkowuje sie zasadom przestrzeganym przez og6t jego rowiesnikéw i jest
wrazliwe na krytyke z ich strony..

4.2. Mtodszy wiek szkolny

Podobnie jak w wieku przedszkolnym, w nastepnym okresie rozwojowym tj. w mtodszym
wieku szkolnym, mozna wyrdznic trzy fazy. Pierwsza z nich obejmuje wiek 7-8 lat, druga
-lata 9-10/11.

A. Ogélna charakterystyka faz mtodszego okresu szkolnego

Faze pierwsza (7 i 8 rok zycia) charakteryzujg ztozone zjawiska zwigzane
z przekroczeniem przez dziecko progu szkoty, a nastepnie z adaptacjg w srodowisku
szkolnym; dostosowaniem sie do Srodowiska szkolnego i jego wymagan, do nauczycieli
i rowiesnikéw. Okres ten wymaga od dziecka duzego wysitku fizycznego i psychicznego.
Bardzo intensywne sg w tej fazie przezycia dziecka natury spotecznej. Szuka ono
poparcia w osobach dorostych, przy czym szczegdlnego znaczenia nabiera w jego oczach
nauczyciel, wychowawca, ktérego autorytet w sprawach szkolnych przewyzsza nawet
autorytet rodzicow.

Dzieci stajg sie w coraz wiekszym stopniu zdolne do koncentracji uwagi, do
spostrzegania, obserwacji zjawisk. Rozwijaja sie podstawowe funkcje sfery intelektualne:
analiza i synteza wzrokowa, stuchowa i kinestetyczno-ruchowa.

Faza druga (9i10/11 rok zycia) cechuje sie wyraznymi zmianami w sferze intelektualnej
i w catej osobowosci dziecka. Rozwija sie intensywnie mowa i mySlenie. Myslenie
dziecka rozwija sie w kierunku zwiekszonej aktywnosci i samodzielnosci. Zachodzg
przeobrazenia w stosunkach dzieci z dorostymi i réwiesnikami. Mimo wyraznej
potrzeby obcowania z dorostymi i szukania u nich zyczliwego oparcia i pomocy, dzieci
nie uznajg juz ich autorytetu w sposéb bezwarunkowy, sktaniajac sie do racjonalnej,
rzeczowej, a czeSciowo nawet i krytycznej ich oceny. Narastajgca potrzeba obcowania
i wspétdziatania z réwiesnikami prowadzi do tego, ze dzieci zaczynajg kierowac sie
normami wspétzycia wytworzonymi i obowigzujacymi w grupie. Zdanie réwiesnikéw
w poczatkach tej fazy rownowazy sie ze zdaniem dorostych, a w koncowym etapie
zaczyna nawet w réznych sytuacjach zyskiwaé przewage. W drugiej fazie mtodszego
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wieku szkolnego zachodza liczne zjawiska wyraznie zblizajgce dziecko do nastepnego
progu rozwoju. Objawy dorastania, tak w sensie biologicznego dojrzewania jak
i przeobrazen psychicznych, wystepujg juz ok.10-11 rok zycia dziewczat, co takze nalezy
do specyficznych zjawisk tego okresu.

B. Rozwdj fizyczny

Organizm dziecka w mtodszym wieku szkolnym ogélnie sie wzmocnit i wyraznie
uodpornit. Procent ciezkich zachorowan jest teraz trzykrotnie mniejszy niz byt w okresie
poniemowlecym. Miesnie dzieci siedmioletnich sg jeszcze stabo rozwiniete. Miesnie duze
rozwijaja sie wczesniej niz drobne, w zwigzku z czym dzieci w tym okresie wykonujg duzo
ruchdéw zbytecznych i szybkich, nie dostosowanych do rodzaju pracy. Predzej tez meczg
sie przy wykonywaniu czynnos$ci wymagajacych precyzji; duze znaczenie ma trening
miesni drobnych.

Uktad kostny jako catos¢, jest nadal miekki i plastyczny, dlatego i w tym okresie wskutek
nieprawidtowej postawy, kosciec i stawy fatwo ulegajg deformacjom:

Zapotrzebowanie organizmu na kalorie jest w tym okresie - podobnie jak w okresie
przedszkolnym - duze: prawie dwa razy wieksze na 1 kg wagi niz u cztowieka dorostego,
poniewaz znaczng cze$¢ pozywienia organizm zuzywa w dalszym ciggu na rozrost
ciata. Wielkie znaczenie dla prawidtowego rozwoju fizycznego ma tez psychiczne
samopoczucie dziecka. Mozna te zaleznos¢ okresli¢ lakonicznie i dobitnie: ,Dziecko
nieszczesliwe Zle rosnie”.

W koncu tego okresu zaczynajg zachodzi¢ zmiany w gruczotach i budowie ciata.
U niektérych dzieci (zwtaszcza dziewczat) wystepujg juz wyrazne zmiany i objawy
dojrzewania ptciowego, jednak wiek tego dojrzewania ma duzg rozpietos¢ i rozlegte
granice.

C. Gtéwne formy dziatalnosci dziecka

C.1. Nauka

W wieku przedszkolnym uczenie sie, zdobywanie doswiadczen i wiadomosci odbywato
sie w sposdéb okolicznoSciowy, najczesciej przez otoczenie i przez samo dziecko nie
zamierzony. Ta forma uczenia sie bedzie trwata nadal i przynosita efekty, jedynie coraz
czesciej wspotwystepuje ona z uczeniem sie zamierzonym, dowolnym, ktére dziecku
rozpoczynajgcemu nauke niejednokrotnie nastrecza trudnosci. Na zajeciach Szkétki
Niedzielnej, katecheta moze wiec stopniowo omawiaé tematy trudniejsze, bardziej
angazujgce, wymagajace wiekszego skupienia uwagi.

C.2. Zabawa

Zabawa, chociaz przestaje by¢ dominujacg postacia dziatalnosci dziecka, jakg byta
w okresie przedszkolnym, nie zanika, lecz zmienia sie zaréwno pod wzgledem formy
jaki tresci. Charakterystyczne dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym sa zabawy oparte
na pewnych zasadach gry. Zasady te reguluja uktad i podziat sit bawigcych sie grup
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dzieciecych. Kazde dziecko w takiej zabawie ma swojg ,pozycje’, uzgodniong z pozycja
innych uczestnikéw zabawy. Tego rodzaju gry zespotowe majg zwykle charakter
rywalizacji. Dobrze jest wiec przeprowadzac na zajeciach szkétki np. quizy grupowe lub
indywidualne czy inne formy wspétzawodnictwa.

Zabawa zmienia takze swéj charakter i funkcje. Dzieci przedszkolne pochtaniat gtownie
sam proces zabawy. Dzieci szkolne coraz bardziej zaczyna obchodzié jej wynik, rezultat,
dlatego zabawa tych dzieci wymaga w jeszcze wiekszym stopniu niz to miato miejsce
w poprzednim okresie, ukierunkowania na jakis wytkniety cel, napiecia woli i takiej
organizacji zachowania sie, aby cel ten udato sie osiggnac.

W mtodszym wieku szkolnym, podobnie jak w okresie poprzednim, utrzymujg sie
w znacznej mierze zabawy tematyczne i zabawy konstrukcyjne.

D. Tworczosé artystyczna dziecka

D.1. Twérczosé plastyczna

Najistotniejszy kierunek zmiany w tworczosci plastycznej u dziecka w mtodszym wieku
szkolnym polega na tym, iz zachodzi w tym okresie stopniowy zanik spontanicznej
ekspresji. Dziecko rysujac i malujgc nie szuka juz w tej czynnosci przyjemnosci dla
siebie, ale oddZwieku i aprobaty w reakcjach otoczenia. Rysunki dzieci w wieku szkolnym
zaczynajg by¢ coraz lepszym ,odbiciem” rzeczywistosci, opieraja sie w wiekszym stopniu
na pamieci niz na wyobrazni, dzieci w wiekszym stopniu myslg o tym, co rysujg, niz
przezywajg emocjonalnie i subiektywnie proces rysowania i sam wytwor. Wysitek
rysujagcego dziecka skierowany jest na to, aby jego ,dzieto” byto komunikatywne
i jednoznaczne, zrozumiate, a nie ,dziwne”. Zaczyna wiec ono chetnie nasladowad, co
czesto prowadzi do stereotypowych schematdw. Psychologowie twierdza, Ze nie jest to
wiasciwosé rozwojowa, a raczej wynik dziatania metod dydaktyczno-wychowawczych
szkoty i ten niekorzystny przejaw mozna przezwyciezy(, jesli wtasciwie pokieruje sie
rozwojem tej sfery u dzieci. Katecheta powinien wiedzie¢ o takiej tendencji w tworczosci
plastycznej dziecka,i stwarzaé odpowiednie warunki, by dzieci dalej wypowiadaty sie
plastycznie w sposdb petnowartosciowy i tworczy.

D.2. Czytelnictwo i tworczosé literacka

Poteznym czynnikiem pobudzajacym sfere przezy¢ estetycznych i inspirujgcym tworczos¢
artystyczng dzieci szkolnych jest takze czytelnictwo. Odgrywa ono (jesli jest wtasciwie
organizowane) role pobudzajacg wyobraZnie dziecka zjednej strony, a z drugiej stanowi
nieustajgce zrédto informacji i wiedzy. Ta forma przekazu zaczyna dziataé na dziecko
jako potezny czynnik rozwoju juz od 2 roku zycia (ksigzeczki beztekstowe, obrazkowe,
ogladanie obrazkéw, objasnianieich i czytanie dziecku tekstéw przez dorostych) i podobne
znaczenie ma dla dziecka w mtodszym wieku szkolnym. Dobrze jest, jesli katecheta
dysponuje biblioteczkg, w ktérej znalezé mozna pozycje z literatury chrzescijanskiej
dla dzieci. Warto dodag, ze nie tylko w literaturze chrzescijanskiej (ktorej u nas jest tak
mato) dziecko znajduje wiele rzeczy dotyczgcych chrzescijanstwa. Z dziemi mozna
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ogladaciczytac rozne ksigzeczki, wspdlnie je omawiac pod katem wiary chrzescijanskie;j.
Mtodszy wiek szkolny czesto okresla sie wiekiem tzw. robinsonady. Dziecko lubi
stuchad i czytac powiesci przygodowe. Dzieci, a szczegdlnie chtopcy, sg petne podziwu
dla dzielnosci, odwagi, sprytu, samodzielnosci. Dlatego warto jest omawiaé tu historie
biblijne, w ktérych wystepujg w/w. elementy (Jozef i bracia, Mojzesz, Gedeon, Samson,
Goliat i Dawid, podréze apostota Pawta itp.).

U dziecka w tym okresie pojawia sie rowniez twérczos¢ literacka. Dziecko potrafi juz
ustosunkowac sie do okreslonego zjawiska i swoje zdanie przekaza¢ w formie pisemnej.

E. Rozwdj proceséw poznawczych

E.1. Spostrzeganie

Rozwdj spostrzegania w mtodszym wieku szkolnym polega gtéwnie na tym, ze dziecko
nabiera umiejetnosci skupienia sie na przedmiocie spostrzeganym lub obserwowanym.
Nalezy jednak dodaé, ze rozwéj spostrzegania jak i pozostatych elementéw sfery
intelektualnej dziecka zalezy najczesciej od jego rozwoju indywidualnego, tzn. ze
ujednych dzieci rozwéj jest dos¢ zaawansowany, u drugich na poziomie normalnym,
ujeszcze innych - ponizej przecietnej.

Aby spostrzeganie miato przebieg aktywny, skierowany na okreslony cel (tj. aby dziecko
uwazato), trzeba ten proces umiejetnie organizowac. Jesli dziecko ma dobrze spostrzec,
prawidtowo ujaé np. forme przedmiotdw brytowatych, nie wystarczy postawienie ich
na dtoni, ale potrzebny jest jeszcze ruch obmacujacy ksztatt przedmiotu. Problemy ze
spostrzeganiem u dzieci pojawiajg sie rowniez, gdy przedstawia sie co§ w konturach
i schematach, nie ujmuja one takze nalezycie rysunkéw perspektywicznych (np. dorosta
osoba w gtebi, z powodu matych wymiardéw moze by¢ potraktowana jako dziecko).
Dlatego dobrze jest oméwic elementy mogace sprawiac trudno$¢ w interpretacji
przedstawionej rzeczy czy ilustracji.

E.2. Uwaga

W $cistym zwigzku z procesem spostrzegania wystepuje proces uwazania. Zjawisk
spostrzegania nie mozna bowiem oddzieli¢ od zjawisk uwagi. Uwaga dzieci rozwija sie
i ksztattuje pod wptywem nauki szkolnej, stajac sie coraz bardziej zdolna do koncentragji
trwatosci i przerzutnosci. Jednak nadal trzeba pamietac, ze monotonia przebiegu zajec
sprzyja odwracaniu uwagi. Im mtodsze dziecko tym mniej jest zdolne do trwania przez
dtuzszy czas w jakiejs statej czynnosci psychicznej. Przy stosowaniu réznych metod
i Srodkéw przekazu powinien byéjednak zachowany umiar, inaczej mozna spowodowac
rozproszenie uwagi i chaotycznos¢ proceséw myslowych dzieci.

Uwaga dzieci w mtodszym wieku szkolnym aktywizuje sie, gdy uwzglednia sie
i wykorzystuje w procesie przekazu ich zainteresowania i wigze nowy materiat zdawnymi
ich wiadomosciami, nawykami i doSwiadczeniami. Materiat nauczania fatwo przyswajaja
sobie wtedy, gdy ma on elementy nowosci, pobudzajgce ich zainteresowania i gdy
jednoczesnie cato$¢ materiatu nie jest catkiem obca.
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Prowadzacy zajecia musi uwzglednia¢ indywidualne wtasciwosci dzieci tego samego
rocznika, tym bardziej, gdy pracuje sie z dzie¢miw r6znym wieku. Dziecko mato aktywne,
o zwolnionym tempie pracy, wymaga aktywizowania i zachety, zaszczepienia wiary
we wiasne sity. Katecheta powinien zadbac o to, aby wszystkie dzieci przyswoity sobie
okreslong wiedze. Musi on wiec sam posiadaé uwage bardzo podzielng. Te wtasciwosé
rzadko posiada uwaga dzieci. Nabywa sie jg raczej w mtodosci i w wieku dojrzatym.

E.3. Pamiec uczenia sie, motywacja dziatania

Procesy zapamietywania i reprodukowania, materiatu przechodza w mtodszym wieku
szkolnym znaczng ewolucje, polegajaca na rozwoju uwagi dowolnej. Coraz czesciej wiec
dziecko zapamietuje to, co chce zapamietaé. Ponadto rozwdj osobowosci przebiega
w zwigzku z rozwojem - my$lenia dzieciecego, ktére jest coraz bardziej logiczne. A zatem
rozwija sie pamiec logiczna, dziecko zapamietuje sens tego, czego sie uczy. Niektore
dzieci maja problemy z tego rodzaju pamiecig i chcg je przezwyciezy¢ mechanicznym
zapamietywaniem. W tym wieku zdecydowanie powinno sie dgzy¢ do tego, by dzieci
rozumiaty, widziaty sens uczonych sie na pamiec np. biblijnych tekstéw. Pamietac nalezy,
ze samo wyrecytowanie przez dziecko takiego tekstu nie musi oznaczaé, ze go ono
rozumie. Dziecko powinno umie¢ wyrecytowac tekst, ale takze powinno by¢ w stanie
oddacjego tres¢ swoimi stowami.

W mtodszym wieku szkolnym dokonuje sie intensywny rozwdj pamieci. Szybkosé
i trwatos¢, wiec réwniez skutecznos$¢ zapamietywania, w okresie 7- 11 roku zycia wzrasta
wiecej niz dwa razy. W jedenastym roku zycia dziecko jest w stanie nauczyc sie na pamiec
ponad dwukrotnie wiekszego materiatu niz dziecko przed szkots. Jest to wspaniata
mozliwos¢ nauki na pamieé wszystkiego, co umie.

Trzeba réwniez pamietad, ze dziecko tatwiej i trwalej zapamietuje to, co chce zapamietad,
co je interesuje, co jest dla niego przyjemne. Dlatego wazng role w zapamietywaniu
odgrywa motywacja.

Motywy odgrywajg zasadniczg role w rozwoju catej osobowosci, poniewaz stanowig
gtéwng site napedowg do podejmowania wszelkich dziatan i rozwoju wtasnej aktywnosci.
Motywy wchodzgce w sktad niezwykle ztozonej sfery motywacyjnej osobowosci roznig
sie nie tylko pod wzgledem tresci, ale i pod wzgledem sity napedowej oraz stopnia
uswiadomienia. Istniejg wiec motywy mimowolne i dowolne, bezposrednio dane
i posrednie, uSwiadomione i nieuSwiadomione, sg tez motywy przypadkowe, sytuacyjne,
jaki trwate, stale dziatajace, a wirdd trwatych znajdujg sie i takie, ktére stale dominuja
nad innymi potrzebami i dgzeniami. Ukierunkowanie fizyczno-psychiczno-duchowej
osobowosci jest wynikiem istnienia w niej tych wtasnie trwatych i dominujgcych
motywdw zachowania sie.

Sztuka jest rozwiniecie w dziecku odpowiedniej motywacji np. do modlitwy, czytania
Bozego Stowa, uczenia sie go na pamiec itp. Na poczatku w tej kwestii spore znaczenie
ma ocena dorostych, czyli system kar i nagréd. Moga to by¢ np. pochwaty stowne, rzeczy
materialne, niespodzianki itp. Trzeba jednak uwazaé, by nagrody te nie staty sie jedynym
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celem w dziataniu dziecka, a byty raczej subtelnym bodZcem do aktywnosci. Katecheta
musi bardzo uwazaé na wszelkiego rodzaju kary. Oczywiscie kary cielesne i moralne (np.
o$mieszanie) nie sg tu brane w ogédle pod uwage. Wiadomo, ze na site i pod grozbg do
Krélestwa Bozego nie da sie wciggnad, ale czasem trzeba daé dziecku do zrozumienia,
ze jego zachowanie nie jest wtasciwe. Wypada to zrobi¢ grzecznie i taktownie, ale
powaznie, by dziecko wiedziato, ze sprawa jest powazna. Dobrze stosowany system kar
i nagréd sprawia poczucie bezpieczenstwa u dzieci. Z tego wynika, ze postawa katechety
ma takze istotne znaczenie w powstawaniu motywacji u dziecka. Oczywiscie nie chodzi
tu o poboznosé na pokaz, lecz o to, kim katecheta naprawde jest. Czy to, co gtosi otrzymat
od Boga, czy stosuje to w codziennym zyciu itd. Duza role w pojawianiu sie oczekiwanych
motywacji u dzieci ma sama organizacja zaje¢. Dobrze przemyslane, przygotowane
z modlitwa zajecia sprawia, ze dziecko oSmieli sie pomodli¢ na glos, podzieli sie
Swiadectwem, wezmie glos w dyskusji, podejmie wtasciwg decyzje itp. Nie zapominajgc
o tym wszystkim, trzeba pamietad, ze najwtasciwsze, Swiadome i najtrwalsze motywy
wytwarza Duch Swiety (Flp 2:13), oczywicie przy wspétudziale samego cztowieka
i najczesciej za przewodnictwem cztowieka (pastor, ewangelista, katecheta, cztonek
zboru). Dlatego dziecko powinno przezy¢ osobiste spotkanie z Bogiem, oddaé mu swe
zycie i mie€ z Nim ciggtg spotecznos¢, bo dopiero wéwczas modlitwa, czytanie Biblii,
chodzenie do zboru, czyli pobozne zycie cztowieka ma sens.

E.4. Rozwdj myslenia

Jedno z najbardziej podstawowych, jakoSciowych przeobrazen, jakiemu ulega
myS$lenie w okresie miedzy 7 - 11 roku zycia, polega na tym, iz staje sie ono samodzielng
wewnetrzng czynnoscia poznawczg, operujacg pojeciami, realizowang w stowach
i przebiegajacg z zasadami logiki. Ta nowa posta¢ myslenia zwana bywa mysleniem
pojeciowym, abstrakcyjnym, symbolicznym albo stowno-logicznym. Rozwéj myslenia
dziecka w mtodszym wieku szkolnym w tym kierunku dokonuje sie stopniowo. Dziecko
coraz czeSciej potrafi oderwac sie poza realng rzeczywistos¢, starajac sie ogarngé
i to, co potencjalnie mozliwe. Rozwdj ten wptywa na umiejetnos¢ wydawania sadéw,
rozumowania i wnioskowania u dziecka. W miare poznawania przedmiotéw i zjawisk
dziecko zaczyna czesciej prawidtowo ustosunkowywac sie do nich. Z jednej strony nie
nalezy wiec traktowac dziecka szkolnego jako infantylne, z drugiej zas mimo wszystko
nie mozna przecenia¢jego mozliwosci. Nowy rodzaj myslenia, jaki pojawia sie u dziecka
w tym wieku, znajduje sie wtasciwie w fazie poczatkowej, w wielu przypadkach jest
wiec jeszcze niedoskonaty. Dlatego w przekazie tresci trzeba jeszcze czesto stosowaé
pomoce pogladowe. Przy okazji mozna dodac, ze pomocy tych warto uzywaé w nauczaniu
i w pézniejszych okresach rozwojowych, nawet w przypadku dorostych. Zmienia sie
oczywiscie ich rodzaj, sposdb prezentadji, opis, czestotliwos¢ itp.

F. Rozwdj uczuciowy

Sfera emocjonalna, jako swoista dziedzina zycia psychicznego, ulega w wieku szkolnym
wielkim przeobrazeniom w kierunku coraz wiekszej intelektualizacji emocji oraz rozwoju
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uczué¢ wyzszych. W pierwszych latach wieku szkolnego, nierzadko, podobnie jak to miato
miejsce w wieku przedszkolnym, dziecko wyraza jeszcze w sposéb burzliwy swoje emocje.
Takie reakcje przejawiajg dzieci np. w sytuacjach rodzinnych, podczas zabawy, zwtaszcza
ruchowej lub w czasie oglgdania zywo je poruszajgcych widowisk lalkowych, filméw itp.
Takie emocje, zaréwno pozytywne: rados¢, tkliwosé, wzruszenie, jak i negatywne: strach,
zto$¢, gniew, majg wyrazng przyczyne i s skierowane ku okresSlonemu przedmiotowi.
Réznica jednak miedzy dzieckiem przedszkolnym i szkolnym zaznacza sie w tym, iz
dziecko szkolne nie daje im juz takiego petnego i nieskrepowanego upustu, stara sie,
zwtaszcza wobec réwiesnikéw lub obcych oséb dorostych, pohamowac je i zapanowaé
nad nimi. Udaje mu sie to zazwyczaj tylko czeSciowo.

Dziecko w mtodszym wieku szkolnym staje sie zdolne do przezywania dtuzej trwajacych
stanéw emocjonalnych lub nastrojow uczuciowych, ktére powstajg pod wptywem
sytuacji i zdarzen, majacych istotne znaczenie dla potrzeb i dgzen dziecka. Oczywiscie
owe stany emocjonalne moga by¢ badZ pozytywne, bgdZ negatywne, zaleznie od tego,
czy sytuacje dziatajg w kierunku zaspokojenia, czy blokowania potrzeb dziecka.

Wreszcie najwyzszg forma zycia emocjonalnego, jaka staje sie dostepna dzieciom na
poziomie tego wieku, sg rozwijajace sie uczucia wyzsze: poznawcze, moralne, estetyczne
i spoteczne. Jest to juz trwaty, okreSlony i w znacznym stopniu uswiadomiony przez
dziecko stosunek emocjonalny do Boga, ludzi, przedmiotéw i zjawisk.

G. Ksztattowanie sie osobowosci

Mtodszy wiek szkolny, w ktéry wkroczyto 7 letnie dziecko, cechuje doskonalenie sie
struktury catej osobowosci. Pod wptywem zmieniajacych sie warunkéw zewnetrznych
i wewnetrznych, dokonuje sie proces przeobrazenia istniejacych w dziecku wtasciwosci
i pojawienia sie nowych.

Zachodzg réwniez zmiany w sferze moralnej dziecka. Wg J. Piageta, dzieci w pierwszej
fazie mtodszego wieku szkolnego, podobnie jak dzieci przedszkolne, znajdujg sie
w heteronomicznym stadium rozwoju moralnego. Okres ten charakteryzuje to, ze
dziecko uznaje za sprawiedliwe wszelkie nakazy i zakazy formowane i wysuwane przez
dorostych. Autorytet dorostych (rodzicéw w domu, nauczycieli w szkole) w tym okresie -
jak podkreslono -jest bardzo wielki.

4.3.Wiek dorastania

Wiek dorastania jest tym okresem w zyciu cztowieka, w ktérym dokonuje sie
przeobrazenie dziecka w osobe dorosta. Na przestrzeni stosunkowo krétkiego czasu
zachodzg radykalne zmiany fizyczne i psychiczne, umozliwiajgce spetnienie zadan
wtasciwych cztowiekowi dorostemu. Zmiany te zachodzg na ogét szybko, sg tatwo
dostrzegalne, a z punktu widzenia wychowawczego, wymagajg modyfikacji metod
postepowania i duzej ich elastycznosci.

Proces dorastania obejmuje wiele dziedzin osobowosci, méwi sie wiec o dojrzewaniu
fizjologicznym, dorastaniu spotecznym, rozwoju umystowym, dojrzewaniu
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emocjonalnym i o dorastaniu kulturowym. Badania wskazujg, ze niektére zmiany
dokonujg sie gtéwnie na poczatku tego okresu, inne w dalszych jego etapach.
Spowodowato to préby podziatu okresu dorastania na podokresy czy fazy. Jednak wiek
dorastania nie doczekat sie w literaturze psychologicznej anijednolitej periodyzacji, ani
uzgodnionej terminologii. Jedni prezentujg podziaty tego okresu, drudzy, twierdzac, ze
nie widaé¢ wyraznych granic miedzy okresami i fazami, s3 zdecydowanymi przeciwnikami
dzielenia. Uzywa sie takze réznych terminéw oznaczajgcych ten okres, np.: ,pokwitanie”,
,faza pubertalna’, ,pubescencja”. W niniejszych rozwazaniach przyjeto periodyzacje
i terminologie najczesciej dzis stosowang w Polsce. Okres 12 do 18 roku zycia nazwano
Jwiekiem dorastania’, obejmujac tg nazwg zaréwno dojrzewanie biologiczne, jak i rozwdj
psychiczny i spoteczny.

A. Rozwodj fizyczny

Rozwdj fizyczny w wieku dorastania polega, podobnie jak we wczesniejszych okresach
zycia, na rozwoju struktury i funkcji organizmu. Obejmuje on zmiany anatomiczne
i fizjologiczne, a wiec zwiekszanie sie wysokosci i ciezaru ciata, zmiany w proporcjach
organéw i ogdlnym ksztatcie ciata oraz dojrzewanie fizjologiczne, znajdujace wyraz
przede wszystkim w dojrzewaniu ptciowym. Procesy te sg ze sobg SciSle powigzane
i wptywaja na siebie nawzajem. Dla wieku dorastania, a zwtaszcza jego poczatkéw,
znamienne jest ogdlne przyspieszenie tempa rozwoju w poréwnaniu z okresem
poprzednim.

Na podstawie znanych w Polsce badan R. TrzeSniowskiego wynika, ze intensywny
przyrost wysokosci u dziewczat zaczyna sie co najmniej w wieku 11,5 i trwa do 14,5, po
czym gwattownie spada. Chtopcy natomiast najbardziej intensywnie rosng w wieku
13,5 do 15,5. Zwiekszone tempo wzrostu wystepuje wiec u dziewczat o 2 lata wczesniej
niz u chtopcéw. W nastepnych latach chtopcy coraz bardziej przewyzszajg dziewczeta
osigganym wzrostem.

Zjawisko wzmozonego tempa przyrostu dtugosci ciata i jego ciezaru w przeciggu
stosunkowo krétkiego czasu (2-3 lata), okreSlanejest przez badaczy tego okresu jako skok
pokwitaniowy. Jest on zjawiskiem statym, wystepuje u wszystkich dzieci, istniejace za$
roznice indywidualne i Srodowiskowe (np. wie$ a miasto), dotyczy jedynie intensywnosci,
czasu wystepowania i trwania tego procesu. Skok pokwitaniowy dotyczy takze innych
wymiardw ciata, jak np. dtugos¢ koriczyn, obwodu gtowy, szerokos¢ miednicy itp. Réznice
w rytmie wzrastania réznych organéw, tkanek czy czesci ciata u mtodziezy w okresie
dorastania powodujg przejSciowe dysproporcje w sylwetkach mtodocianych, np. zbyt
dtugie koriczyny, co odbija sie niekorzystnie na ruchach i ogélnej zrecznosci. Szybkiemu
przyrostowi wysokosci i ciezaru towarzysza zmiany ksztattéw ciata. Pojawiajg sie drugo-
i trzeciorzedne cechy ptciowe. U dziewczat rozszerzajg sie kosci miednicowe, formuja sie
piersi. U chtopcow rozrastajg sie kosci barkowe, pojawia sie zarost na twarzy, nastepuje
mutacja gtosu. U obu ptci pojawia sie owtosienie w okolicach narzgdéw ptciowych i pod
pachami.
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Pojawiajg sie takze zmiany w budowie i dziatalnosci organéw wewnetrznych. Wzmaga
sie dziatanie gruczotéw wydzielniczych skéry (tojowych i potowych), co wyraza sie
sktonnoscig do pocenia sie, przettuszczania sie wtoséw, tojotokow skéry. Uktad kostny
i mieSniowy rozwijajg sie w r6znym tempie, pierwszy szybciej niz drugi. Powoduje to
czesto béle mieSniowe oraz wptywa ujemnie na koordynacje ruchowg. Powaznym
przeobrazeniom ulega réwniez uktad nerwowy. Zmiany tego uktadu objawiajg sie
nadmierng wrazliwoscig i pobudliwoscig oraz zachwianiem réwnowagi podstawowych
proceséw pobudzenia i hamowania.

Przewage uzyskuje proces pobudzenia, zas funkcje hamowania ulegajg wydatnemu
obnizeniu. W zwigzku z tym mtodociani w sposéb widoczny stajg sie nerwowi, drazliwi,
nieopanowani, przeczuleni, rozdraznieni i niespokojni. Niektérzy szybko sie meczg kazdg
pracg a organizm ich staje sie bardziej niz w poprzednim okresie podatny na choroby.
Do najpospolitszych choréb tego wieku nalezg: gruzlica ptuc, gosciec, anemia, choroby
nerwowe, zaburzenia gruczotéw dokrewnych, zwtaszcza tarczycy.

Fizjologiczne podtoze wyzej wymienionych przeobraze stanowig wzmozone procesy
wydzielania gruczotéw dokrewnych, do ktérych nalezg: przysadka mézgowa, szyszynka,
tarczyca, grasica, trzustka, nadnercze i gruczoty ptciowe. Wydzielajg one do krwi
substancje czynne zwane hormonami, ktére wywierajg wptyw na przemiane materii, na
szybszy lub powolniejszy rozwéj poszczegblnych tkanek organizmu, powodujgc w ten
sposéb przyspieszenie lub zwolnienie jego wzrostu.

Dojrzewanie ptciowe u dziewczat i chtopcoéw nie jest jednakowe. Dziewczeta dojrzewajg
szybciej, wyprzedzajac pod tym wzgledem chtopcéw o ok. 2 lata. Jako moment
dojrzatosci ptciowej u dziewczat przyjmuje sie zazwyczaj pierwszg menstruacje
(menarche), przypadajacg przecietnie na 13-14 roku zycia. R6znice indywidualne pod
tym wzgledem sg jednak duze i normalne, zdrowe dziewczeta moga osiggna¢ dojrzatosé
ptciowg w wieku od 9 do 20 lat. Wczesniejsze lub p6Zniejsze wystapienie miesigczki
zalicza sie do przypadkéw patologicznych.

Ustalenie kryterium dojrzatosci u chtopcoéw jest o wiele trudniejsze. Z reguty za takie
kryterium uwaza sie pierwszy wytrysk nasienia, ktory przypada najczesciej na 15-16 roku
zycia, poza tym jednak bierze sie pod uwage: zmiane gtosu, owtosienie czeci rodnych,
owtosienie pod pachami.

B. Rozwdj proceséw poznawczych

B.1. Rozwdj spostrzezein

Spostrzezenia u mtodziezy, w poréwnaniu z poprzednim okresem rozwoju, sg
doktadniejsze, bogatsze w szczegéty, wielostronne w tresci i bardziej Swiadomie
ukierunkowane. Dzieje sie tak dlatego, iz sprawno$¢ poszczeg6lnych zmystow osigga swéj
szczytowy rozwoj, a doskonalenie sie uwagi dowolnej proceséw myslowych umozliwia
doktadniejsza analize i synteze spostrzeganej rzeczywistosci.

Badania S. Szumana nad spostrzeganiem przez dzieci tresci obrazkéw wykazaty, ze
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wraz z wiekiem dzieci potrafig wyodrebnic coraz wiecej istotnych elementéw w tresci
pokazywanych im obrazkéw. Na przyktad w obrazie Artura Grottgera ,Gt6d” dzieci 7
letnie potrafity wyréznic tylko 58 elementéw, dzieci 11 letnie - 189, za$ 13 letnie - az 789
elementéw, przy czym mtodziez 13 letnia potrafita nie tylko uchwyci¢ elementy istotne,
ale i wigzacje w sensowng catos¢. Inne badania Szumana nad rozumieniem obrazéw
o tresci symbolicznej wykazaty, ze dzieci do 12 lat cechuje realistyczny stosunek do tych
tresci, tzn. ze poza dostowng trescig nie widzg zadnej innej ukrytej. Dopiero po 12 rok
zycia stopniowo zjawia sie rozumienie przenosni, symboli itp.

B.2. Rozwdj pamigci

W zakresie pamieci zmiany dokonujace sie u dorastajacych wyrazajg sie przede
wszystkim w tym, ze zaczynajg sie oni postugiwac w wiekszej niz dotychczas mierze
pamiecig logiczng. Mimo wszystko pamie¢ mechaniczna rozwija sie nadal; jesli
istnieje potrzeba dostownego zapamietania jakiego$ materiatu, to dorastajgcy potrafi
to uczynic predzej i lepiej niz dziecko. Skokowo wzrasta tez w wieku 11-12 lat liczba
zapamietywanych stéw abstrakcyjnych.

Waznym zjawiskiem, charakteryzujacym rozwdj pamieci w okresie dorastania, jest
przeksztatcanie sie pamieci mimowolnej w pamie¢ dowolng. Uczniowie 13-14 letni
w poréwnaniu z uczniami mtodszymi, lepiej potrafig zapamieta¢ dany materiat, jesli sa
nastawieni na zapamietanie w celu jego odtworzenia.

Duze znaczenie w rozwoju zapamietywania maja metody pracy z mtodziezg. Wtasciwe
metody ksztatcg pamiec logiczng za pomocg takich sposobdéw jak: wybidrcze traktowanie
materiatu, tj. oddzielnie spraw wazniejszych od mniej waznych, uswiadamianie celu
zapamietywania, odkrywanie sensu logicznego i znaczenia danego materiatu, wigzanie
zapamietywanych tresci z innymi wiadomosSciami, rozbijanie catosci przyswajanego
materiatu na czesci znaczeniowe i wyszukiwanie w kazdej czeSci podstawowych tez,
porzadkowanie wiadomosci w formie punktéw itp. Niewtasciwe metody pracy sprzyjajg
utrwalaniu sie nawykéw postugiwania sie pamiecig mechaniczng.

B.3. Rozwdj myslenia

Za najbardziej charakterystyczng ceche przeobrazer dokonujacych sie w procesach
my$lenia w omawianym okresie uwaza sie stopniowe, ale bardzo widoczne
przechodzenie od myslenia konkretnego i obrazowego do myslenia abstrakcyjnego.

Myslenie w tym okresie staje sie mysleniem hipotetyczno-dedukcyjnym, tj. zdolnym
do dedukowania wnioskéw z czystych hipotez, nie zas tylko z realnych obserwacji.
Mtodziez nie tylko wykrywa, poprzez kolejno wykonywane czynnosci na przedmiotach,
jakie stosunki zachodzg miedzy nimi, ale z géry wyodrebnia zmienne wchodzace w sktad
zjawiska, przewiduje, jakie mogty zachodzi¢ miedzy nimi zaleznosci.

W okresie tym nie tylko zmienia sie metoda rozwigzywania zadan, ale ujawnia sie
réwniez postawa wobec problemoéw. Obserwujgcjakies zjawisko, funkcjonujacy przyrzad
itp., dziecko w mtodszym wieku szkolnym interesuje sie samymi faktami, mozna
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powiedzied, ze chce poznac ,praktyczne prawo”: jak dziataé, jak zrobi¢, zeby osiggnac
taki wynik itp. Mtodziez natomiast docieka prawdy ogdlnej, ktéra kryje sie za faktami,
interesuje sie tym, czy stwierdzony fakt zgodny jest z dotychczasowa wiedza, stara sie
wykry¢ ogélne prawo kierujgce danym zjawiskiem.

Zdolnos¢ myslenia logicznego staje sie, wiec - jak to zgodnie podkresla wielu autoréw
- zrédtem tak charakterystycznego dla mtodziezy w tym okresie krytycyzmu. Obiektem
krytyki stajg sie zaréwno ludzie z blizszego i dalszego otoczenia, jak i fakty oraz zjawiska
z otaczajacej rzeczywistosci spotecznej. Mtodziez tatwo spostrzega sprzecznosci miedzy
postepowaniem ludzi a gtoszonymi przez nich zasadami, miedzy teorig a praktyka.
Narastajgca wiedza o Swiecie dostarcza mtodziezy wiele materiatu, ktéry poddaje
ona analizie, wytuskujac sprzecznosci i niekonsekwencje. W zwigzku z tym, mtodziez
jest sktonna do stawiania problemoéw, prowadzenia dyskusji i sporéw, do dociekan
my$lowych i tzw. filozofowania. ]. Pieter wymienia szereg cech, r6znigcych filozofowanie
mtodziezy od dociekan ludzi dorostych.

1. Przyjmowanie skrajnych stanowisk. Postawa mtodziezy jest albo dogmatyczna albo
sceptyczna (krytyczna), nigdy zas relatywna. Nie uznaje ona stanowisk posrednich,
koncepgji filisterskich, stuzgcych wygodzie zycia.

2. Mtodziez jest doktrynerska, tzn. sktonna do tworzenia konstrukcji, wyciggania
pochopnych wnioskéw, do powierzchownej krytyki. Doktrynerstwo mtodziezy
wyraza sie rbwniez w tworzeniu utopii spotecznych.

3. Mtodziez wykazuje nieograniczong wiare w rozum i pragnienie wiedzy absolutnej.
Wszystko to ttumaczy sie brakiem doswiadczenia, nieznajomosci faktéw oraz
brakiem oporéw logicznych.

Dorastajacych interesujg m.in. zagadnienia Swiatopogladowe, a wiec problem poczatku
Swiata, istnienie Boga, sens zycia, normy etyczne, wzajemne stosunki ludzi, itp. Wszystko,
czego ich nauczono poddajg ostrej weryfikacji. Te tendencje krytyczne prowadzg nieraz
do zataman religijnych. Jest to okres watpliwosci na tym tle, okres, kiedy ,niebo stoi
w ptomieniach”. Katecheta powinien zna¢ owe tendencje, aby zajgé¢ wzgledem nich
rozsadne stanowisko. Trzeba okazaé mtodziezy zrozumienie dla jej krytyki i watpliwosci,
przyjac je jako objawy naturalne, zaapelowaé do szukania i walki o wtasciwy poglad na
Swiat i wskaza¢ w oddali zwyciestwo.

B.4. Wyobraznia i fantazja

Duzg role w okresie dorastania odgrywa wyobrazZnia, ktéra znajduje swéj wyraz
najczesciej w marzeniach i twérczosci mtodziezy. Wigze sie to zjednej strony z rozwojem
myslenia hipotetyczno-dedukcyjnego, ktére pozwala na odrywanie sie od aktualnej
rzeczywistosci i snucie przypuszczen oraz przewidywan na temat swych dalszych loséw,
swych osiggniec i roli w dalszym zyciu, planéw zmieniania i reformowania $wiata, nieraz
bardzo fantastycznych i utopijnych. Z drugiej strony wyobraZnia mtodocianych wigze
sie SciSle zich wzmozong emocjonalnoscig. Dlatego duzo miejsca w zyciu dorastajacych
zajmujg marzenia, ktére majg na ogét charakter kompensacyjno-zyczeniowy. Mtodzi
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marzg o stawie i mitosci, o niezwyktych przygodach i podrézach, o lepszej whasnej sytuacji
rodzinnej itp. Tres¢ tych marzen i fantazji zalezy w duzym stopniu od warunkéw, wjakich
mtodziez zyje, od jej niezaspokojonych potrzeb, od nastawienia do zycia itp.

Dorastajgcy chetnie probuja swych sit na niwie twoérczosci, zwtaszcza literackiej, wiec
piszg wiersze, nowele, dramaty czy pamietniki.

C. Rozwbj uczuciowy

Istnieja zasadnicze réznice miedzy zyciem uczuciowym w okresie dorastania
i w innych fazach rozwoju dziecka. Zmiany te sg widoczne nie tylko w tresci przezy¢
emocjonalnych, ale takze w formie, tzn. w przebiegu, intensywnosci i dynamice. Rozwdj
zycia uczuciowego w okresie dorastania jest tak silny, ze psychologowie stwierdzili
wyrazna hegemonie tej sfery nad innymi sferami zycia psychicznego. Przyczyny i zrodta
wzmozonej emocjonalnosci dorastajgcych tkwig zaréwno w sferze fizjologicznej
(przemiany w funkcjach hormonalnych organizmu) jak i sferze rozleglejszych
doswiadczen spotecznych (coraz bardziej aktywny udziat dorastajgcych w otaczajacym
zyciu spotecznym).

Jedng z cech zycia emocjonalnego dorastajacych jest niezwykta intensywnos¢ i zywos¢
przezy¢ uczuciowych. Przezycia, w tym okresie osiggajg stopien wysokiego napiecia:
smutek przezywany bywa gteboko i czesto ma charakter ,tragedii”, rado$¢ osigga wysokie
szczyty uniesienia. Inng znamienng cechg jest fatwos¢ oscylacji miedzy nastrojami
krancowymi: dorastajgcy tatwo przechodzg od radosci do smutku, od entuzjazmu
do zniechecenia, od nadziei do rozpaczy. Wigze sie z rym specyficzna chwiejnos¢
emocjonalna. Ten sam cztowiek przejawia nieraz biegunowo przeciwne sktonnosci
i upodobania; np. raz garnie sie do ludzi i poszukuje ich towarzystwa innym razem stroni
od nich i pragnie samotnosci, razjest dobry i litosciwy kiedy indziej przejawia sktonnosé
do okrucienstwa, przesadna pewnosc siebie, poczucie sity i mocy ustepuje miejsca
stanom zatamania, rezygnacji, brakowi wiary we wtasne sity i mozliwosci. Jako zjawisko
charakterystyczne uczuc¢ u dorastajgcych okresla sie zatem to, iz ich rados¢ lub smutek
czesto nie wigze sie z okre§lonym bodZcem. Dorastajacy sam nie wie, dlaczego jest mu
smutno czy wesoto, dlaczego w danej chwili wszystko go cieszy, a innym razem wszystko
drazni lub gniewa. Zrédto tego rodzaju przezy¢ psychologowie widza w przemianach
hormonalnych organizmu, ktére rzutujac na uktad nerwowy, wyrazajg sie w formie
mglistych stanéw emocjonalnych, niepokojéw, nieumotywowanego rozdraznienia
i zmiennoSci samopoczucia.

Psychologowie usitujg sformutowaé dyrektywy wskazujgce jak wytwarzaé warunki
dla pomyslnego rozwoju emocjonalne,go i jak zapobiega¢ powstawaniu zaburzen
w okresie dorastania. K.C. Carrison zwraca uwage, iz podstawowym warunkiem
normalnego rozwoju emocjonalnego jest uczestnictwo w zyciu spotecznym, przy czym
uczestnictwo to powinno by¢ dostosowane do poziomu dojrzatosci jednostki. Innym
waznym warunkiem jest tez wtasciwe kierownictwo, przyjazne i petne zrozumienia dla
wiasciwosci dorastajacego.
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D. Rozwdj woli

W miare wzrastania sprawnosci fizycznej i rozwoju wszystkich funkcji psychicznych,
wzmaga sie aktywnos¢ dorastajgcych, nabierajac cech coraz bardziej Swiadomej i celowej
dziatalnosci. Dziatalnos¢ ta przejawia sie badZ w formie pozytywnej - jako dazenie do
wykonania okreslonej czynnosci, bgdZ w formie negatywnej - jako powstrzymywanie sie
od jakiegos dziatania.

W procesie ksztattowania sie woli, powszechnie obserwowanym u mtodocianych
zjawiskiem jest przekora. Przejawia sie ona jako krngbrnos¢ i niepostuszenstwo
wobec rodzicéw i wychowawcéw. Mtodociany przeciwstawia swojg wole woli
rodzicdw i wychowawcéw, wzbrania sie wykonac dane przez nich polecenia, zacina sie
w nieuzasadnionym uporze.

Psychologowie réznie ttumacza zjawisko przekory. Ch. Buhler twierdzi, ze przyczyng
przekory jest poczucie wtasnej sity pociggajace za soba potrzebe swobody, niezaleznosci
i samodzielnosci. Poniewaz otoczenie traktuje go jako dziecko, tatwo dochodzi do
konfliktéw, ktérych zewnetrzny powdd moze byé zupetnie btahy. Szkota Alfreda Adlera
wyjasnia, ze przyczyna tego rodzaju objawdw jest w gruncie rzeczy nie sita, lecz poczucie
witasnej (mniejszej) wartosci. Za pomocg arogancji dorastajacy usituje zamaskowaé
swoja stabos¢ i niepewnos$é, stwarzajac sztuczne pozory sity i pewnosci siebie.
Wspétczesni psychologowie amerykanscy sktonni sg interpretowaé objawy przekory jako
reakcje frustracyjne na ograniczanie, budzacych sie w tym okresie potrzeb: niezaleznosci,
swobody i samostanowienia. Przekora nie znika szybko, lecz stopniowo zmienia swe
formy. W pézniejszym stadium wystepuje w sferze czynnosci intelektualnych, jako
wyrazna sktonno$¢ do polemik i sporéw, przeciwstawiania sie kazdemu twierdzeniu
i przekonaniu wyrazonemu przez innych.

Innym przejawem aktywnosci wolicjonalnej mtodziezy jest potrzeba czynu, ktory
bardzo czesto ma charakter ,wyczynu” i miesci sie w ramach powszechnie przyjetych
form zachowania sie. Zjawisko to czesto sprawia lekcewazenie drobnych, codziennych
obowigzkéw, a ogromny zapat do wszystkiego, co moze by¢ ,przygodg”. Rolg
wychowawcdw, rodzicdw, katechety bedzie tu ujecie energii mtodocianych w tozysko
dziatalnosci stuzgcej prawidtowemu rozwojowi ich osobowosci.

Méwigc o rozwoju, woli, nie mozna pomingé wysitkéw mtodziezy, zmierzajacych
do Swiadomego ksztattowania, swego charakteru i ¢wiczenia woli, do osiggniecia
upatrzonego ideatu osobowosci. Jest to naturalny przejaw aktywnosci, charakterystyczny
dla okresu dorastania. Dobrze jest, jesli mtodziez ma mozliwos¢ studiowac biografie
wybitnych ludzi (P Waldo, J. Wiclif, J. Hus, M. Luter, ]. Kalwin, J. Wesley, S. Wigglesworth
i inni), gdyz sg one zrodtem pozytywnych ideatéw, z ktérymi dorastajgcy mogliby
sie utozsamié. Katecheta powinien réwniez zwraca¢ uwage, mtodziezy na to, by
wykorzystywata swojg aktywnos¢ samowychowawczg ku zwalczaniu negatywnych
form zachowania sie czy niepozgdanych nawykéw, jak np. uchylanie sie od pracw domu,
lenistwo, plotkarstwo itp., i kierowaéja na tory prawdziwego chrzescijanskiego dziatania
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(troska o starszych, opieka nad chorymi, systematyczna modlitwa i studiowanie Biblii itp.)
Z dorastajacymi powinno sie réwniez rozmawiac o niebezpieczefnstwach narkomanii,
picia alkoholu i palenia papieroséw (Przyp. Sal. 20:1, 23:31-32; 1Kor 6:19-20, 10:23 i 31;
Ef5:18).

E. Rozwdj dziatalnoscii kontaktow spotecznych

E.1. Stosunkirodzinne

Whptyw rodziny, poczatkowo olbrzymi, w miare dorastania dziecka stopniowo maleje.
Stosunek mtodocianych do rodziny ulega widocznym przeobrazeniom. Zachodzace
zmiany dadzg sie sprowadzi¢ gtéwnie do trzech momentdéw: kryzys autorytetu rodzicow,
konflikty z rodzicami i ostabienie wiezi emocjonalnej. Te trzy wskazniki zmieniajgcego
sie stosunku mtodocianych do rodziny pozostajg ze sobg w Scistej wspbtzaleznosci
i powigzaniu przyczynowo-skutkowym.

Kryzys autorytetu rodzicéw pojawia sie jako rezultat wzrostu krytycyzmu na tle rozwoju
sprawnosci umystowych w tym okresie. Wnikliwa obserwacja rodzicéw pozwala
dostrzec u nich cechy, ktérych dotad dzieci nie zauwazaty; zrastajgca zdolnosé myslenia
abstrakcyjnego umozliwia analize ich postepowania, rozumienia motywoéw, jakimi sie
kierujg, ocene rezultatéw. Wyniki tych badan czesto prowadza do gorzkich rozczarowan.
Na skutek tego mtodociani tracg nieraz zaufanie do rodzicéw, przestajg zwierzac sie ze
swoich przezyc i ktopotéw. Przed rodzicami mtodziez zaczyna mie¢ wtasne tajemnice
i domagasie, by rodzice je szanowali.

Konflikty z rodzicami - to nastepny sygnat zmieniajgcych sie stosunkéw w rodzinie.
Badania nad mtodzieza polska, prowadzone przez . Skorupskg-Sobariskg wykazaty, te
nasilenie stosunkéw konfliktowych przypada na wiek miedzy 14 a 16 u dziewczat i miedzy
15 a16 roku tycia u chtopcéw.

Ostabienie wiezi emocjonalnych w rodzinie stanowi naturalng konsekwencje obnizenia
autorytetu rodzicielskiego oraz czestych konfliktéw i nieporozumierh miedzy rodzicami
a dzie¢mi. Objawia sie to m.in. unikaniem towarzystwa rodzicéw, odtracaniem objawéw
czutosci ze strony rodzicéw, zamykaniem sie w sobie, sztywnoscig, obojetnoscig na
ktopoty i cierpienia rodzicéw, odmawianiem im pomocy w ciezkich sytuacjach itp.
Czesto sie zdarza, ze zachowanie dorastajacych jest petne sprzecznosci. W pewnych
sytuacjach okazujg rodzicom daleko idgce wzgledy, w innych catkowicie sie odwracajg.
Tego rodzaju postawa dorastajacych czesto wprowadza rodzicéw w btad. Uwazaja
oni, ze dzieci nie potrzebuja ich uczucia i réwniez odwracajg sie od nich. Prowadzi
to w sposéb nieunikniony do dystansu uczuciowego, ktéry moze pociggac za soba
niepozadane konsekwencje w postaci catkowitego odejscia psychicznego dorastajacych.
W rzeczywistosci bowiem, sprawa przedstawia sie zupetnie inaczej. Mtodziez nie traci
w tym okresie potrzeby mitosci rodzicielskiej. Przeciwnie, zawsze potrzebuje oparcia
i dowoddw tej mitosci. Na tle zachwianej rdwnowagi nerwowej i emocjonalnej, w obliczu
ciagle nowych probleméw, mtodziezy bardzo potrzeba pewnosci, ze jest przez rodzicéw
akceptowana, ze moze zawsze liczy¢ na ich zrozumienie i pomoc.
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E.2. Stosunki spoteczne poza domem
a) Klasa szkolna

W ramach klasy szkolnej przebiega gtéwna dziatalnosé¢ mtodziezy w okresie
dorastania, tj. nauka. Na gruncie zycia klasowego wyrastajg rézne formy konfliktow
spotecznych, zasady postepowania i normy wspétzycia spotecznego. Waznym
czynnikiem ksztattujgcym rozwdj spoteczny mtodziezy jest wspétzycie z réwiesnikami.
W okresie dorastania mtodziez jest specjalnie wrazliwa na wptywy grupy réwiesniczej.
Przyjmowanie norm grupowych przez cztonkéw spotyka sie z akceptacjg grupy,
wytamywanie sie z tych norm pocigga jej dezaprobate, proby nacisku i réznego rodzaju
sankcje karne. Dorastajgca mtodziez na ogét bardzo usilnie zabiega o akceptacje grupy.
Gotowa jest postepowaé wbrew wtasnym przekonaniom, byle tylko zyskaé uznanie
grupy. Katecheta powinien uczuli¢ mtodziez na mozliwos¢ wystepowania negatywnych
zjawisk w zyciu klasy szkolnej i naswietli¢ wzorce chrzeicijanskiego postepowania
w takich sytuacjach. Nie bedzie tu na pewno chodzito o jawny opér wobec wszelkiego
zta i tepienie go, lecz raczej o madrg i trzezwg postawe.

b) Nieformalne grupy mtodziezowe

Powstawanie samorzutnych zespotéw wsréd mtodziezy w wieku dorastania jest
zjawiskiem powszechnym. Najczesciej wyréznianymi typami matych nieformalnych grup
réwiesniczych sa: najblizsi przyjaciele, mate paczki, szersze grupy kolezenskie, bandy.
Najblizsi przyjaciele. Problem przyjaznijest dla mtodziezy w tym okresie bardzo wazny.
Ogromna wiekszos¢ wierzy w przyjazn, szuka jej wokét siebie, oczekuje i teskni za nig.
Mtodziez stawia pod adresem przyjazni bardzo wysokie wymagania. Miedzy przyjaciétmi
musi istnie¢ wzajemne zrozumienie i zaufanie, gotowos¢ niesienia pomocy i wystuchania
zwierzen, wzajemne uznanie dla cech osobowosci partnera. We wczesniejszych fazach
dorastania obowigzuje wytacznosé, wiernosé i bezkompromisowe przywigzanie.
Wszelkie odchylenia pod tym wzgledem uwazane sg za zdrade. W pdZniejszych fazach
przyjazn staje sie bardziej ,zyciowa”. Przyjaciela czy przyjaciétke lubi sie ze wszystkimi
zaletamiiwadami.

Paczki. Sg to drobne grupki mtodziezy $cislej ze sobg zaprzyjaznionej, liczace przecietnie
od 3 do 6 0s6b. Panuje miedzy nimi zgodno$¢ pogladéw, wiezy wzajemnej sympatii i
podziwu. Cztonkowie paczki starajg sie jak najwiecej czasu spedzacd razem, rozmawiajg
czesto o sprawach paczki, wymieniajg poglady i zwierzenia, planujg rézne wspélne
akcje, odwiedzajg sie wzajemnie, czesto cztonkowie paczki odrabiajg wspélnie lekcje,
pomagajg sobie wzajemnie w trudnosciach itp. Psychologowie uznajg sktonnosé
mtodziezy do tgczenia sie w drobne grupki réwiesnicze za prawidtowos¢ rozwojowg
tego wieku. Podajg rowniez dobre i zte skutki tego zjawiska. Osoby doroste najczesciej
nie maja wptywu na dziatalnos¢ paczki, tym niemniej, przez umiejetne podsuwanie
pewnych sposobéw dziatania, mogg oni sprawié, ze grupa taka bedzie sie rozwijata
w prawidtowym kierunku.
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Grupy kolezenskie. Sg one bardziej liczne niz paczki i mniej od nich ekskluzywne,
posiadajg bardziej luzng strukture organizacyjng. Atrakcyjnosc¢ich polega na wsp6lnym
spedzaniu wolnego czasu, spetnianiu wielu zwyktych czynnosci, gtéwnie o charakterze
towarzyskim.

Bandy. Najczesciej chodzi tu o grupy mtodziezowe, ktére zrzeszajg osobnikow
zaniedbywanych i odrzuconych w swym Srodowisku domowym, nie akceptowanych
spotecznie przez réwiednikéw w szkole. Zazwyczaj majg charakter negatywny. Szukajg
oni zaspokojenia swych potrzeb spotecznych, gtéwnie przynaleznosci i uznania, a takze,
wspbtuczestnictwa w grupie rowiesniczej, wirdd podobnych sobie nieletnich, Zle
przystosowanych, wkraczajacych stopniowo na droge przestepstwa.

W grupach nieformalnych bardzo wazng sprawg dla dorastajacych jest akceptacja, ktéra
jest jedng z najwazniejszych potrzeb dorastajgcej mtodziezy. Od akceptacji jednostki
przez grupe zalezy czesto prawidtowy rozwéj spoteczny. Dezaprobata w stosunku,
do jednostki lub catkowite jej odtgczenie ze strony grupy, pociagga za sobg objawy
nieprzystosowania spotecznego.

Dobrze jest, gdy prowadzacy zajecia z dorastajgcymi, wie o wyzej wymienionych
zjawiskach i mechanizmach kierujgcych nimi. Przez umiejetne pokierowanie, miedzy
dorastajgcymi moga pojawic sie trwate przyjaznie i tzw. paczki. Wszyscy uczeszczajacy na
zajecia katechezy maja okazje stworzy¢ naturalng grupe kolezenska, ktéra beda wigzaty
nie tylko te same poglady, ale i wspélne przezycia ze sobg i z Bogiem. Katecheta wiedzac
o wielkim znaczeniu akceptacji, moze zaproponowad, by uczeszczajacy na zajecia przy
zborze, zaprosili na nie swych przyjacioét i tych, ktérzy byé moze nie sg akceptowani
przez swojg grupe réwiesnicza. W ten spos6b mozna ogarna¢ duzg liczbe mtodziezy,
zaspokoi¢ jej potrzebe przynaleznosci, pozwolic jej sie wykazac i przede wszystkim
umozliwié realne spotkanie z Bogiem. Oczywiscie, aby do tego doszto, potrzebne jest
solidne przygotowanie od strony duchowej i odpowiedni program. Oprécz zajec w Szkole
Niedzielnej, mtodziez powinna co tygodniowo spotyka¢ sie nieformalnie, w miare
mozliwosci w prywatnych domach oséb zajmujacych sie dorastajacymi. Dobrze jest
wspdlnie z nastolatkami planowac rézne zajecia. Mogg to by¢ np. wspdlne wyprawy
za miasto, zimowiska, letnie obozy i kolonie, organizowanie chéru mtodziezowego lub
zespotu instrumentalno-wokalnego, przedstawienia amatorskiego zespotu teatralnego,
zajecia plastyczne, rekreacyjne, stworzenie klubu dyskusyjnego, klubu hobbystéw itp.
Mtodziez powinna bra¢ udziat w niesieniu pomocy ludziom starszym i chorym, na
zajeciach z mtodszymi dzie¢mi w przygotowaniu ewangelizacji czy w organizacji réznych
imprez koscielnych. Nalezy powierzaé jej wykonywanie waznych prac, odpowiedzialnych
zadan po to, by ksztattowac w niej i rozwijac wtasciwe postawy wobec Boga i bliZnich.

E.3. Rozwodj heteroseksualny

Przejscie z wieku dzieciecego w wiek dorastania cechuje m.in. wzrost zainteresowan
zwigzanych ze sferg ptci. Przede wszystkim wiec budzi sie ciekawos¢ ptciowa,
zmierzajaca do poznania budowy anatomicznej organéw ptciowych i ich funkcji oraz
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roli dwéch ptci w prokreacji. Mtodociani szukajg odpowiedzi na trapigce ich pytania
w réznych publikacjach, siegajg po atlasy anatomiczne, encyklopedie, ilustracje
i broszury uswiadamiajgce. Niewtasciwy stosunek do spraw seksualnych, wyrazajacy sie
w nadmiernej wrazliwosci, nienaturalnych reakcjach czy wulgaryzmie, jest wynikiem
nieumiejetnego postepowania dorostych, ktérzy zjednej strony sami nieraz wulgaryzujq
sprawy ptciowe i sprowadzajg je do stosunkéw zewnetrznych, z drugiej zas, starajg sie
sfere stosunkow ptciowych otaczacjak najwiekszg tajemnica, uchylaja sie od rzeczowych
wyjasnien lub udzielajg naiwnych i fatszywych odpowiedzi. Taki sposéb postepowania
prowadzi z reguty do podsycania ciekawosci oraz traktowania sfery seksualnej jako
grzesznej, nieczystej, nie zastugujacej na szacunek i powazne traktowanie.

Badania przeprowadzone przez K. Imielifiskiego dotyczace wieku, w jakim nastgpito
uswiadomienie mtodziezy wykazaty, ze ponad 80% zostato uswiadomionych przed 14
rokiem zycia, przy czym miedzy 9 a12 r. 2. az 42,8%. Z tego widac wyraznie, jak ztudne
sg przekonania niektérych rodzicéw i wychowawcéw, iz odstanianie przed mtodziezg
spraw seksualnych wptywa na cheé zaspokojenia ciekawosci i zagdzy poznania. Mtodziez
nie uSwiadomiona w sposdb rzeczowy i zgodny z prawdg przez dorostych, szuka sama
zrédet poznania. Z badan K. Imielinskiego wynika, iz 45,5% ankietowanych zostato
uswiadomionych przez kolegéw i kolezanki, 14,5% - przez ksiazki, tylko 12,8%przez
rodzicéw, a 9,9% - przez szkote. Inne Zrédta uSwiadomienia - to krewni i znajomi,
rodzenstwo, obserwacja zycia ptciowego u zwierzat. Najpowazniejsze zrédto informacji
stanowig zatem koledzy i kolezanki. Nie trzeba dodawad, ze informacje przez nich
przekazywane sg bardzo niesciste, a nawet fatszywe, za$ sposéb uswiadomienia czesto
brutalny i odrazajgcy.

Wraz z dojrzewaniem ptciowym budzg sie nie tylko zywe zainteresowania tg dziedzing
zycia, ale wystepujg pierwsze proby zaspokajania popedu ptciowego, zwtaszcza
u chtopcéw. Najczestszg ich forma jest samogwatt (onanizm, masturbacja), ktéry wsréd
starszych dorastajacych chtopcow jest prawie powszechny (ok. 90%), u dziewczat
znacznie rzadszy.

Wyzej wymienione dane nie obejmujg oczywiscie mtodziezy z naszych srodowisk,
tym niemniej mozna wysnué przypuszczenie, ze wykryte prawidtowosci mogg miec
réwniez miejsce w naszym kosciele. Sfera seksualna cztowieka jest wazng czescig
jego osobowosci. Odpowiednie opracowania pojawiajace sie coraz czesciej w naszych
kregach, wyktady w zborach i na obozach mtodziezowych utwierdzity wiele oséb
w tym przekonaniu. Wydaje sie jednak, ze duzo trzeba jeszcze pracowad, by do spraw
seksu podchodzono we wtasciwy sposéb. Majac na uwadze, ze na razie tylko nieliczni
rodzice spetniajg nalezycie swe zadanie w tej dziedzinie, istotng role w przygotowaniu
seksualnym maja katecheci. Dlatego w ramowym programie zaje¢ nalezy uwzglednic
omébwienie problemdw dotyczacych wychowania seksualnego. Nie chodzi wiec o nagte
uswiadomienie w jakim$ okresie wieku, lecz o to, aby wraz z wychowaniem dziecko
prowadzone byto do matzenstwa i do zrozumienia cielesnych i duchowych funkgji
usiebie i u ptci odmienne;j.
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Normalny rozwéj dziecka sprawia, ze w okreslonych fazach wieku stawia ono dorostym
okreSlone pytania:

* Miedzy 4 a 6 r.z. dziecko pyta: ,Skqd si¢ biorg mate dzieci?”.

* Miedzy 6 a 8r.z.: ,Jak mate dzieci wychodzq z brzucha matki?”.

* Miedzy 12 a 14 r. 2.: ,Kasia od sqsiadow nie ma meza, a jednak bedzie miata dziecko?”
(propozycje odpowiedzi na te pytania znajdziemy w ksigzeczce ks. dr Hansa Joachima

Z4n

Thilo - ,Gdy zaczynasz tracié cierpliwos¢”, Zwiastun, Warszawa 1984, s. 56).

Oczywiscie nie mozna z tej sprawy uczynié szablonu. Jednak w zadnym wypadku nie
nalezy sadzi¢, ze dziecko, ktére, nie pyta dorostych, jest po prostu jeszcze zbyt dziecinne,
by zadawac takie pytania. Brak tych pytan Swiadczy zawsze albo 0 zahamowaniu dziecka
wobec rodzicdw, albo jest dowodem, ze dziecko, chcgc nie cheac, otrzymato juz od kogos
odpowiedZ na nurtujgce je pytania.

Na zajeciach z dorastajgcymi powinno sie poruszy¢ nastepujace sprawy dotyczace ptci:
Anatomia i fizjologia mezczyzny i kobiety.

Rola stosunku ptciowego w matzenstwie.

Miesigczkowanie (z dziewczetamiod10+.2.).

Cigza i proces rodzenia.

Tak zwane mokre sny - polucje.

Samogwatt.

Wina i fantazja ptciowa.

Moralno$¢ i odpowiedzialnosé.

. Choroby weneryczne.

10. Srodki antykoncepcyjne.

© O N OV R W N S

Rzeczg oczywistg jest, ze sam katecheta musi by¢ do tego odpowiednio przygotowany.
Przy opracowywaniu w/w tematdw trzeba siegac do literatury fachowej i opracowan
koscielnych; oto niektére z nich:

e Ingrid Trobisch - ,By¢ kobietg”, IW PAX, Warszawa 1983;

* Walter Trobisch - ,Kochatem mtoda dziewczyne”;

* Tim Lahaye - Do szczeScia w matzenstwie”, Stowo Prawdy, Warszawa 1977;

* Paul Levis, Josh Mc Dowell - ,Dawa¢, bra¢, kocha¢”, Krakéw 1986;

e Clive Staples Lewis - ,Cztery mitosci”, IW PAX, Warszawa 1973;

* H-]. Thilo-,Gdy zaczynasz tracic cierpliwo$¢”, Zwiastun, Warszawa 1984;

* Walter Trobisch -, Ktéredy do matzenstwa”;

* James Dobson -,,Rozmowy z rodzicami”, 1986.
Cenng pomocg okaze sie rowniez wydrukowany w ,Chrzescijaninie” nr 7/8 - 86 r. tekst
pastora Dawida Wilkersona zatytutowany ,Ku dojrzatemu chrzescijafnstwu”. Adresowany
jest on przede wszystkim do mtodziezy i zawiera podstawowe zagadnienia wiary
i moralnos$ci chrzescijanskiej. W niektérych sprawach moze trzeba bedzie zwrdcic sie
o pomoc do os6b bardziej kompetentnych.
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Obowigzkiem katechety bedzie okazanie mtodziezy mocnego, duchowego wsparcia,
zrozumienia, akceptacji. Trzeba tez by¢ Swiadomym, ze sama edukacja seksualna nie
uchroni mtodziezy przed nieczystoscig. Dorastajgcy muszg trwac w Chrystusie, w Jego
Stowie, umyst powinni wypetnia¢ czystymi myslami przy szczerym pragnieniu samego
cztowieka. Bog zawsze pomoze mu przejsé przez trudny okres, a nawet jesli zdarzyto sie
co$ niewtasciwego - jest gotowy to przebaczyc.

By miec petniejszy obraz przeobrazef we wzajemnych stosunkach miedzy dziewczetami
i chtopcami, na koniec tego rozdziatu podano schemat A. Schinfelda, obrazujgcy 7
stadidéw rozwoju wzajemnych stosunkéw miedzy osobami réznych pici.

1. W okresie niemowlecym i poniemowlecym (wiek 0-3 lat), dziecko jest
zainteresowane tylko sobg.

2. W okresie wczesnego dziecifistwa (od 3 do 7-8 r. 2.) chtopcy i dziewczynki poszukuja
towarzystwa innych dzieci niezaleznie od pfci.

3. Mniej wiecej od 8 do 10 r. z. chtopcy wolg bawic sie i przebywaé w towarzystwie
chtopcdw, dziewczeta - w towarzystwie dziewczat.

4. Wiekod10do12 lat charakteryzuje sie ostrym antagonizmem pomiedzy osobnikami
réznych ptci. Dziewczeta i chtopcy unikajg sie wzajemnie.

5. W wieku od 12 do 14 lat dziewczeta zaczynajg sie interesowad chtopcami i staraja
sie zwrdci¢ na siebie ich uwage. Chtopcy zas nadal trzymajg sie z dala i wolg
towarzystwo chtopcéw.

6. Miedzy 14 a 16 r. z. chtopcy zaczynaja wykazywac zainteresowanie dziewczetami.
Zaczynaja tworzyc sie ,pary”.

7. Miedzy 16 a 17 r. z. zywig wzajemne zainteresowanie i chodzenie ,parami” staje sie
zjawiskiem powszechnym.

F. Ksztattowanie sie osobowosci

Jednym z charakterystycznych objawdw ksztattowania sie osobowosci dorastajgcych
jest rozw6j samodzielnosci. Ok. 12-13 r. Z, w rozwoju tym nastepuje znamienny
zwrot, polegajacy na odkryciu Swiata psychicznego. Oprécz zainteresowar Swiatem
zewnetrznym, pojawiajg sie zainteresowania przezyciami psychicznymi i Swiatem doznan
wewnetrznych. Mtodociani zaczynajg zywo interesowac sie cechami wtasnej osobowosci,
poréwnywac sie zinnymi ludZmi, co przyczynia sie do silniejszego wyodrebnienia wtasnej
indywidualnosci. Wspétczesni psychologowie, méwigc o procesie wyodrebniania sie
wiasnego ,ja’; nazywaja go ksztattowaniem sie obrazu samego siebie. Rozumie sie przez
to wyobrazenia i pojecia, jakie jednostka ma o sobie, tj. o swym wygladzie zewnetrznym,
zdolnosciach, mozliwosciach podejmowania i wykonywania zadan, stosunku do innych
ludzi, a takze sposdb, w jaki przezywa i odbiera swe Srodowisko. Odgrywajg tu ogromng
role takie elementy jak: opinie i oceny dorostych i réwiesnikéw, aprobata i dezaprobata,
pochwaty i nagany, sukcesy.i niepowodzenia, poréwnywanie sie z innymi. Pewne
znaczenie majg takze czynniki indywidualne, jak typ uktadu nerwowego lub aktualny
stan organizmu. Obraz samego siebie jest sktadowg czescig osobowosci i charakter

32




Katechetyka

tego obrazu decyduje w duzym stopniu o samopoczuciu jednostki i jej stosunku
do otaczajgcego Swiata. Obraz negatywny wywotuje niepokdj, lek i rézne objawy
nieprzystosowania. Obraz pozytywny daje pewnosc siebie, rownowage emocjonalna,
przychylny stosunek do innych, lepsze kontakty z ludZmi, lepsze wyniki w nauce. Badania
prowadzone w tej dziedzinie potwierdzaja, ze samoakceptacja idzie w parze z tolerancjg
innych, z sympatig i zyczliwoscig dla innych oraz te osoba akceptujgca siebie widzi Swiat
przyjazniejszym i zyczliwszym niz osoba odrzucajgca sama siebie.

Konfrontacja wtasnych cech osobowosci z ideatami i wzorami spotecznie uznanymi,
wywotuje u mtodziezy tendencje samowychowawcze. Pragnie ona doréwnac uznanym
przez siebie bohaterom, pracuje usilnie nad wyrobieniem takich wtasciwosci, ktére
pozwolityby sie zblizy¢ do obranego ideatu. Jak wiadomo, ideat ten ulega zmianom. We
wczesnym okresie dorastania, mtodociani pragng nasladowac osoby z blizszej lub dalszej
rodziny, osoby adorowane, potem postacie z literatury, wreszcie wzory z otaczajacej
rzeczywistosci spoteczne;j.

W okresie dorastania, na skutek psychofizycznego rozwoju, nastepujg przeobrazenia
w dziedzinie zainteresowan, lecz tak:ze powstaje ich zréznicowanie i pogtebienie. Do
zagadnien, ktére dla mtodziezy stajg sie interesujgce i ktére powinno sie poruszac na
zajeciach, naleza:

1. zagadnienia zwigzane z rozwojem tycia psychicznego, sferg osobistych przezy¢
i doznan, wzrastajacg samowiedzg i samoSwiadomoscig oraz rozwojem wtasnej
osobowosci;

2. zagadnienia powstajace na tle wzrastajgcej potrzeby obcowania z osobami innej
ptci;

3. zagadnienia wynikajace z rozwoju spotecznego mtodziezy (zwigzane
z przynaleznoscig do grupy réwiesniczej, wybranej organizacji, klasy szkolnej,
wyptywajace z koniecznosci wyboru zawodu itp.);

4. 41 zagadnienia zwigzane z przyswajaniem wartoSci kulturowych, koniecznoscig
dokonania wyboru i wykrystalizowania swiatopogladu.

Doswiadczenia zdobywane w toku zaspokajania zainteresowan, pogtebiajg wiedze
i ksztattujg osobowos¢, a zabiegi z tym zwigzane zuzywajg nadwyzke energii, ktora w tym
wieku mogtaby by¢ tatwo skierowana na niepozadane tory.

5. Rozwdj duchowy

O sferze duchowej dziecka na razie mniej wiadomo niz o jego stronie fizycznej
i psychicznej. Znamy jednak zasadnicze podstawy, fundament, na ktérym przynajmniej
gtéwne sprawy mozna bezpiecznie oprzeé. Najwiekszym problemem dotyczacym tego
zagadnienia, sg mozliwosci duchowej percepcji dziecka. Do jakich przezyé duchowych
dziecko jest zdolne w danym okresie rozwojowym i jakie pojecia z tej dziedziny sg mu
dostepne.
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Psychologia religii porusza zazwyczaj najpierw zagadnienie tzw. dyspozycji religijnych.
Czy cztowiek posiada religijne ,a priori”ijakiego jest ono charakteru. Nie ma ustalonego
pogladu na to zagadnienie. Sg tacy, ktérzy przecza temu, jakoby cztowiek posiadat
dyspozycje religijng, inni zas stojg na stanowisku, ze religia jest kazdemu cztowiekowi
dostepna. Tertulian (ok. 155-220) twierdzit, ze, dusza jest ze swej natury chrzescijanska.
W naszych czasach wypowiadat sie za religijnym ,a priori” niemiecki filozof i teolog
protestancki Ernest Troeltsch (1865-1923). Edward Spragner (1882-1963), niemiecki
filozof, psycholog i pedagog przyjmowat religijng strukture duszy. C. G. Jung (1875-1961),
stawny psychiatra i psychoanalityk uwazat religie nie tylko za wrodzong funkcje psychiki
ludzkiej, lecz réwniez za czynnik koordynacyjny jej czynnosci.

Kazdy cztowiek w swej istocie jest zdolny do przezy¢ religijnych. Jest to zgodne z wolg
Boga, objawiong w Biblii. Inna rzecz, ze dyspozycja ta z r6znych wzgledéw moze
w cztowieku zanikaé. Sg ludzie otwarci na sprawy religii, natomiast sg i tacy, ktérych ta
sprawa nie tylko nie interesuje, lecz wprost sg dla niej zamknieci.

Nasuwa sie pytanie, czy jest mozliwe, aby dzieci mogty we wtasciwy sposéb pojmowac
sprawy duchowe, wiecej, czy moga mie¢ prawdziwie duchowe przezycie z Bogiem? Czy
sa w Biblii jakie$ miejsca, wskazujace na to, ze Bg spodziewa sie nie tyko, ze dzieci bedg
nauczane wiary chrzescijanskiej, ale ze bedg miaty z Nim duchowy kontakt? Okazuje sie,
ze miejsc takich jest dos¢ duzo, oto niektére z nich:

1. Ps78:3-7 Wiersze 4-6 podkreslajg waznos$¢ nauczania, ale wiersz 7 méwi o sferze
duchowego przezycia dzieci ,...aby mogty potozy¢ nadzieje i ufnos¢ w Bogu i przestrzegac
Jego przykazan”.

2. Kazn. Sal. 12:1 pokazuje, ze duchowe przezycie w dniach mtodosci jest nie tylko
mozliwe, ale polecane.

3. W Starym Testamencie mozna zobaczy¢ przyktady duchowego przezycia u dzieci np.:
Samuel (I Sam 3), Joasz (2 Kron 24:1-2).

4. Mt.18:6 - Pan Jezus mowi: ,,...jednego z tych maluczkich, ktorzy wierzg we mnie” - jest
to stowo uzywane w catym Nowym Testamencie, okreSlajace zbawiajgcg wiare
(Dz16:31;]3:16 i inne).

5. Tyt.1:6 - najlepsze ttumaczenie méwi: , Dzieci wierzgce”.

6. 1) 2:14 -zaréwno kontekstjak i zastosowanie greckiego stowa ,paidion” (podobnie jak
Mt 18) wskazuje, ze s3 to dzieci. Jest tam powiedziane, ze poznaty Ojca.

7. 14:46-54 - w wierszu 53 napisano: ,caty dom uwierzyt” - to obejmuje réwniez dzieci.

We wszystkich podanych wyzej przyktadach jest mowa o mozliwosci tego, aby dziecko
zaufato Chrystusowi jako Zbawicielowi i stato sie wierzgce. Wiele miejsc w Nowym
Testamencie mowi o tym, ze zbawienie jest dla kazdego, kto uwierzy. Nie ma ograniczenia
dotyczgcego rasy, narodowosci, denominacji czy wieku. Jedynym warunkiem jest
koniecznos$¢ uwierzenia, czyli przyjecia przez cztowieka (dziecko tez jest cztowiekiem)
Chrystusa jako swego Pana i Zbawce.
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Mozna podac wiele przyktadéw z zycia tych, ktérzy przyjeli Jezusa jako mate dzieci
i zostali prawdziwie odrodzeni. Oto wypowiedzi na ten temat niektérych z nich; dobrze
znanych i doswiadczonych ewangelistéw:

D. L. Moody: ,Nie zdajecie sobie sprawy z tego, ile niewiary jest w dzisiejszym kosciele
W nieuznawaniu nawrocenia dziecka’.

K.H. Spurgeon: ,Jestem przekonany, ze najlepsi nawrioceni sq wsrod dzieci. Uwazam ich
nawrdcenie za bardziej prawdziwe niz w jakiejkolwiek innej grupie, bardziej state i na dtuzszq
mete trwalsze”.

Stefan Olford: ,Wierze w ewangelizacje dzieci, poniewaz sam narodzitem sie na nowo, kiedy
miatem 7 lat”.

Jan Wesley: ,Jezeli nie zatroszczymy sie o wzrastajqce pokolenia, to obecne przebudzenie
religijne bedzie trwato tylko okres jednego pokolenia”.

Billy Graham: ,Moja Zona i corka znalazty Zbawiciela przed czwartym rokiem zycia”.
Polikarp Isaac Watts i Lord Shaftesbury nawrécili sie miedzy 7 a10 r. z. William Booth
zatozyciel Armii Zbawienia, po jednym ze spotkan ewangelizacyjnych powiedziat -
»Nawrdcito sie dwoch i pot ludzi”. Jego przyjaciele zdziwili sie i spytali - ,Dwéch dorostych
i dziecko?” ,Nie” - odpowiedziat Booth - ,dwoje dzieci i jeden dorosty, dwa cate zycia i potowa
zmarnowanego”*.

Jakjednak zaczyna sie budzi¢ zycie duchowe u dzieci? Zawsze przetomowym zjawiskiem,
ktére czasem mozna dostrzec, jest oczywiscie pokuta i nowonarodzenie. Ale trzeba
pamietad, ze przed generalng decyzjg oddania sie Chrystusowi jest okres, w ktérym
cztowiek dochodzi do tej decyzji, okres budowania wyobrazenia o sobie i 0 Bogu. Proces
ten trwa réznie i ma miejsce tak w przypadku dziecka jak i w przypadku dorostego. Pawet
wiedziat, ze uwierzenie w Chrystusa nie ,rodzi sie w prézni”! W LiScie do Rzymian 10:13-
14 napisat tak: ,Kazdy bowiem, kto wzywa imienia Panskiego zbawiony bedzie. Ale jak majg
wzywac tego, w ktorego nie uwierzyli? A jak majg uwierzy¢ w tego, o ktorym nie styszeli? A jak
ustyszec, jesli nie ma tego, ktory zwiastuje?”.

Cztowiek, zanim uwierzy, musi sie dowiedzie¢ o Jezusie i Jego dziele zbawienia oraz
o konsekwencjach ustosunkowania sie do tego dzieta: Musi by¢ kto$, kto oznajmi mu ta
prawde. Bog wyraznie okreslit, kto ma by¢ zwiastujgcym: w przypadku dziecka sg nimi
rodzice i zbér (patrz rozdziat 2).

Jest dobrze znanym faktem, ze dziecko identyfikuje z Bogiem swoich rodzicéw, czy rodzice
tego chcg, czy nie. Dziecko styszy o Bogu od starszych, widzi, gdy sie modla, gdy $piewajs,
gdy czytajg Biblie. Na samym poczatku nie rozumie jeszcze sensu tego wszystkiego,
ale taka atmosfera wptywa na wewnetrzne ksztattowanie dziecka i Swiadome swej
odpowiedzialnosci, wychowanie nie moze z tego zrezygnowad. Oczywiscie nie chodzi
tu o poboznos¢ na pokaz, dorosli powinni miec czas na spoteczno$¢ sam na sam
z Bogiem, lecz dobrze jest, kiedy dziecko widzi swego ojca kleczgcego czy pochylonego
nad Biblig - nie nalezy za kazdym razem ,barykadowac” drzwi przed dzieckiem.

4 Ksigzka z instrukcjami dla wychowawcéw, Warszawa 1985, s. 10
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Dziecko w okresie wczesnego dziecinstwa jest zdolne do wyobrazenia sobie poteznej
istoty Boga, ktdry stworzyt Swiat dla zaspokojenia potrzeb ludzkich (tzw. artyficjalizm).
Dziecko odczuwa Swiety lek i drzenie, jest zdolne do odczucia innosci Boga. Jednak
obraz Boga tworzy na wzér swego ojca, ktdrego najczesciej uwaza za wszechmocnego
i wszystkowiedzacego, ktérego zadaniem jest ochrona dziecka - tzw. antropomorfizm.
Swoj stosunek i uczucia do ojca ziemskiego przenosi na Boga (uczucie zaleznosci, ufnosci,
bezpieczenstwa i poszanowania). Trzeba w tym miejscu zwrdci¢ uwage na mozliwos¢
wystepowania innego stosunku dziecka do Boga. Gdy relacja miedzy ojcem a dzieckiem
jest stale napieta albo dziecko nie widzi w ojcu osoby godnej zaufania, lecz raczej bardzo
twardego mocodawce, istnieje duze niebezpieczenstwo, ze cata uSpiona nienawis¢,
ktéra nie mogta dojs¢ do gtosu wobec ojca, teraz zostaje przeniesiona na Boga. Dlatego
katecheta musi podkreslaé, ze Bégjest naszym Ojcem, ale Ojcem, ktéry jest zupetnie inny
i o wiele lepszy niz ojcowie na tym Swiecie. Trzeba stale na nowo przypominaé, ze takze
rodzice i nauczyciele sg wobec tego Ojca zobowigzani do postuszenstwa.

Zjawisko tzw. antropomorfizmu ulega przeksztatceniu statystycznie miedzy 6 a 8 r. z.
Do tego momentu dziecko wierzy w Boga, poniewaz tak powiedzieli mu rodzice.
Teraz zaczyna zdawac sobie sprawe z ich ograniczonosci, dlatego okres ten moze by¢
momentem krytycznym; dziecko albo zaczyna siegac po przekazane mu idee, albo nie,
moze je przyjac i stang¢ na trwalszym fundamencie, albo tez zacza¢ watpié, tworzac
podstawe odrzucenia wiary.. Wniosek z tego, ze oddziatywanie na dziecko do ok. 6 . Z.
jest bardzo istotne. U starszych dzieci wystepuja réwniez wazne momenty, ale ten
pierwszy wydaje sie by¢ kluczowy.

Wiek przedszkolny to okres budzenia sie w zyciu dziecka duchowych uczué i wyobrazen,
opartych na Slepej i ufnej wierze w autorytet starszych, lecz takze na pierwszych
osobistych doznaniach. Najczesciej sg to wystuchane modlitwy, dzieki ktérym dziecko
poznaje Boza mitos¢ do niego, pojawia sie takze zrozumienie wiary i sprawiedliwosci,
ktére pod koniec okresu przedszkolnego staje sie bardziej wyrazne. Dziecko w wieku
przedszkolnym posiada bardzo rozbudowang wyobraznie, ktérej charakter wptywa
specyficznie na stosunek matego cztowieka do otaczajacego Swiata. Znajdujaca sie
wokét niego rzeczywistosé jest w jego oczach czesto malownicza i bajkowa. Cudowny
Swiat dziecka, ktére potrafi sobie wszystko wyobrazié, trzeba wigzac z konkretng trescig
historycznga. Stuchajgc opowiadan biblijnych, dziecko nie powinno ich stucha¢ jak
bajek. Dlatego opowiadaé nalezy sugestywnie, ale w prosty sposéb, podajgc prawdziwe
informacje, unikajgc sensacji i tajemniczosci. Nastepnym stopniem rozwoju obrazu Boga
u dziecka bedzie przeniesienie dotychczasowych wyobrazen o Nim na postaé Jezusa.
Dokona sie to spontanicznie, gdy dzieci na lekcjach katechezy lub w domu ustysza
opowiadania o Nim. W Jezusie stanie sie dla nich Bég dostrzegalny i dziecko bedzie
mogto z Nim obcowad. On stanie sie odtad osrodkiem wyobrazen dzieciecych o Bogu,
wyobrazeniem Bozej mitosci. W Jezusie Chrystusie przyjmie Bég konkretng postaé
ludzkg i to W ten sposéb, ze dziecko bedzie identyfikowato te postac z Bogiem. Dochodzi
do tego pod koniec wieku przedszkolnego i w mtodszym wieku szkolnym.
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W mtodszym wieku szkolnym (7-10) rozwija sie Swiat pojec i uczuc religijnych dziecka.
Wzywa sie ono w dzieje i przezycia postaci biblijnych. W duzej mierze ma to wptyw
na rozwoj proceséw poznawczych dziecka - spostrzeganie, uwage i myslenie. Dziecko
potrafi juz w historiach biblijnych dostrzec wiele cennych rzeczy. Tzw. religia naturalna
dziecka zostaje odziana w biblijna, chrzescijanska szate. Podobnie jak we wczesniejszych
okresach rozwojowych, taki tutaj bardzo duzy wptyw na dziecko ma przyktad dorostych.
Woczesniej oddziatywanie starszych na dzieci odbywato sie bez wiekszej Swiadomosci
dziecka. Teraz ono samo Swiadomie przypatruje sie postepowaniu dorostych,
identyfikuje sie z wybranymi postaciami, czesto traktujac je jak bohateréw. Dlatego
m.in. dzieci fascynujg opowiadania o zyciu chrzescijanskich przywddcow, misjonarzy
i postaci biblijnych. W okresie tym, szczeg6lnie w pierwszej fazie, nadal trzeba unikaé
problematyzowania i filozofowania. Mniej wiecej w potowie mtodszego wieku szkolnego
(9-10r. 2.), nastepuje uduchowienie pojecia Boga: Bog jest wszedzie, jest niewidzialny,
nie mozna go narysowac. Trzeba jednak pamietac przy tym o réznicach indywidualnych
dzieci. Zasygnalizowane przemiany sg pewnymi prawidtowoSciami kolejnych okreséw,
a nie sztywnym szablonem. Dziecko w mtodszym wieku szkolnym chce zrozumie¢ Bozy
plan zbawienia, szuka pomocy u Boga, pragnie doswiadczy¢ Bozej mitosci i przebaczenia.
Czesto doprowadza to do podjecia decyzji péjscia za Chrystusem.

Wiek dorastania wydaje sie by¢ najbardziej burzliwym okresem w rozwoju duchowym.
Doswiadczenia dziecka stajg sie bardziej rzeczowe, pojawiajg sie proby ustosunkowania
sie do nich, co pocigga za sobg nie tylko cene, lecz réwniez praktyczne nastawienie. Ta
nowa orientacja powoduje zmiane postawy dziecka w odniesieniu do Boga i opowiadan
biblijnych. Wzrastajace realistyczne nastawienie do Swiata wywotuje pytania, Swiadczace
o zainteresowaniu dorastajacych porzadkiem Swiata i prawami, ktére nim rzadzg.
Zaczynaja sie interesowaé normami moralnymi, pojeciem zycia, Smierci, wiecznosci,
nieba i piekta, drugiego przyjscia Pana na ziemie itp. Dla dziecka wazne staje sie to, co
jest rzeczywiste, a rzeczywiste jest to, co mozna na podstawie ogdlnych praw wyjasnic.
W umystach dzieci coraz czeiciej pojawia sie pytanie czy to rzeczywiscie jest prawda?
Swiadczy to o rodzacym sie krytycyzmie i pierwszych watpliwoéciach. Dzieciom nie
wystarcza teraz prosta wiara, chcg wszystko zrozumieé. Odpowiadajac na ich pytania
nalezy czynic to z powaga. Jesli czasem nie znamy odpowiedzi, trzeba to otwarcie wyznag,
poprosi¢ o czas i jesli to mozliwe - znaleZ¢ jg. Taka postawa bardziej sie im podoba niz
wysitki bycia dorostym. Problemowe pytania mozna réwniez oméwic w trakcie dyskusji,
w ktérg mtodziez bardzo chetnie sie wtgcza. U mtodziezy sg takie pytania i watpliwosci,
ktérych sama czesto nie chce wyjawié. Brak pomocy w tych sprawach moze prowadzi¢
do zataman, buntu i odejécia. W poprzednim rozdziale zasygnalizowano najczestsze
problemy, z jakimi borykajg sie dorastajacy; jeszcze raz trzeba podkreslié, ze katecheta
powinien sprawy te znac i poruszaé w swej pracy.

Ze wzgledu na bardzo czesto wystepujgce u mtodziezy kompleksy nizszosci, wazng
sprawg jest zwiastowanie im Boga sprawiedliwego i mitosiernego, ktéry rozumie,
przebacza, akceptuje i chce poméc.
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Bardzo niebezpieczny bywa w tym wieku wszelki przymus stosowany przez dorostych.
W potowie okresu dojrzewania (13-16 lat) niektére dzieci buntujg sie, gdy wskazuje im
sie doktadnie, w co majg wierzy¢. Totez wszystkie najwazniejsze prawdy wiary trzeba
przekazac dzieciom mozliwie przed tym okresem, Jezeli wczesniejsze prowadzenie byto
wiasciwe, dziecko mimo wszystko ma wewnetrzng ostoje, na ktérej moze sie oprzec.

Na koniec warto wspomniec o zjawisku przekory w aspekcie duchowych poszukiwan.
Przyjmujac postawe opozycji, mtodzi ludzie z niechrzeicijaniskich doméw znajduja
w tym czasie droge do Boga, a u mtodziezy z kregbéw chrzescijanskich wystepuje trend
wrecz przeciwny. Dobrze jest wiedziec o tym planujac ewangelizacje dorastajacych.

5.1. Wiek odpowiedzialnosci

Narodzone dziecko nie zdaje sobie sprawy ze ztozonos$ci Swiata. Przez pierwsze miesigce
reaguje na zasadzie odruchéw bezwarunkowych. Nastepuje proces rozwoju i dopiero
po kilku latach nabierajg znaczenia pojecia dobra i zta. Prawdg jest jednak, ze nawet
bardzo mate dziecko, w swej upadtej naturze nalezy do catej ludzkosci. Kiedy jednak
rozpoczyna sie osobista odpowiedzialno$¢ za ten stan? Czy jest co$ takiego jak ,wiek
odpowiedzialnosci”? W tym wzgledzie Biblia nie jest bardzo Scista i dogmatyczna.Jednak
sg fragmenty, ktore wydajg sie wskazywac na istnienie takiego wieku:

1z 7:16 ,,Gdyz zanim chtopiec nauczy sie odrzucac zto, a wybiera¢ dobro, kraj, przed ktérego obu
krélami drzysz, bedzie spustoszony”.

Deut 1:39 ,Takie mate dzieci, 0 ktorych mowiliscie, Ze stang sie tupem, i wasi synowie, ktorzy dzis
jeszcze nie rozrozniajg miedzy dobrem a ztem, tam wejdg’”.

Wynika z tego, ze jest chwila, w ktdrej rozpoczyna sie odpowiedzialnos¢ ludzka, ale
Biblia nigdzie nie podaje doktadnego wieku. Wydaje sie, ze to rdznie bywa i zalezy od
indywidualnego rozwoju dziecka. Mozna przyjaé, ze wiek ten zaczyna sie miedzy 4 a 12
rokiem zycia.

5.2. Problem przysztosci zmartych dzieci

Do niedawna jeszcze duzy procent ludzkosci nigdy nie osiggnat dojrzatosci. Znaczna jej
cze$¢ umierata w niemowlectwie. W ostatnich czasach ta tragiczna sytuacja zaczeta sie
poprawiaé. Podejmuje sie skoordynowane dziatania, aby zapobiec wysokiej smiertelnosci
niemowlat i poprawic sytuacje zdrowotng narodéw.

Powstaje tu pytanie, gdzie sg dusze tych niezliczonych milionéw ludzi, ktérzy umarli
w wieku dziecinstwa? Gdzie naprawde sa ci, ktérzy stanowig zaskakujaco duzy procent
ludzi zyjacych na ziemi tylko kilka miesiecy, tygodni czy sekund? Czy mamy twierdzic, ze
ogromna ich wiekszo$¢ doswiadcza w jakis sposdb agonii wiecznego potepienia?

A. Btedne podejscia

Po pierwsze jest stanowisko, ktére mozna okresli¢ jako dominujgce w Kosciele
Rzymskokatolickim. Sprowadza sie ono do tego, ze wszystkie nie chrzczone dzieci sg
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zgubione w tym sensie, ze po Smierci idg do ,Limbus Infantum”, miejsca potozonego na
peryferiach piekta. Ich cierpienie polega raczej na braku nagrody niz na karze °.

Aczkolwiek stanowisko to zawiera element prawdy (uznaje bowiem fakt, iz
odpowiedzialno$¢ zalezy od mozliwosci), to jednak jest fatszywe w dwéch miejscach.
Po pierwsze - Pismo Swiete nigdzie nie przyktada tak wielkiej uwagi do braku chrztu; po
drugie tez nie uczy ono o istnieniu takiego miejsca jak ,Limbus Infantum”.

Catkowicie przeciwne jest stanowisko tych, ktérzy utrzymuja, iz wszystkie niemowleta sg
niewinne. Zgodnie z ich pogladem, ,grzech pierworodny”, o ile mozna tu o nim méwic,
nie jest karalny, jezeli osoba nie grzeszy w obecnym zyciu, poniewaz za$ mate dzieci nie
moga grzeszy¢ i sg niewinne, wiecjezeli umieraja w dziecinstwie, zostaja zbawione. Takie,
badZ podobne jemu, stanowisko prezentujg dzisiaj liczni protestanci.

B. Cytaty z prac reformowanych teologow

Wszyscy, ktorzy umierajq w niemowlectwie sq zbawieni. Mozna to wywnioskowac z biblijnej
nauki o analogii miedzy Adamem i Chrystusem (Rzym 5:18-19). Biblia nigdzie nie wytgcza
zadnych niemowlqt - chrzczonych czy nie chrzczonych, urodzonych w chrzescijanstwie czy
w krajach poganskich, z wierzgcych czy niewierzqgcych rodzicow - z dobrodziejstw odkupienia
przez Chrystusa”®.

Llch przeznaczenie okreslone jest niezaleznie od ich wyboru, przez bezwarunkowy wyrok
Bozy, ktorego wykonanie nie zalezy od zadnej ich dziatalnosci. Ich zbawienie dokonuje sie
przez bezwarunkowe zastosowanie dla ich dusz taski Chrystusa, co dokonuje sie poprzez
natychmiastowe i nieodwotalne dziatanie Ducha Swigtego, ktére jest niezalezne i poprzedza
wszystkie akty ich wtasnej woli. Dowodzi to, iz sq one bezwarunkowo przeznaczone od samego
poczqthku Swiata””.

Niemniej jednak nie wszyscy reformowani teologowie wypowiadajg sie z takg
pewnoscig. Niektérzy wyraznie czynig réznice miedzy niemowletami rodzicéw
wierzacych i niewierzacych. , Dzieci przymierza - ochrzczone lub nie ochrzczone idg po Smierci
do nieba, co do przeznaczenia wszystkich innych, to tak mato nam na ten temat wiadomo, ze
najlepsze, co mozemy uczynic, to powstrzymac sie od wszelkich zdecydowanych sqdow” 8.
Podobnie L. Berkhoff, cho¢ w petni jest przekonany o zbawieniu dzieci bogobojnych
rodzicéw, odnosnie innych dzieci stwierdza: , Nie ma zadnych biblijnych dowodéw, na ktérych
moglibysmy opierac nadzieje, iz dzieci pogan, ktore nie osiggnety przed Smiercig zdolnosci do
rozrézniania, bedg zbawione”°.

Eschatologia - skrypt dla studentéw Seminarium Teologicznego w Warszawie, W-wa 1985, s. 84
Teologia Systematyczna - Charles Chodge, zeszyt1,s. 26

Dwa studia nad historig doktryny - B. B. Warfield, s. 230

Dogmatyka Reformowanych - H. Barinck, wyd. 3, vol. IV, s. 711

O 0 N o wn

Teologia systematyczna, s. 638, 639
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C. Biblijna nauka

1. Jezelici, ktérzy umarli w niemowlectwie sg zbawieni, nie dzieje sie to na podstawie
ich niewinnosci, lecz dzieki tasce Boga wobec nich.

2. Fakt, ze Bog troszczy sie nie tylko o dzieci ludzi wierzgcych lecz takze o dzieci
niewierzacych, a nawet o tych, ktérzy ,nie umiejq rozrozniac migdzy tym, co prawe,
atym, colewe”, jestjasno wytozony w Ks. Jonasza 4:11.

3. Niemowleta nie grzeszg w zadnej mierze na sposdb ludzi dorostych, ktérzy
odrzucajg nauke Ewangelii.

4. Biblia nigdzie nie méwi, iz dzieci ludzi niewierzacych doznajg zbawienia. Jednak na
podstawie tego, co powiedziano wyzej, mozna sktaniaé sie ku wierze, iz wszystkie
dzieci sg zbawione.

5. Wszystkim wierzacym i ich dzieciom Bég dat obietnice, ktéra mozna znalez¢
w Gen 17:7; Dz 2:38-39 i 1Kor 7:14. Zgodnie z tym, w Kanonach z Dort, stwierdza
sie'®: ,poniewaz z woli Boga musimy sqdzic ze Stowa Jego, ktore dowodszi, iz dzigki tasce
przymierza, ktorg wraz z rodzicami swymi sq objete, bogobojni rodzice nie powinni mie¢
zadnych watpliwosci o wybraniu i zbawieniu ich dzieci, ktore upodobato sie Bogu do siebie
powotac w niemowlectwie”.

5.3. Ewangelizacja dzieci

W Biblii nie ma ,oddzielnej teologii” dla dzieci. Znajduje sie w niej jedynie nauka
o zgubionej ludzkosci, ktéra potrzebuje ewangelii o Panu Jezusie Chrystusie.
Z dotychczasowych informacji wynika, ze dziecka nie mozna traktowac jak cztowieka
dorostego, ale i wjego zyciu przychodzi moment, w ktérym zaczyna rozumieé dobro i zto.
Tak wiec dziecko w pewnej chwili jest odpowiedzialne za swoje postepowanie. Dlatego
réwniez dzieci muszg sie narodzi¢ na nowo. Pan Jezus wyraZnie podkreslit, ze nie wolno
lekcewazy¢ ich duchowych potrzeb (Mat18:1-11).
Zeby méc przyjaé zbawienie (narodzié sie na nowo), trzeba przede wszystkim:

1. Miec przekonanie o wtasnym grzechu ijego konsekwencjach.

2. Wiedzieéiuwierzyé w warto$¢ ofiary Jezusa.

3. Wyznac swoj grzech Bogu, zechcie¢ zmienié swe zycie i przyjac wiarg Bozy dar.
Te elementy musza by¢ w nastawieniu kazdego cztowieka, ktory pragnie by¢ zbawiony.
Nasuwa sie pytanie, czy dziecko jest w stanie miec takie nastawienie? Chodzi tu przede
wszystkim o dzieci przedszkolne, gdyz dzieci pod koniec mtodszego wieku szkolnego
i w okresie dorastania z catg pewnoscig moga by¢ gotowe do przyjecia Chrystusa.
Na wstepie jednak trzeba przypomnie(, ze nie chodzi tu tylko o mozliwosci intelektualne.
Poznanie swego faktycznego stanu przed Bogiem nie jest zdolnoscig wytgcznie samego
cztowieka, istotna role spetnia tu Duch Swiety (1 16:8).
Okazuje sie, ze dziecko nie ma zadnych trudnosci w przyjeciu faktu, ze jest grzeszne. Przy
omawianiu rozwoju osobowosci dziecka przedszkolnego, zwrécono uwage na zjawisko

10 Eschatologia-skryptdla studentéw ST
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tzw. realizmu moralnego dzieci. Dla dziecka jest istotne, czy ktosS przestapit dany zakaz,
czy nie. Widzi to bardzo ostro i wyraZnie. Dlatego mozna nawet przypuscic, ze dziecko ma
wieksze przekonanie o grzechu niz cztowiek dorosty, ktéry w swym postepowaniu bardzo
czesto kieruje sie tzw. etykg sytuacyjng. Dorosty potrafi doskonale sie usprawiedliwi,
powotujac sie na warunki, okolicznosci i motywy.

Wspomniany wczesniej ]. Piaget, badat réwniez ewolucje w rozumieniu przez dzieci
takich pojec¢, moralnych jak: ,ktamstwo” i ,sprawiedliwo$¢é™". Okazato sie, ze dzieci
w okresie przedszkolnym i na poczatku wieku szkolnego na pytanie: ,dlaczego nie
wolno ktama¢”, odpowiadaty najczeiciej, ze za ktamstwo grozi kara, i troche péZniej - bo
ktamstwo jest zte samo w sobie. Zauwazono réwniez, ze dzieci sg przekonane, iz cztowiek
postepujacy Zle jest cztowiekiem niedobrym i musi go spotkac kara. | tak na przyktad
pod ztodziejem nagle zatamuje sie most lub wpada do dotu, z ktérego nie moze wyjsc.
Dziecko ma wiec Swiadomos¢ grzechu i jego konsekwencji. Czasem jest ona tak duza,
ze trzeba by¢ ostroznym w przedstawianiu tego zagadnienia. Bujna wyobraZnia dziecka

moze szkodliwie wyolbrzymic fakty.

Dziecko jest réwniez w stanie przyja¢ ewangelie. Specyfika jego nastawienia do
otaczajgcego Swiata sprawia, ze dziecko nie ma tak wielkich intelektualnych oporéw
w uwierzeniu. Ufa dorostym i przyjmuje z radoscig wszystko, co koreluje z jego
potrzebami. A poczucie winy w naturalny spos6b wywotuje stan napiecia, ktére cztowiek
stara sie usunac. Dlatego dziecko zaakceptuje prawde o kochajacym Ojcu, ktéry zgodzit
sie da¢ Swego Syna na $mier¢ za grzechy ludzi. Dziecku nie jest obce pojecie mitosci,
troski i przebaczenia, doznaje tego w codziennym zyciu od rodzicéw. Uczucia te przenosi
na Boga, potrafi wiec kochaé Go, ufaé Mu i szukaé u Niego pomocy.

A. Prowadzenie dzieci do Chrystusa

A.1. Sprawy ogélne

Chwila, w ktérej powinno pas¢ wezwanie péjscia za Jezusem, zalezy najczesciej od
atmosfery panujacej w danym momencie zaje¢. Katecheta moze to do pewnego
stopnia przewidzie¢, planujac konkretny temat i jego realizacje. Oczywiscie nie mozna
podchodzi¢ do tego wytgcznie w sposéb instrumentalny. Prowadzacy powinien trwac
w spotecznoici z Duchem Swietym, razem z Nim przygotowywac zajecia i prowadzi¢
je. Czasem dzieje sie tak, ze wezwanie jest jak gdyby naturalng konsekwencjg
zwiastowanego na zajeciach stowa, wida¢ reakcje dzieci i ich oczekiwania. Trzeba to
zobaczy¢, wyczué i zdecydowal. Wyptywa z tego wniosek, ze nie zawsze wzywamy dzieci
do pdjscia za Chrystusem, wiecej, nie powinnismy tego robic za czesto z tg samg grupa
dzieci, gdyz moze powstaé u nich niewtasciwy stosunek do tej sprawy.

Nie jest tak istotne pytanie: kiedy dziecko dokonato sSwiadomego wyboru péjscia za
Jezusem? Wazniejsza sprawg jest, czy dziecko w chwili obecnej idzie za Nim i ufa Mu.
Wiele dzieci wychowuje sie w domach chrzescijanskich, kochajg one Jezusa, idg za Nim,
ale nie pamietajag momentu, kiedy w Swiadomy sposéb postanowity oddaé Mu swoje

11 Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, s. 653
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zycie. W chwili, gdy spotkajg sie z zaproszeniem do przyjecia zbawienia, moze pojawic
sie u nich poczucie niepewnosci. Gdy dziecko twierdzi, ze chce podjac takg decyzje, trzeba
sie upewnic, czy rzeczywiscie chodzi mu o zbawienie.

W przedstawianiu ewangelii nalezy unika¢ zargonu koscielnego, np. stanie si¢ owcqg
dobrego pasterza, wchodzenie w arke zbawienia, péjscie pod krzyz, posiadanie oczyszczonych
serduszek, przyodziewanie sig szatami sprawiedliwosci, bycie pod przykryciem krwi, itp.

Czasem dzieci przyjmujg Jezusa z niewtasciwych motywacji. Moze to by¢, np. strach
przed piektem, nadzieja uzyskania obiecanego prezentu, che¢ przypodobania sie
prowadzacemu. Zaproszenie podane w tajemniczy sposob, odzew przyjaciela lub nuda
réwniez moze by¢ przyczyng oczekiwanej reakdji.

Gdy kilkoro dzieci podniesie reke na znak decyzji, nie wystarczy ogélnie pomodli¢
sie nad nimi. Dlatego wczesniej trzeba uprzedzi¢ o takiej ewentualnosci kilka
0s6b przygotowanych do rozméw z dzie¢mi, by po wezwaniu kazde dziecko mogto
natychmiast znalez¢ swego duszpasterza.

A.2. Zwiastowanie ewangelii

Juz wczesniej zasygnalizowano, ze do dziecka trzeba méwic prosto i jasno, postugujac
sie pomocami i przyktadami z jego zycia. Tres§¢ ewangelii mozna zwiastowaé w rdzny
sposdb. Jednym z rozwigzan moze by¢ analiza wersetu z Obj 3:20 ,Oto stoje u drzwi
i kotacze; jesli kto ustyszy gtos maj i otworzy drzwi, wstqpie do niego i bede z nim wieczerzat, a on
zemng”. Po wyjasnieniu podstawowych faktdéw zwigzanych z ewangelig, tj. grzechu, jego
konsekwencji i ofiary Jezusa, mozna przy pomocy pytan i odpowiedzi na temat wyzej
wspomnianego wersetu, przyblizy¢ dzieciom Dobrg Nowine, np.:

* Jezus puka do drzwi. Nie wiamuje sie.

e Klamka jest tylko od wewngtrz. Otworzy¢ moze tylko wtasciciel.

e Jedli ustyszysz Jego gtos méwigcy ci o potrzebie przebaczenia i zyciu wiecznym, mozesz

otworzy¢ drzwi swojego zycia.
* Jezus wejdzie do twego zycia, jesli Go o to poprosisz. To jest Jego obietnica.
* Bedzie z tobg na zawsze.

A.3. Zaproszenie

Po przedstawieniu wszystkiego, co dotyczy ewangelii, dzieci powinny powstaé i skupic¢
sie w modlitwie. Powinien prowadzi¢ jg katecheta. Jesli nawet wczesniej zaplanowat
wezwanie, a wydaje mu sie, Ze nie jest to najlepszy czas (np. dzieci sg rozproszone),
powinien w modlitwie dziekczynnej za ofiare Pana Jezusa i Jego dar zbawienia zakonczy¢
te cze$¢ zajed. Jesli natomiast widzi, ze ,grunt jest odpowiednio przygotowany”, niech
poprosi, by dzieci pochylity gtowy, zamknety oczy (wazne jest, by dzieci sie skupity, by
reakcje przyjaciot nie wptywaty na ich postawe) i pomodlity sie razem z prowadzgcym.
Po krotkiej modlitwie, ktdra jeszcze bardziej skupi dzieci, mozna zaprosié je, aby oddaty
swoje zycie Jezusowi i chciaty iS¢ za Nim. Dobrze jest, aby dzieci potwierdzaty swe decyzje
podnoszeniem rak - katechecie daje to mozliwos¢ zorientowania sie, z iloma dzie¢mi
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trzeba pézniej porozmawiac. Jesli sg takie osoby, mozna ogélnie i krotko podziekowaé
za nie i dodad, ze te dzieci, ktére podjety decyzje mogg sie spotkac z prowadzgacym
po zakonczeniu zaje¢. W takiej sytuacji trzeba szybko zajecia zakonczy¢, daé zna¢
duszpasterzom i rozpoczg¢ indywidualne rozmowy.

A.4. Rozmowy indywidualne

Dobrze jest pamietac o zasadzie, ze chtopcami zajmujg sie mezczyZzni lub starsi chtopcy
a dziewczetami kobiety. Trzeba unika¢ zbyt bliskich kontaktéw zewnetrznych z dzie¢mi,
aby nie powstaty nieporozumienia, jakie istnieja w brudnym swiecie. Zbytnie przytulanie
sie dzieci nie pomaga w wyjasnianiu tematéw, a moze mie¢ zbyt emocjonalne
zabarwienie.

a) W rozmowie z dzieckiem trzeba stworzy¢ atmosfere szczerosci. Nie nalezy siadac
wyzej od dziecka, lecz na tym samym poziomie. Trzeba je wystuchac z uwaga, nie
zajmujac sie w tym czasie innymi rzeczami. Jesli bedzie inaczej dziecko szybko wyczuje,
ze rozméweca jest zajety. Nie wolno gtosi¢ kazan, ale da¢ mu czas na wyjasnienie swoich
uczué. Mozliwe, ze bedzie potrzebna pomoc duszpasterza w wystawianiu sie dziecka;
w razie jej koniecznosci, trzeba to czyni¢ bardzo ostroznie.
b) Nalezy upewnic sie, czy dziecku rzeczywiscie chodzi o przyjecie Chrystusa. Moga by¢
inne przyczyny.
¢) Trzeba sie upewnié, czy dziecko rozumie poselstwo ewangelii. Mozna to zrobi¢
powotujac sie na Obj 3:20. Wéwczas nalezy unikaé pytan, na ktére dziecko moze udzieli¢
odpowiedzi tak lub nie (dziecko moze probowac zgadywac). Jesli potrafi ono czytaé, niech
samo odczyta na gtos ten werset. Wtedy uprzejmie i delikatnie mozna zadawacé pytania,
np.:

- kto powiedziat te stowa?

- jakie drzwi tu chodzi?

- jakie obietnice sg zawarte w tym wierszu? co musisz zrobi¢?

* cO potem sie stanie?

- dlaczego Jezus musi wejs¢ do twego zycia?

- jak dtugo chcesz, aby Jezus pozostat, w twoim zyciu?

« czy mySlisz, ze zapomnisz o Nim jak doro$niesz?

- czy nadal mozesz Zle czyni¢, gdy On wejdzie do twojego zycia?

- dlaczego nie?

* czy juz wiecej nie bedziesz grzeszyc¢?

- co bedziesz musiat robi¢?
Jesli dziecko potrzebuje zapewnienia, mozna zada¢ mu takie pytania:

« jesli poprosisz Jezusa, aby wszedt do twego serca, co On uczyni?

« skad to wiesz?

« kim jest Jezus? Czym rézni sie od innych ludzi?

* czy ktamstwo jest grzechem?

* czy tamanie obietnicy jest grzechem?
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« czy PanJezus moze ktamag, grzeszy¢, nie dotrzymac obietnicy?

- skad wiesz, ze Jezus jest w twoim sercu?

- co staniesie, gdy zgrzeszysz? Czy Pan Jezus odejdzie?

- czy ty nadal jeste$ dzieckiem swoich rodzicéw, nawet jesli postepujesz Zle?

d) Gdy jest pewnosé, ze dziecko rozumie ewangelie i ze powiedziato juz wszystko, co
wiedziato i chciato, mozna pomodli¢ sie z nim. Trzeba zaproponowaé, by dziecko samo
sie pomodlito, a jesli mu trudno, niech powtarza modlitwe za duszpasterzem. Dobrze
jest, by na koniec dziecko pomodlito sie krétkg modlitwg dziekczynng za to, co otrzymato
od Jezusa.

e) Na zakonczenie mozna poprosi¢ dziecko, by przeczytato ten wiersz jeszcze raz,
aw domu postarato sie go zapamietac. Jesli dziecko nie ma w domu Biblii, a moze jg
mieé, na poczatek najlepiej podarowaé mu Ewangelie Jana i zacheci¢ do codziennego
czytania i modlitwy. Wskazane jest, aby dziecko sktadato swiadectwo w domu, na
zajeciach w szkole i wsrdd swoich przyjaciét. Trzeba réwniez przypomnieé mu, ze bardzo
wazne jest przy tym jego wtasne postepowanie.

Nalezy pamietaé o kontakcie z rodzicami, ktérzy powinni wiedzie¢, co dzieje sie z ich
dzieckiem. Nalezy im wyjasni¢, co przezyto ich dziecko i delikatnie zasugerowac sposéb
postepowania. Niektérzy rodzice mysla, ze dzieci z chwilg oddania swego zycia Jezusowi
beda spokojne, zawsze chetne do pomocy i w ogéle przestang czynic zle. Dzieci ze
swej strony uczynig wszystko, by zmieni¢ swe zycie, ale nie wolno myslec, ze przestang
by¢ dzie¢mi. Zreszta, w tej kwestii podobnie jest z dorostymi - wierzacy nadal jest
cztowiekiem. Wyptywa z tego wniosek, ze katecheta musi teraz bacznie czuwaé nad
rozwojem duchowym takiego dziecka. Moze jeszcze bardziej niz przedtem powinien
trwaé w modlitwie o nie, szuka¢ z nim kontaktu, utwierdzaéje i udzielaé potrzebnych rad.

6.0soba katechety

Utrwalito sie przekonanie, ze praca z dzie¢mi jest ostatnim zajeciem, jakiego cztowiek
powinien sie podjgé. Na tego, kto sie tym zajmuje, do dzi$ patrzy sie jeszcze z cieniem
lekcewazenia, z przekonaniem, ze jest on dopiero na progu, a moze przed progiem
powaznej stuzby. Jednym z celéw tej pracy jest uswiadomienie, ze nie kazdy moze
nauczac dzieci. Praca z dzie¢mi jest moze bardziej odpowiedzialna niz wiele innych,
wyeksponowanych w kosciele spraw. Istniejg obecnie zbory na tzw. wymarciu; przyczyng
tego jest brak w nich dzieci i mtodziezy. Nie dano im tego, czego potrzebowaty, wiec
szukajg zaspokojenia swych potrzeb w Swiecie. Dlatego osoby odpowiedzialne za biblijne
prowadzenie dzieci musza mie¢ powotanie. Nie chodzi tu o potoczne rozumienie tego
stowa, mowa o powotaniu Bozym. ,Katecheta przychodzi na zajecia nie po to, by hodowaé
religijnos¢, lecz przychodzi po to samo, po co idzie duchowny do kosciota, za kazalnice, nad
grob.” Ponadnaturalny charakter koSciota wymaga takiego rodzaju przywddztwa, ktére
wznositoby sie ponad to, co ludzie. Odpowiedzialni za zbér musza wiedziec o tej zasadzie
i modli¢ sie o odpowiednich ludzi.
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Rozpoznanie os6b nadajacych sie do pracy z dzie¢mi nie jest rzeczg prostg. Na
zagadnienie to czesto patrzy sie z perspektywy naturalnych uzdolnief cztowieka
i pewnych cech jego osobowosci. Fakt, ze czynniki te w potaczeniu z przygotowaniem
szkolnym moga pomagac w pracy, lecz w odniesieniu do duchowego prowadzenia, nie
majg decydujgcego znaczenia. Ludzi powotanych przez Boga nie zdobywa sie na drodze
wybordw, nie zdobywa sie ich w zaden ludzki sposéb. Prawdziwym katechetg nie zostaje
sie tez po ukonczeniu odpowiedniego kursu. Moze to uczyni¢jedynie B6g. On ustanawia
jednych prorokami, drugich pasterzami, ktérzy prowadza powierzone im stadko. Gdy
Jego szukajacy wzrok spocznie na cztowieku z odpowiednimi kwalifikacjami, wtedy On
sam namaszcza go Swym Duchem i odtgcza, aby go uzy¢ do szczegdlnego zadania.

,Duchowe namaszczenie zdobywa sie przez wiele modlitw i tez. Zdobywa sie je przez wyznanie
grzechow i obnazenie swego serca, przez upokorzenie sie przed Bogiem i poddanie sig Mu; przez
Smiate zerwanie z jakimkolwiek batwanem, przez zdecydowane, bezkompromisowe, pozbawione
utyskiwan uchwycenie sie Krzyza i niezmienne, petne wiary patrzenie na ukrzyzowanego Jezusa.
Namaszczenia duchowego nie mozna zdoby¢ szukajgc rzeczy wielkich dla samego siebie, a raczej
przeciwnie, tak jak Pawet, ze wzgledu na Chrystusa - uznac to, co moglibysmy zdobyc dla siebie,
zd nic nie warte. Jest to wysoka cena, ale musi zostac bezwzglednie zaptacona przez tego, kto chee
by¢ nie tylko formalnym, lecz przede wszystkim duchowym przywddcq ludzi” 2.

Tak wysoka poprzeczka moze odstraszy¢ wiele oséb pragnacych zajac sie szkdtky.
Wiadomo, ze tatwiej bytoby gtosié, iz robi¢ to moze kazda ,ciocia’, lub osoba pracujaca
w przedszkolu czy szkole. Jednak dopdki nie zacznie sie od Bozego poczatku, praca
z dzie¢mi w dziele Panskim nie bedzie przynosita wtasciwych owocéw. Warto tu
wspomnie¢ o jednym z niewtasciwych sposobdw czekania na Boza wole. Niektére osoby
czuja, ze maja zajac sie dzie¢mi, ale czekajg na wyrazne kierownictwo Boze. Czekajgc nic
nie robig, a ,statkiem ktory stoi na kotwicy pokierowaé nie mozna”. Najczesciej faktyczne
pomazanie otrzymuje sie w oczekujgcym dziataniu.

Katecheta musi rozwija¢ dar, ktéry otrzymat od Pana. Chodzi tu zaréwno o coraz
Scislejszg spotecznosc z Bogiem, jak i o pogtebienie swoich wiadomosci. Sprawy
poruszone w niniejszej pracy sg wazne, ale to tylko zarys przedmiotu. Dlatego trzeba
siegal po literature, w ktorej doktadnie oméwiono to zagadnienie. Znalez¢ ja mozna
w bibliotekach pedagogicznych. Mimo, ze sa to opracowania Swieckie, jest tam wiele
potrzebnych i cennych informagji, nieodzownych w normalnej pracy. Prowadzacy szkotke
powinien réwniez czynnie uczestniczy¢ we wszelkiego rodzaju kursach, konferencjach
czy zjazdach dla katechetéw. W razie potrzeby zbér powinien stwarza¢ udogodnienia
w tej kwestii.

Katecheta musi rozwijac swojg osobowos¢. Nie tylko jego stowa uczg, ale i jego postawa.
Stowo nie poparte przyktadem czesto przynosi wrecz odwrotny skutek. Méwigc wiec
0 uprzejmosci, cierpliwosci, wyrozumieniu, itp., trzeba samemu tak postepowac. Da¢

12 Duchowe przywédztwo -J. Oswald Sanders, W-wa 1983, 5.14
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moze wiele jedynie wéwczas, gdy to, czego uczy jest jego wtasnoscig. Katecheta catg
swojg osobg musi stac za tym, co gtosi, co chce da¢ drugim. Dzieci nie umiejg odréznic
sprawy od osoby. Nie potrafi, tego nawet wielu dorostych.

Cechy, jakimi powinien charakteryzowac sie katecheta maja wiele wspélnego z cechami
ewangelisty, nauczyciela czy pastora. Przed katechetg praktycznie stojg te same wymogi,
co przed kazdym innym duchownym. Ap. Pawet dat ogdlng charakterystyke takich ludzi
w1Tym 3:1-13 i Tyt 1:6-10. Do tych kwalifikacji dotgczono kilka, ktére wydajg sie konieczne
w przypadku pracujgcego z dzie¢mi.

1.

Nie Swiezo nawrdcony. Biblia zazwyczaj nie méwi o fizycznym wieku przywddcy,
araczej ojego duchowym stazu. Dojrzatos¢ zawsze jest funkcjg czasu i dodwiadczer
nabytych w tym okresie. Nie chodzi tu o dostowng liczbe lat od nawrécenia.
Nienaganny - bez zarzutu. Cztowiek, ktéry nie moze robi¢ niczego, co nalezatoby
zganicjako powszechnie uznane za niewtasciwe. Nie chodzi tu o doskonatosé.

. Trzezwy. Stowo sofron uzyte przez Ap. Pawta ttumaczone jest jako: rozwazny,

rozsadny, trzezwo myslacy, madrze oceniajgcy. Cztowiek trzezwy potrafi wiec mieé
prawidtowy poglad o sobie i sprawach wokét niego.

. Umiarkowany. Umiejgcy zachowa¢ umiar, ,chwalgcy” miedzy ekstremami czyli

cztowiek nie przechodzacy od skrajnosci, do skrajnosci.

Przyzwoity. Porzgdny, majacy zamitowanie do porzadku. Jest wiec tu mowa
o cztowieku, w zyciu ktérego panuje porzadek.

Goscinny. Chrzescijanska goscinnos¢ jest czyms, co nalezy czyni¢ w konteksScie
mitosci. ,A kto przyjmie jedno takie dziecie w imie moje, mnie przyjmuje.” (Mt 18:5).
George McDonald czesto mawiat, ze ,zaden cztowiek nie zostatby uczniem Jezusa, gdyby
dzieci baty sig bawic pod Jego drzwiami” 3.

Dobry nauczyciel. Zdolny do uczenia siebie i innych.

8. Nie oddajacy sie pijanstwu. Greckie stowo paroinos, uzyte tutaj, oznacza dostownie

10.

1.

12.

13.

cztowieka, ktéry ,zbyt dtugo przesiaduje przygnie”. Inaczej méwiac, wypija za duzo,
wskutek czego traci trzezwos¢ myslenia.

Nieporywczy. Nie skory do gniewu, wystrzegajacy sie gwattownego reagowania
w kazdej sytuacji zycia, nie sktonny do bicia.

tagodny. Nie znaczy staby, chodzi o przystepnos¢ (Jezus wypedzajacy przekupniow
ze Swigtyni).

Niektotliwy. Ktotliwosé to werbalna walka z innymi, spieranie sie i rywalizacja.
, Bfogostawieni pokéj czynigey” (Mt 5:9).

Nie chciwy na pienigdze. Biblia nie méwi, ze chrzescijanin nie powinien mie¢
pieniedzy. Stwierdza tylko, ze nie powinien by¢ ich niewolnikiem.

Dobrze zarzadzajacy domem. Wtasciwie wypetniajacy swe rodzinne obowigzki. Nie
znaczy, ze ma stworzy¢ doskonatg rodzine.

13 Ewangelia Mateusza, William Barclay, Stowo Prawdy, W-wa 1977, s. 84
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14. Cieszacy sie dobrym imieniem u tych, ktérzy nie naleza do kosciota. Trzeba rozréznic
zarzuty ze wzgledu na wiare w Jezusa od zarzutéw z powodu niewtasciwego
postepowania. ,A niech nikt z was nie cierpi jako zabéjca albo ztodziej, albo ztoczysica, albo
jako cztowiek, ktory sie wtrgca do cudzych spraw” (1P 4:15).

15. Mitujgcy dobro. ,Mitowac dobro” oznacza pragnaé czynic to, co dobre, a nie to, co zte.
Jest to jeden z wynikéw procesu duchowego dojrzewania. Nie pojawia sie to nagle.
Warunkami sg: poswiecenie sie Bogu, znajomosc Jego Stowa i modlitwa o Boza
madros¢.

16. Sprawiedliwy. Postepujacy zgodnie z prawem.

17. Pobozny. By¢ poboznym, znaczy by¢ wolnym od grzechu i obtudy, prowadzi¢
uswiecone zycie.

18. Przyjaciel dzieci. Katecheta nie moze by¢ panem, ktéry wyswiadcza dzieciom taske,
ze sie do nich zniza. Musi by¢ peten uprzejmosci i taktu.

19. Znajacy dziecko. Jego charakterystyczne cechy rozwojowe, aktualny fizyczno-
psychiczno-duchowy stan, warunki rodzinne, itp.

20.Potrafigcy stuchaé. Nie tylko robi¢ wrazenie, ze sie uwaznie stucha. Mozna nie
zrozumie¢ dziecka gdy sie ma podzielong uwage, gdy zamiast uwaznie stuchaé, mysli
sie 0 odpowiedzi, gdy stara sie stysze¢ detale, szczegbty kosztem tego, co istotne,
najwazniejsze.

21. Dotrzymujacy tajemnicy. Godny zaufania. Nie plotkujacy.

22.Majacy czas. W obliczu tego, katecheta powinien ustali¢, jakie ma w zyciu
priorytety. Nie mozna poswieca¢ czasu sprawom drugorzednym, kosztem spraw
pierwszoplanowych.

Z pewnoscig jest to nie cata lista cech, jakie powinien miec¢ katecheta. Dlatego wskazane
jest, by prowadzacy Szkétke sam szukat z modlitwg tego, czego jeszcze nie ma w swej
postawie, lub co powinien zmieni¢. Poméc mu w tym moze odpowiednia literatura.
Poleca sie pozycje: J. Oswalda Sandersa ,Duchowe przywédztwo’, Warszawa 1983; Tima
Lahaye'a, Temperament i Duch Swiety”, Stowo Prawdy, Warszawa 1986 i , Duszpasterstwo’
- James Lee Beall, Marjorie Barber, Warszawa 1984. Zasygnalizowane wczesniej
kwalifikacje opisat Gene A. Cetz, ktérego opracowanie pt. ,Cechy duchowego przywédcy”
drukowano natamach ,Chrzescijanina’ od VI11.1984 r.do 111987 r.
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[1.ZARYS KATECHETYKI MATERIALNE]

Katechetyka materialna udziela odpowiedzi na pytanie: czego uczy¢? Zajmuje sie wiec
materiatem nauczania. Materiat ten jest uwarunkowany istotg nauczania biblijnego,
ktérg jest zwiastowanie Stowa Bozego. Wynika z tego, ze nauczanie biblijne, jak sama
nazwa wskazuje, czerpie swéj gtdwny materiat z Biblii.

Tres$¢ Bibliijest bogata i réznorodna. Ze wzgledéw dydaktycznych trzeba z niej wytuskaé
to co zasadnicze. Najbardziej odpowiednie pod tym wzgledem bedg opowiesci biblijne,
w ktdrych przekazywac sie bedzie wszystko to, co o Bogu i cztowieku wiedzie¢ sie
powinno, i ktére bedg osnowa zajec.

Istotnym zagadnieniem w nauczaniu biblijnym jest réwniez historia Kosciota.
Poznanie dziejoéw chrzescijanstwa, wglad w fakty z przesztosci i ich ocena utwierdza
w przekonaniu. Wskazane jest, by w programie katechezy uwzgledniono rozwéj Kosciota.

Stosunek cztowieka do objawienia Bozego wyrazat sie rowniez w piesni. Jest ona
Swiadectwem zycia z Bogiem i wyrazem poboznosci chrzescijanskiej, ktéra wypowiada
sie w dziekczynieniu, uwielbieniu i prosbie. Dlatego i ona nalezy do materiatu nauczania
biblijnego.

Mtodego cztowieka powinno sie rowniez przygotowaé do uczestnictwa w zyciu
zborowym. Musi on wiedzie¢, na jakich zasadach zb6r funkcjonuje, jakie prawa
i obowigzki ma kazdy cztonek nalezgcy do wspdlnoty chrzescijanskiej. Do materiatu
katechezy trzeba réwniez wtaczy¢ zycie zboru.

Nastepnym przedmiotem nauczania w katechetyce jest modlitwa. Jest ona naturalnym
przejawem zycia duchowego cztowieka. Jest ona wielkim btogostawiefstwem danym od
Boga. Dar ten trzeba umiec przyjac i wtasciwie nim stuzyé. Modlitwy trzeba sie nauczyé
i nauke te powinno sie rozpoczgcjak najwczesniej.

Materiat katechezy obejmuje wiec Biblie, ktdrg dzieci poznawaty stuchajgc opowiesci
biblijnych, historie Ko3ciota, $piew, zycie zboru i modlitwe.

1. Biblia

Podstawg w nauczaniu katechetyki, gtéwnym Zrédtem materiatu, jest Biblia. Dzieci
muszg wyrobi¢ w sobie prawidtowy stosunek do niej. By do tego doszto od samego
poczatku, trzeba podawac dzieciom najwazniejsze informacje o Biblii dostosowane do
ich wieku.

Biblia jest postaniem Boga do ludzi. Jestjedng z najstarszych ksigg Swiata, ktéra do dzisiaj
jest petna realizmu i $wiezosci. Nazywa sie ja réwniez Pismem Swietym, poniewaz mowi
o rzeczach Swietych i chce przynies¢ cztowiekowi btogostawieristwo i zbawienie. Dlatego,
m.in., méwi sie o niej jako o Stowie Bozym, przez nig Bog przemawia do ludzi. Wielkim
dowodem na to wszystko jest spetnienie i spetnianie sie tego, co przepowiedziata.
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Biblie napisali ludzie dla narodéw zyjacych w réznych czasach i w réznych warunkach.
Osoby te nie spisaty swej wtasnej, ludzkiej madrosci, ale przedstawili Prawde, ktdrg
natchnat ich Duch Bozy. Ostatecznie wiec autorem Biblii jest Duch Swiety.

Omawiajac Biblie, trzeba zwréci¢ uwage na jej strukture. Sktada sie ona z dwéch
gtéwnych czesci: ze Starego i Nowego Testamentu. Stary Testament jest przygotowaniem,
a Nowy Testament wykonaniem zbawczego planu Boga. Biblia sktada sie z 66 ksigg: 39
ksigg Starego Testamentu i 27 Nowego. Mimo, iz pisana byta przez 30 do 40 autoréw i na
przestrzeni prawie 2000 lat -jest jednoscia.

Do Starego Testamentu nalezy: 17 ksigg historycznych, 5 ksiag nauczajacych i 17 ksigg
prorockich. W Nowym Testamencie jest: 5 ksigg historycznych, 21 ksigg nauczajgcych i1
ksiega prorocka. Dzieci mogg réwniez nauczy¢ sie kolejnych ksiag Biblii.

Przede wszystkim dziecko powinno wiedzieé, o czym gtéwnie jest mowa w Biblii. Pismo
Swiete méwi o istocie, woli i dziataniu Boga, o grzechu i zepsuciu ludzi i o zbawieniu
w Chrystusie. Naucza ono wiec, w co mamy wierzy¢ i jak powinnismy zy¢. Jednak nie
kazdy, kto czyta Biblie, znajduje droge do Boga. Zeby zrozumie¢ sens, trzeba ja czytaé
z gtebokg czcig i modlic sie o oSwiecenie; to, co jest w niej napisane odnosic do siebie
i stosowac do tego swojg wiare i swoje zycie.

2. Opowiesci biblijne

Tak jak kazanie na nabozenstwie, tak opowie$¢ biblijna na szkétce jest gtéwng
i konieczng formg zwiastowania Bozego Stowa. , Bez zwiastowania, nabozefnistwo (i szkétka)
moze przeksztatcic sie w zwyktq liturgiczng procedure albo stac sie doskonale zinstrumentowanq
metodq wyzwolenia energii prowadzong przez kierownika, doskonale zapoznanego z metodami
doprowadzania ludzi do odpowiedniego stanu” 4.

Mimo, ze stuchaczami sg dzieci, opowiesci biblijnej nie mozna przekazywacjak ciekawg
bajke. Opowies¢ ma skierowaé dzieci do Boga, ktéremu nalezy odda¢ czes¢ w duchu i w
prawdzie, musi ona by¢ zgodna z duchem Dobrej Nowiny. Dlatego opowies¢ biblijna
powinna zwiastowac Boga, ktéry stworzyt Swiat, cztowieka i Jego doskonaty plan dla
rodu ludzkiego. Musi powiedzie¢ o niedostosowaniu sie pierwszych ludzi do Bozych
przykazan i konsekwencjach tego. Opowies¢ dla dzieci powinna gtosi¢ o Jezusie, Jego
Zyciu na ziemi i zbawieniu, ktérego dokonat na krzyzu. W koficu musi ostrzec i zarazem
zapewnic, ze Jezus Chrystus przyjdzie jeszcze raz, by wziaé do siebie tych, ktérzy w Niego
uwierzyli, przyjeli Go i potwierdzili to chrzescijanskim zyciem, zas pozostatych odtgczyc¢
na potepienie wieczne.

Nie chodzi wiec o to, by dzieci zapoznaty sie jedynie z fabuta zawartg w poszczegélnych
opowiadaniach, lecz chodzi przede wszystkim o to, by poznaty wole Bozg i radosne
zwiastowanie o Chrystusie. Nie chodzi o to, by dzieci poznawaty historie ludu izraelskiego,
fakty i wydarzenia z przesztosci, lecz o to, zeby poprzez nie ustyszaty gtos Bozy i zobaczyty
Jego czyny. Biblia bowiem jest nie tylko starg ksiegg przesztosci, lecz jest zarazem ksiega

14 O nabozenstwie chrzescijafiskim - Herbert Carson, Chrzescijanin nr7-8,1984, s. 25
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méwigcg o aktualnym zyciu z Bogiem. Ten podwdéjny aspekt opowiadan biblijnych
powinien mie¢ katecheta stale na uwadze.

Opowiadania biblijne nalezy czerpac ze Starego i Nowego Testamentu. W dziejach
nauczania koscielnego odzywaty sie gtosy, wypowiadajgce sie przeciw Staremu
Testamentowi jako Zrédle materiatu nauczania™. Wysuwano przeciwko niemu rézne
zarzuty: religijne, moralne i naukowe. Powiadano np., ze Stary Testament reprezentuje
przedchrzescijanski stopien religii i moralnosci, ze jego pojecie Boga jest nacechowane
antropomorfizmem, ze méwi o Bogu gniewu i zemsty, dlatego nie nalezy dzieciom
zwiastowac takiego Boga. Réwniez pod wzgledem moralnym, pewne historie ze Starego
Testamentu wywotuja pewne zastrzezenia. Powiada sie na przyktad, ze moralnosé
patriarchéw i innych postaci, nie moze stanowi¢ wzoru do nasladowania, ze nawet
psatterz zawiera psalmy zemsty, z ktérymi nie nalezy zapoznawacé dzieci. Méwi sie
wreszcie, ze niejedno opowiadanie starotestamentowe znajduje sie w jawnej niezgodzie
z zapatrywaniami wspo6tczesnej nauki.

Na te i podobne zarzuty nalezy odpowiedzieé, ze miedzy pismami Starego i Nowego
Testamentu istnieje tak Scista zaleznos¢, ze bez znajomosci Starego Testamentu nie
mozna zrozumie¢ Nowego, ze zastrzezenia religijne i moralne dotyczgce opowiadan
starotestamentowych nie moga by¢ decydujace, gdyz one wtasnie stanowig tto, na
ktérym wystepuje w petni nowos¢ poselstwa Jezusa, ze pojecie Boga u dziecka jest
z natury starotestamentowe, tj. antropomorficzne, ze wreszcie stosunek samego Jezusa
do Starego Testamentu byt pozytywny. Najwazniejszym argumentem za zachowaniem
opowiadan biblijnych ze Starego Testamentu w programach nauczania jest jednak ta
okoliczno$¢, ze jest on czescig objawienia Bozego. Z kart Starego Testamentu przemawia
i dzi$ do ludzi Bég, i mowe te powinny poznac rowniez dzieci. Ponadto Stary Testament
zawiera opowiadania, ktére ze wzgleddw dydaktycznych sg dla katechety wprost nie
do zastgpienia; sg interesujace, zywe, pogladowe, proste i bliskie dzieciom. Réwniez
starotestamentowe pojecia religijne i moralne sg dostepne dla dzieci. Mogg one wczué
sie w te opowiadania z tatwoscig. Na ich podstawie katecheta moze wykazad, jak sie zyje
zdala od Boga, ajak z Bogiem. Na przyktadach Starego Testamentu mozna uprzystepnic¢
dzieciom takie pojecia jak: grzech, pokora, mitosierdzie, wiara, ufnos¢, wiernosé, pokuta,
pycha, sprawiedliwos¢ itd. Z tych powodéw nalezy uwzglednié¢ w programie materiaty
wziete ze Starego Testamentu.

Szczegdlng uwage trzeba poswieci¢ opowiadaniom biblijnym z Nowego Testamentu.
Jezus jest centralng postacig Biblii. Stary Testament zwrécony jest ku Chrystusowi, caty
Nowy Testament gtosi Jego chwate. On jest najwazniejszy w catym nauczaniu Kosciota.
Bez zwiastowania Jezusa Chrystusa jako proroka (nauczyciela), kaptana (Golgota)
i kréla (zmartwychwstatego i uwielbionego Pana) traci sens cate nauczanie koscielne.
Nie chodzi przy tym o danie jakiegos$ szkicu zycia Jezusa, lecz o Jego istote i znaczenie.
Dzieci powinny patrze¢ na Jezusa tak, jak to wytozyt M. Luter: ,jest moim Panem, ktory
mnie, zgubionego i potepionego cztowieka, wybawit, odkupit, pozyskat od grzechu, Smierci,

15 Zarys katechetyki ewangelickiej - Andrzej Wantuta, Zwiastun, s. 81
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wtadzy szatana, nie ztotem ani srebrem, ale krwig swojg Swietq i drogq i niewinng mekq swojq
i $miercig” 6. Z drugiej strony, chociaz nie chodzi o zwykty zyciorys Jezusa, trzeba dzieci
zapoznac¢ z pewnymi faktami z Jego zycia, ktére ztozg sie na petny Jego obraz.

Dzieje Jezusa nie konczg sie jednak z chwilg Jego odejscia z tej ziemi. Majg one cigg
dalszy, ktéry trwa do dzi. Tym dalszym ciagiem jest wylanie Ducha Swietego, powstanie
Kosciota i misji. Do tego okresu siega materiat nowotestamentowy, ktéry wchodzi
w program nauczania biblijnego.

3. Historia Kosciota

Historia KoSciota przedstawia dzieje Bozego objawienia poczgwszy od powstania
pierwszego zboru az do dni obecnych. Dzieje te to nie tylko czgstka ludzkich dziejow,
dziejow Swieckich, lecz takze dzieje tego zycia, ktdre sie zrodzito i rodzi wsrdd ludzi,
z Ducha Swietego. Sa to dzieje wiary, jej owocéw i form, w jakich sie ona przejawiata we
wszystkich dziedzinach zycia. W nauczaniu biblijnym takie historie trzeba poréwnywac
do dzisiejszego zycia KoSciota; wowczas mtody chrzeScijanin bedzie widziat siebie
w kontekscie bogatej historii wiary chrzescijanskiej. W ten sposdb stanie sie historia
Kosciota naukg zycia chrzescijanskiego.

Wspédtczesne programy nauczania biblijnego zgadzaja sie z tym, ze nie chodzi
o systematyczny wyktad historii koscielnej, o chronologiczny zarys catosci, lecz
o fragmenty, o wybrane obrazy, ktére majg pokazad, jak Ewangelia o Jezusie Chrystusie
byta skuteczna. Problematyke zwiastowang z ,przerabiania materiatéw historycznych,
poruszajg nowe ewangelickie programy nauczania. Przytoczone ponizej wypowiedzi
pomagajg zrozumief cel nauczania historii Kosciota'.

Program badenski powiada, ze historia Kosciota ,,... ma pokazywac, iz réwniez w czasach
pobiblijnych czyniono takie same doswiadczenia wiary o jakich Swiadczy Pismo Swiete”.

Program heski stwierdza: ,Historia Kosciota opisuje droge zboru Jezusa Chrystusa
poprzez wieki na catym Swiecie. Przedstawia ona chrzescijanstwo w postuszenstwie
i niepostuszenstwie, w pokuszeniu i wytrwaniu”. Program saksoriski gtosi: ,Historia
Kosciota opowiada o mezach i kobietach, przez ktorych postuszenstwo zmartwychwstaty Pan
tworzy ciggle na nowo zywy zbor”.

Program westfalski powiada: , Nauczanie historii koscielnej powinno, w przeciwienstwie do
historii Swieckiej, pokazac, jak zywy - Pan, przez zwiastowanie Jego Stowa, ingeruje w zycie
cztowieka i buduje swoj zbor. Ukazuje ono, jak zbor chrzescijainski, wsrod walk z przeciwnosciami,
wyznaje imie swego Pana, uwielbia je stuzy Swiatu swojg mitoscig. To nalezy przedstawic -nie
w powiqzanym zarysie, lecz w charakterystycznych, pojedynczych obrazkach”.

Program wittenberski wreszcie utrzymuje: , Przy materiale historyczno-koscielnym nie chodzi
0 to, aby dac¢ powigzanq z sobq historie KoSciota w zarysie, lecz o pojedyncze obrazy. Nalezy sie
przy tym wystrzegac niewtasciwego idealizowania poszczegdlnych postaci lub historycznych

16 Zarys katechetyki ewangelickiej - Andrzej Wantuta, Zwiastun, s. 84

17 Zarys katechetyki ewangelickiej - Andrzej Wantuta, Zwiastun, s. 91
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wydarzen koscielnych. Trzeba raczej uwypuklic mysl, ze Bog buduje Swe Krdlestwo rowniez
wtedy, gdy wierni zawodzgq’.

Przytoczone gtosy naswietlajg wielostronnie zagadnienie korzystania z historycznego
materiatu nauczania i przedstawiajg jego role we wtasciwy sposob. Trzeba sie zgodzié
z duchem tych wypowiedzi. Historyczny materiat w katechezie bedzie selekcjg
z bogatego materiatu przesztosci. Oprocz prezentacji osdb poteznie przez Boga
uzywanych, trzeba tu uwzglednié Reformacje i jej przedstawicieli, powigzac to z obecnym
zyciem i dziatalnoscig konkretnego ,ugrupowania ewangelicznego”. Pomocg moze tu byé
podrecznik ks. A. Wantuty: ,Zwiezte wiadomosci z historii KoSciota”, wyd. Z. Warszawa
1964.

Warto jeszcze wspomniec o zaleceniu programu heskiego méwigcego, ze przedstawianie
historii powinno by¢ podbudowane biblijnie. Mys| ta sugeruje, ze obrazy w historii
Kosciota moga by¢ uzyte w zwigzku z przedstawieniem opowiadan biblijnych jako
ilustracji stuzgcych za przyktad postuszenstwa lub niepostuszenstwa, zaparcia sie
lub wiernosci zboru. Odwrotnie, w trakcie opowiadania wybranych fragmentéw
z historii KoSciota mozna zwréci¢ uwage na wskazania Pisma Swietego, ostrzezenia itp.
Realizowanie programu z historii Kosciota powinno sie rozpocza¢ na zajeciach z dzie¢mi
dorastajacymi.

4.Piesni

»Rozmawiajqc ze sobq przez psalmy i hymny i piesni duchowe, Spiewajqc i grajgc w sercu swoim
Panu” (Ef 5:19).

Spiew jest jednym z waznych sposobéw komunikacji miedzy ludzmi a Bogiem - jest
indywidualnym i zbiorowym przekazywaniem Bogu uwielbienia, dziekczynienia, mitosci,
nadziei chrzeécijanina, jego tesknoty i prosby. W Pismie Swietym jest wiele miejsc
pozwalajgcych zrozumied, jak ogromne znaczenie ma Spiew. PieSnig Mojzesz uwielbit
Boga, gdy zastepy wojsk faraona potonety w Morzu Czerwonym, a Miriam przedstawiona
jako prorokini, nie tylko poprowadzita lud w zwycieskiej piesni, ale wzieta tamburyn
i poprowadzita niewiasty w muzyce i tancu (Ex 15:1-20). Pie$nig Debora opowiedziata,
jakich czynéw dokonat Pan (Sedz 5:1-31). Piesnig Go czcit Dawid, dziekowat Mu i prosit Go,
piesnig optakiwat Smier¢ Saula iJonatana, piesnig, pouczat, napominat lud itd.

Spiew jest szczegdlng forma spotecznosci cztowieka z jego Stwérca. Spiew jednoczy
wiernych wokét Boga. Oddziatuje na samego cztowieka. Dlatego trzeba $piewad, trzeba
sie uczy¢ dobrze Spiewac.

Dobrze wykona¢ piesn, to znaczy zaSpiewac jg ,z catego serca swego i z catej duszy swojej,
i z catej mysli swojej” zgodnie z nutami, w odpowiednim tempie, z dobra dykcja. Ale to
jeszcze nie koniec - trzeba skierowac ja do Boga, gdyz mozna wtozyé w piesn caty swéj
talent i serce, lecz zaspiewac jg dla siebie, Spiewamy nawet nie dla ludzi - ,wszystko od
Niego, przez Niego i dla Niego”. Dopiero tg droga Spiew staje sie btogostawiefnstwem
dla stuchaczy i wykonawcéw. Nauczy¢ dzieci piesni, to znaczy nauczyc jej w taki wiasnie
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sposob: Trudne to zadanie, ale taki powinien by¢ cel $piewania w zywym kosciele.

Dobér piesni jest réwniez wazny. Nie kazda bowiem piesn, nawet ta, ktdrg nazwano
chrzescijanskg spetnia wymagane kryteria. Jej autorem musi by¢ cztowiek zyjacy
z Bogiem, powinna mie¢ ona wtasciwy tekst i odpowiednig melodie.

Stowa pieSni majg by¢ wziete bezposrednio z Biblii, np. Spiewanie psalmdw, wersetow
itp., lub posrednio tzn. sg one parafrazg konkretnego, biblijnego tekstu. Stowa piesni
moga rowniez wyrazac osobiste przezycia czy obserwacje autora. Ogdlnym i zasadniczym
wymogiem takiego tekstu jest jego zgodnosé z duchem biblijnego poselstwa.

Melodia (muzyka) jest réwniez wazna. Akcentuje ona charakter konkretnej piesni. Sg
np. teksty powazne, méwigce o majestacie Boga, Jego sprawiedliwosci, mitosci itp.,
ktére powinny miec takze powazng muzyke. Powazng nie znaczy smutng, wolng i cicha,
muzyka moze by¢ oczywiscie radosna i zywa i gtosna, wywotujaca radosny hatas.
Muzyka nigdy nie moze zupetnie zagtuszaé poselstwa, powinna by¢ akompaniamentem.
Duchowe piesni i radosna muzyka przemawiajg przede wszystkim do serca a nie do
miesni. Jesli muzyka wywotuje reakcje w miesniach i powierzchowne uczucia - to nie
jest duchowa.'® Nie chodzi tu oczywiscie o pozbawienie piesni catkowitego prawa
do oddziatywania réwniez na ciato, bo i ono przeciez nalezy do Boga (,Dawid skakat
i taniczyt przed Panem” 2Sam 6:16). Bog stworzyt nas nie tylko jako stworzenia, ktére myslg
i dziataja, ale takze odczuwaja. Mozemy zostaé poruszeni piesnig tak, ze swoje uczucia
okazemy podniesieniem, rak, klasnieciem czy plgsaniem. ,Jednak nie mozna dopuscic do
tego, aby strona fizyczna btyszczata, tzn. abysSmy koncentrowali naszg uwage na tym, co robiqg
vece i nogi, gdyz wtedy zdgzamy w kierunku pustego formalizmu. Jakkolwiek moze by¢ nam
pomocne, klgkanie do modlitwy, sam akt kleczenia nie zastepuje pokornego i unizonego ducha.
Jakkolwiek w modlitwie mozna podnosic rece podczas Spiewu, sam akt: fizyczny moze okazac sie
pustym gestem, jesli nie towarzyszy mu czystos¢ serca. Powinnismy sie zgodzic na nieskrgpowanie
tych ludzi, ktorzy cheq klaskac w czasie nabozenstwa, gdy odczuwajq radosé, ale powstrzymujgcy
sie od sktonnosci do lansowania oklaskéw, jako swego rodzaju zwyczaju liturgicznego™ .

W przypadku dzieci na sprawe te trzeba spojrzec troche inaczej. Dziecko,
w przeciwienstwie do dorostego nie jest zdolne do dojrzatej refleksji nad swa reakcja. To,
co robi, jest spontaniczne, wyptywa z jego wnetrza, reaguje catg swa istota. Dlatego wiec
nie nalezy obawiac sie, ze klaskanie czy podskakiwanie dzieci w trakcie $piewania moze
doprowadzi¢ do ztych nawykéw, do pojawienia sie pustej formy. Na motywacje klaskania
czy innych reakcji w czasie $piewu, mozna i trzeba zwracaé uwage dzieciom w mtodszym
wieku szkolnym. Piesn koscielna nalezy do materiatu nauczania biblijnego i powinna
by¢ starannie pielegnowana na zajeciach. Katecheta, ktéry nie Spiewa z dzie¢mi piesni,
wyrzadza krzywde nie tylko im, lecz réwniez Koéciotowi. Zywy Kosciét jest Koéciotem
Spiewajacym zywa wiara w zgromadzeniu wierzgcych wypowiada sie najlepiej w piesni
i modlitwie.

18 Ku dojrzatemu chrzescijaristwu - D. Wilkerson, Chrzescijanin nr7-8/86,s.38

19 O nabozenstwie chrzescijafiskim, s. 24-256
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5. Zycie zboru

Nauczanie biblijne powinno by¢ icisle powigzane z nabozeristwowym zyciem zboru.
Stwierdzenie to jest uznawane przez catg wspotczesng katechetyke i stanowi nowos¢
w poréwnaniu ze stanem, jaki panowat przed kilku dziesigtkami lat, kiedy to tego
aspektu nauczania biblijnego w ogéle nie brano pod uwage?°. Nie wystarczy, zeby
katechumeni posiedli znajomos¢ gtéwnej tresci objawienia, najwazniejszych zasad nauki
chrzescijanskiej i znaczniejszych wydarzen z historii Kosciota, trzeba, zeby poznali zycie
zboru i umieli bra¢ w nim coraz petniejszy i coraz bardziej Swiadomy udziat.

Wiadomo, ze nie chodzi o sztuczne wtgczenie cztowieka do KosSciota. Jest to i tak
niemozliwe, gdyz uczyni¢ to moze jedynie Duch Swiety, z chwilag nowonarodzenia
cztowieka. Koscidt to przeciez zgromadzenie ludu wybranego przez Boga a nie przez
cztowieka. Nawet jesli kto$ da sie ochrzci¢ w wodzie i formalnie nalezy do zboru,
nie oznacza jeszcze, ze jest on czastka Kosciota Zywego. Chodzi tu wiec o wykonanie
wszystkiego, co z ludzkiej strony nalezy wykonad, a reszte z modlitwa powierzy¢ Bogu.

Sprawa wigzania nauczania biblijnego ze Swiadomym i aktywnym uczestnictwem
w zyciu zborowym jest istotna. Sg w zborach ludzie przyzwyczajeni tylko do tzw. brania.
Nie chcg sie wysilaé, by np. wzigé gosci na nocleg, ugosci¢ obiadem, zaangazowac sie
przy organizowaniu réznych imprez koscielnych itd. Duze znaczenie ma tu nauczanie
zborowe. Jednak kiedy i gdzie najlepiej je zaczgé? Jak najwczesniej - w domu, na Szkétce,
na spotkaniu mtodziezowym. Dobre podejscie w tej kwestii majg te zbory, ktére widzg
potrzebe wtgczania do dziatania wszystkich znajdujgcych sie pod ich wptywem osob.
Dlatego niechaj dzieci i mtodziez uczestniczag w nabozenstwie, niechaj Spiewajg, dzielg
sie Swiadectwami, ustugujg przedstawieniami itp. Nie chodzi tu o réznorodnos¢ a o
wytworzenie w cztowieku Swiadomej potrzeby ustugiwania swym darem zborowi,
dostrzezenia go w sobie i rozwijania go.

By cztowiek bardziej Swiadomie uczestniczyt w nabozenstwie, musi znaé prawdziwy
powdd zgromadzania sie i znaczenie poszczegdlnych czesci nabozenstwa (uwielbianie,
Spiew, modlitwa, kazanie, kolekta itp.). Dzieci powinny sie dowiedzie¢ o tym, a takze
o0 znaczeniu chrztu wodnego. Wieczerzy Panskiej, Slubu i pogrzebu. Nalezy je takze
zapoznaé z powotaniem pastora, ewangelistéw, cztonké4w Rady Zborowej i catej
organizacji zboru. Informowanie o tych sprawach z reguty powinno rozpoczynac sie na
zajeciach z dzie¢mi w mtodszym wieku szkolnym, a ostateczne podsumowanie nabytych
wiadomosci, z dorastajgcymi.

6. Modlitwa

Na zajeciach katechezy, dzieci powinno sie wdraza¢ do osobistego zycia modlitewnego.
Modlitwa jest wielkim przywilejem chrzescijanina, czesto jest drogg do mocy
i zwyciestwa. Chociaz tak jest, nie wszyscy majg zwyczaj regularnie i gorliwie sie
modli¢. Drugg skrajnoscia jest jej naduzywanie, traktowanie jako srodka do zatatwiania

20 Zarys katechetyki ewangelickiej, s. 97
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wszelkich spraw, zaspokajania wszystkich potrzeb itp.

Katecheta sam powinien zna¢ warto$¢ modlitwy, praktykowad jg i uczy¢ dzieci wiasciwego
do niej stosunku. By pomdc katechecie w tym wzgledzie, przedstawiono krétkie studium
na temat modlitwy, ktérego mysli powinien prowadzacy przekazaé w toku nauczania.

Modlitwa w stownictwie chrzescijariskim oznacza zwrécenie sie do Boga, czy to w stowach
czy w gestach. W sensie religijnym, jest zwrdceniem sie do Boga, by przedstawi¢ Mu to, co
sie chce Mu przekazaé. Modlitwa jest darem, mozliwoscig dang nam przez Boga.

Modlitwa to nie seria zagdan wobec Boga. Nie jest tez ,dziatalnoscig”, jest jezykiem
spotecznosci z Bogiem. Jest to najblizsze obcowanie Pana Jezusa Chrystusa
z cztowiekiem.

a) Modlitwa jest:
« spotecznoscig z Bogiem;
« dawaniem Bogu, ofiarowaniem - wyrazamy wéwczas swa akceptacje Boga,
wdziecznosé;
« odbieraniem;
« wspbtpraca z Bogiem - Bog traktuje cztowieka jako partnera, nie jako petenta.

b) Wartos¢ modlitwy
* nie przynosi nic Bogu - jest dobrodziejstwem dla nas, wzbogaca nasze duchowe
zycie;
- uSwiadamia nam, jak bardzo potrzebujemy pomocy w naszym duchowym
wzroscie;
- pokazuje stan naszego wnetrza, pozwala, by Jezus zaczat tam dziatac.

c) Cel modlitwy
« nie modlimy sie do Boga, by nam co$ da (takie rozumowanie jest podejsciem
poganskim, przez modlitwe chcg sobie zjedna¢ przychylnos¢ Boga - On zawsze jest
taki sam, zawsze nas kocha);
- nie modlimy sie po to, by powiedzie¢ czego nam potrzeba - On o tym wie;
- modli¢sie, to znaczy miec szczery i intymny kontakt z Jezusem Chrystusem.
Bog niczego nie chce czynié bez naszego udziatu. On chce naszego gtosu, przyzwolenia.
d) Czy mozna uczycsie modlitwy?
Trzeba jg praktykowaé, podobnie jak dziecko uczy sie wyrazaé swoje mysli. 1 Kor 13:11 -
musi by¢ rozwdj. Uczymy sie przez poznawanie i dziatanie, podobnie jak kierowca, lekarz
itp., nie wystarczy sama teoria.
+ Modlitwe nalezy praktykowac indywidualnie (tk 18:13; Mt 6:6).
* Modlitwe nalezy praktykowac zespotowo (Dz 1:14, 2:42).
« Modlitwy nalezy uczy¢ sie od Ducha Swietego (Rz 8:26).
e) Oznaki prawidtowej modlitwy
- jest potwierdzeniem naszego zycia, odzwierciedla autentyczne, codzienne zycie,
braterska mitos¢ itp. (Mt 7:21; £tk 6:46);

55



Seminarium Teologiczne w Ustroniu

- tagodnosc¢ - uspokaja nasze wnetrze (Mt 11:29);

« pokora (Mt 6:6);

- wiara (Hbr11:6) - bez wiary modlitwa jest jedynie krzykiem w ciemnosci. W wierze
musimy akceptowaé Boga, mamy by¢ gotowi na Boze rozwigzanie, a nie trzymac
sie wtasnej koncepdji.

f) Dostepnosé modlitwy
* kazdy moze sie modli¢, nie jest to przeznaczone dla ,elity” (Mt 11:25).

g) Miejsce modlitwy
* jej wartos¢ nie zalezy od miejsca (Mt 6:6;] 4:21-24);
* miejsce modlitwy zalezy najczesciej od charakteru spraw przedstawianych Bogu,
np.jesli modlimy sie o swoje prywatne sprawy, to w ,komorze” itp.
h) Program modlitwy
« trzeba wiedzie¢, o co sie modli¢, nie nalezy sie modli¢ ogéInikowo. Mozna zrobic¢
sobie program, liste potrzeb itp.
i) Postawa w modlitwie
* kleczac (12 45:23; Ezdr 9:5; tk 22:41; Ef 3:14);
« ,padniecie na twarz” (Num 20:6; Joz 5:14; Mt 26:39). Ten sposéb praktykowano
czesto w Starym Testamencie;
o w kucki” (1Kr6118:42);
« stojac (1Sam 1:9-10; Neh 9:5; Kro6l 8:22; Mk 11:25; £k 18:11,13);
« siedzac (Dz 2:2; 1Kré119:4);
- ,pochyli¢ gtowe i oddaé pokton” (Gen 24:26; Ex 4:31,34:8).

Zadna z postaw nie moze by¢ wskaznikiem duchowosci. Decyduje postawa wewnetrzna.

j) Czas modlitwy
- trzeba miec konkretny, wyznaczony czas modlitwy (Mt 14:23; Mk 1:35; £tk 22:41,
6:12);
« powinien byc¢ to czas w ktérym méwimy i stuchamy;
- Daniel modlit sie trzy razy dziennie.

Czas modlitwy jest rozny, zalezy od indywidualnych potrzeb. Z drugiej strony Biblia
moéwi, ze mamy modli¢, sie przez caty czas - chodzi tu najprawdopodobniej o nieustanne
wewnetrzne modlitewne nastawienie (tk 21:36; Ef 6:18; 1Tes 5:17).

k) Rodzaje modlitw
« indywidualna;
* przyczynna, wstawiennicza;
« pochwalna;
* prosba;
« dziekczynna - np. przy positkach;
- modlitwa w Duchu Swietym;
« pokutna.
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I) Elementy modlitwy

- uwielbianie - jest korzeniem modlitwy, jest najgtebszym podziwem. Chwali¢
trzeba w duchuiw prawdzie (J 4:23-24) i w ciele naszym (1Kor 6:20), w kazdym
czasie (Ps 34:2; Ps 71:14), bez wzgledu na okolicznosci (Hab 3:17-19) - jest aktem
woli, nie nastroju. Czesto pozbawia nas smutku, daje rados¢, prowadzi do
wyzwolenia itp.

- dziekczynienie - np. za spetnione prosby. Powinno by¢ czynnoscig statg nie
tylko w wyniku dobrego nastroju. Nie wystarczy dziekowac ogélnie, dobrze jest
dziekowaé za poszczegélne rzeczy.

- wyznanie - np. pokuta. Za kazdy poszczegblny grzech powinnismy Boga przeprosic.

« poswiecenie - w kazdej modlitwie powinnismy wszystko poswiecac (Rz 6:19).

« prosba - najczesciej dominuje w modlitwach. ,Warto$¢ chrzescijanina poznaje
sie po tym, o co prosijego modlitwa”. Modlitwa nie moze by¢ handlowaniem
z Bogiem.

m) Warunki wystuchania modlitwy
e wimieniuJezusa;
- wewnetrzna cisza i skupienie;
* wiara;
« pokora;
* wytrwatosé;
* bezinteresownos¢;
« konkretno$¢;
* jednomysInos¢.
n) Trudnosci w modlitwie
« watpliwos¢ - powoduje brak ufnosci;
« przekonanie, ze Bog i tak okreslitjuz przysztos¢;
« zaniedbanie (Jk 4:2; 1Sam 12:23);
* niewtasciwe nastawienie - np. proponowanie Bogu sposobu rozwigzania, czasu;
 wydawanie Bogu rozkazéw;
« zapominanie o modlitwie w imieniu Jezusa (nie chodzi o formute);
« eksponowanie swojej osoby, swoich zastug itp.;
* niepostuszenstwo (Przyp 28:9), trzeba nauczyc¢ sie stucha¢ dobrych rad;
* nieuczciwo$é i obtuda (Mt 15:81);
 modlitwa kosztuje i trzeba sie poswieci¢ (Mk 9:29);
« brak odpowiedzi (chociaz brak odpowiedzi tez moze by¢ odpowiedzig).

7. Program nauczania

Po ustaleniu sktadowych cze$ci materiatu nauczania, trzeba go skoordynowac i roztozy¢
na caty okres nauki, a wiec trzeba opracowacé caty program nauczania. Nie jest to sprawa
prosta ani tatwa. Dowodem sg ciggte prosby stworzenia uniwersalnego programu,
odpowiadajgcego wymogom specyficznego nauczania katechezy. Byty i sg rézne
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propozycje. Wskazuje sie na ich zalety i wady. W polskich kregach ewangelicznych nie
istnieje rowniez program, ktory wskazywatby szczegétowg droge, po ktérej mogliby
pewnie stagpac katecheci. Znaczng pomocg okazujg sie ,Szkice Biblijne”, zawierajace
dos¢ obszerny wybor tematéw zajec. Duzym problemem jestjednak brak odpowiednich
materiatéw i pomocy. W tej sytuacji lokalne zbory zdane sg czesto wytgcznie na swojg
inicjatywe, chociaz teraz (lata 1985-87) podczas konferencji i szkolen katechetéw,
jest mozliwos¢ zakupu potrzebnych pomocy i materiatéw. Na razie jednak, w kwestii
programu nauczania, katecheci zdani sg na samych siebie. Przy opracowaniu programu
warto wzig¢ pod uwage pewne wytyczne, na ogét akceptowane. Oto one?':

a) Program nauczania powinien, w miare mozliwosci, uwzgledniaé wymagania
psychologii rozwojowej. Jej znajomos$¢ utatwia ustalenie okreséw podania dzieciom
poszczegdlnych opowiadan biblijnych i innego materiatu.

b) Katechetyka uwaza dzi$ program nauczania za twér zywy, elastyczny, ktéry nalezy
traktowac swobodnie i uwazac go za przewodnika, a nie za sztywny szablon. Kazdy
katecheta przy korzystaniu z programu nauczania powinien by¢ jego myslacym
wspbttwadrca, a nie niewolnikiem.

¢) Zwiastowanie Stowa Bozego, ktdre stanowi istote nauczania biblijnego, jest nie tylko
gtoszeniem, lecz takze nauczaniem. Nauczanie biblijne musi wiec uwzglednic¢ pewne
wymogi z dziedziny metodyki nauczania. Metoda nie jest najistotniejsza, lecz jest rzecza
wazna, jezeli nauczanie nie ma sie zmieni¢ w chaotyczne gadulstwo. Materiat nauczania
powinien by¢ zwigzany z zyciem, a nie stanowic jakiego$ systemu oderwanego od
rzeczywistosci dziecka.

d) Materiat nauczania powinien by¢ utozony na zasadzie dwustopniowosci: na nizszym
stopniujest on traktowany epizodycznie, zas na wyzszym coraz bardziej systematycznie.
Pierwszy stopiefn obejmuje lata do 12 r. z. Dopiero w nastepnych latach zaczyna sie kurs
porzadkowania i systematyzowania.

e) Za najwazniejsze w materiale nauczania nalezy uwazac to, co jest najistotniejsze.
Zasade te trzeba stosowaé w wypadku koniecznosci ograniczenia i redukcji materiatu
nauczania. Za dobrg zasade nalezy uznac rade zawartg w znanej formule: lepiej podawac
mniej materiatu i przerobic go gruntownie niz duzo materiatu, a powierzchownie.

f) Poszczegdlne czesci sktadowe materiatu nauczania powinny by¢ ze sobg zwigzane.
Znaczy to, ze opowiadania biblijne nalezy powigzac z pieSniami, modlitwg lub
historig Kosciota. Powinno sie to dzia¢ juz na nizszym szczeblu nauczania, pomimo
epizodycznego uktadu materiatu.

g) Uznaje sie na og6t zasade, iz program nauczania musi zawiera¢ wiecej materiatu
anizeli mozna w praktyce zrealizowaé, musi wiec by¢ opracowany na wyrost. Katecheta
musi dokonywaé w nim wyboru i uwzglednié¢ okolicznosci, wirdéd ktérych odbywa sie
nauczanie.

21 Zarys katechetyki ewangelickiej, s. 104
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Jako jeszcze jedng pomoc, przytoczono liste opowiesci dla dzieci w wieku 3-5 lat,
zamieszczong w ,Ksigzce z instrukcjami dla wychowawcéw”, Warszawa 1986.

Stary Testament
1. Pierwszych pie¢ dni stworzenia: Gen 1:1-25.
2. Sz6sty isiodmy dzief stworzenia: Gen 1:26-2:25.

3. Upadek cztowieka i obietnica odkupienia. Pomimo smutku, Bég obiecuje by¢ z nami:
GCen 3:1-21.

4. Zycie Adama i Ewy po wypedzeniu z raju - Gen 3:22-24. Zarys historii Kaina i Abla:
Gen 4:8 i rado$¢ Adama i Ewy z powodu narodzin Seta: Gen 4:25.

5. Wzrost liczby ludno$ci zamieszkujacej ziemie. Czes$¢ ludzi pragnie stuchaé Boga, inni

odwracaja sie od Niego. Enoch, Jabal, Jubol, Tubel-Kain: Gen 4:19-22; 5:6-32.

Potop. Zbawienna mito$¢ Boza: Gen 6:8-9:22.

Powotanie Abrahama. Poczatek jego wedréwki: Gen 12:1-9.

Narodziny lzaaka: Gen 21:1-7.

Przygotowanie lzaaka do matzenstwa: Gen 24:1-45,58-67.

10. Narodziny i dziecifistwo Jakuba i Ezawa (soczewica): Gen 25:27-34.

11. 1zaak btogostawi swych synéw: Gen 27:1-35.

12. Ucieczka Jakuba ijego sen: Gen 27:41-46, 28:5,10-18.

13. Jakub u swego wuja Labana. Jego matzenstwo z Bozego polecenia i powr6t po 20
latach do domu: Gen 29:1-20, 31:3-13,17-18.

14. Spotkanie Jakuba z Ezawem i powrét do Kanaanu: Gen 33:1-7,16-18.

15. Jakub obdarza swego syna wspaniatg szatg, aby pokazaé, ze chce, by J6zef zostat
w przysztosci gtowg rodziny, poniewaz J6zef kocha Boga: Gen 37:1-4.

16. Sny J6zefa. Reakcje jego braci: Gen 37:5-11.

17. )6zef zostaje sprzedany i uprowadzony do Egiptu: Gen 37:12-36.

18. Stuzba Jézefa u Potyfara i pobyt w wiezieniu: Gen 39:1-23.

19. Bég daje J6zefowi madrosé w wyjasnianiu snow: Gen 40:1-21.

20.Faraon mianuje J6zefa swoim zastepca w Egipcie: Gen 41:1-45.

21. Pierwsza podréz braci)ézefa do Egiptu: Gen 41:46-49, 42:1-37.

22.Druga podréz. J6zef pozwala sie rozpoznaé braciom: Gen 43:1-14,24- 34,44, 45:1-15.
23.Podr6z Jakuba z catg rodzing do Egiptu: Gen 45:16-28, 46:29-30.
24.Narodziny Mojzesza i jego dziecinstwo na dworze faraona: Ex 1:8-16, 2:1-10.
25.Zycie i praca u Midianitéw: Ex 2:11-22.

26.Ptongcy krzew: Ex 2:23-3:12.

27.Faraon odmawia wypuszczenia ludu izraelskiego z niewoli. Wspomnij w kilku
stowach o plagach: Ex 4:27-5,19, 8:1-15, 9:8-12.
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28.Ustanowienie Paschy. Dziesigta plaga. Wyjscie z Egiptu: Ex10:21-29,12:21-36.

29. Przejscie Izraelitéw przez morze. Swieto wyzwolenia: Ex 14:1-15,19.

30.Zycie na pustyni: Ex15:27,16:13-18.

31. Bog nadaje przykazania na gérze Synaj: Ex19:1-6, 20:1-21, 24:12-18.

32. Ztoty cielec. Grzech i przebaczenie: Ex 32:1-24,30-34.

33. Szpiedzy i kiS¢ winogron: Lev 13:16-33,14:20-25.

34.Jozue zostaje przewodnikiem ludu jako nastepca Mojzesza. Mojzesz odchodzi do
Pana: Deut 34. Przejscie Izraelitow przez Jordan:Joz 3i 5.

35. Zburzenie Jerycha i wejscie do miasta: Joz 6:1-20.

36. Po $mierci Jozuego lzraelici zapominaja o Bogu. Gedeon: Sedz 6:1-23, 7:7-22.

37. Elimelech wyrusza na Moabitéw. Powr6t Noemi z Rut: Rut 1:1-22.

38. RutiBoaz. Narodziny Obeda: Rut 2:21-23, 4:13-17.

39. Narodziny Samuela. Bedzie on wyjatkowym stugg Bozym: 1Sam 1:12,19-28, 3:1-10,19-
21.

40.Samuel namaszcza Dawida na kréla: 1Sam 16:1-13.

41. Dawid jako pasterz. Pokonanie lwa i niedzwiedzia: 1Sam 17:34-36.

42.CGoliat (nie zapomnij wspomnie¢, ze krélem jest jeszcze Saul): 1Sam 17:1-52.

43. Dawid w patacu krélewskim. Jego bitwy: 1Sam 18:1-16,19:9-12.

44, Dawid oszczedza Saulowi zycie wjaskini: 1Sam 24:1-22.

45. Dawid zostaje krélem w Jerozolimie i przygotowuje budowe Swigtyni: 2Sam 5:1-5,
7:1-29.

46.Sen kréla Salomona. Przepiekna swigtynia: 1Kré11:38-40, 1Kron 28:1-13; 2Kron 1:1-13,
6:7-10.

47.Achabilzabel. Gtéd. Eliasz nad potokiem: 1Kr6l16:29-33,17:1-6.

48.Eliasz i uboga wdowa z synem: 1Kr6117:7-16.

49.Eliasz i chory cztowiek z dalekiego kraju: 2Krél 4:8-37.

50.Jonasz:Jon 1:1-17, 2:1-10.

51. Czterech przyjaciét w poganskim kraju: Dan 1:1-12,18-19, 3:1-30, 6:1-28.
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Nowy Testament
Zachariasz otrzymuje wiadomo$¢ o narodzinach syna -tk 1:5-25.

Aniot zwiastuje Marii narodziny Syna Bozego - £k 1:26-56.

Narodziny Jezusa - tk 2:1-20.

Jezus jako chtopiec w $wigtyni - £k 2:40-52.

Wesele w Kanie-] 2:11.

Jezus wybiera swych pierwszych uczniéw -]1:35-42, Mt 4:18-22.

Cudowny potéw ryb - £k 5:1-11.

Jezus uzdrawia tredowatego - Mt 8:1-4; tk 5:12-16.

Jezus ucisza burze na morzu - Mt 8:23-27; Mk 4:35-41; £k 8:22-25.
.Jezus przebacza grzechy i uzdrawia - Mt 9:1-8; Mk 2:1-12, £k 5:17-26.
. Jezus karmi 5 tys. ludzi - Mt 14:13-21; Mk 6:30-44; £k 9:10-17.

.Jezus chodzi po morzu - Mt 14:22-36; Mk 6:45-53;] 6:16-21.

. Dobry Samarytanin -tk 10:25-37.

. ,Pozwalcie dzieciom przychodzic¢ do mnie” - Mt 19:13-15; Mk 10:13-16; £k 18:15-17.
. Dobry pasterzijego trzoda-]10:1-6; £tk 15:1-7.

. Bartymeusz - Mt 20:29-34; Mk 10:46-52; £k 18:35-43.

. Zachcheusz - £k 19:1-10.

18. Hosanna! - Mt 21:1-11; Mk 11:1; £tk 19:28-44.

19. Jezus myje stopy swym uczniom -] 13:1-17.
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20.Wyjscie Judasza. Mysl Piotra, Ze jest lepszym uczniem od innych - Mt 26:20-25;
Mk 14:17-20,26-31.
21. Jezus w ciemnym ogrodzie stucha gtosu swego Ojca - Mk 14:32-50.
22.Trzykrotne zaparcie sie Piotra- Mk 14:66,72.
23.PanJezus pragnie cierpie¢ i umrze¢ za ludzi - Mk 15:1-5,16-18,43-47; 1 19:23-30.
24.Nowy szczesliwy dzier - Mt 27:62-66, 28:1-10.
25. Pan Jezus spotyka sie znowu z uczniami-J 20:19-29.
26.Jezus nad Morzem Tyberiadzkim -] 21:1-8.
27.PanJezus idzie do Ojca w niebie - tk 24:50-53; Dz 1:4-11.
28.Zestanie Ducha Swietego - Dz 2:1-12,22-24,36-41.
29.Piotr wimieniu Jezusa uzdrawia chorego zebraka - Dz 3:1-10.
30.Aniot otwiera drzwi wiezienia, w ktérym znajduje sie Piotr - Dz 12:3-18.
31. Wazny gos¢ z Afryki moze réwniez zostac uczniem Jezusa - Dz 8:26-40.
32. Przemiana Pawta z wroga w przyjaciela Jezusa - Dz 9:1-19.
33. Gtoszenie ewangelii przez Pawta i jego towarzyszy w dalekich krajach - Dz 13:2-5,
16:5-15,17:1-12,34. Oczekiwanie na wielkg niespodzianke - Ap 1:9, 21:1-5, 21:22-22:5.
Nie nalezy czyta¢ podanych wyzej fragmentéw Pisma Swietego; maja one stuzy¢
nauczycielowi w przygotowaniu sie do lekgji.
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[1l. KATECHETYKA FORMALNA

Katechetyka formalna zajmuje sie formami nauczania biblijnego. Odpowiada ona
na pytanie: jak uczyé? Przez formy nauczania nalezy rozumie¢ sposoby prowadzgce
do przyswajania sobie przez dzieci materiatu nauczania. Nie ma jednego sposobu
nauczania. Monopolu nie posiada zadna forma. W ciggu wiekdw pojawiaty sie rézne
formy. Powstat tez szczegdlny dziat dydaktyki, ktéry zajmuje sie sposobami nauczania.
Nazywa sie go metodyka nauczania. Zajmuje sie ona sposobami, czyli formami uczenia.
Postepowaé metodycznie, znaczy postepowaé Swiadomie i zgodnie z ustalonymi
regutami. Metoda - to sposéb naukowego postepowania, to Swiadome i planowe dazenie
do celu zgodnie z obowigzujgcymi w danej dziedzinie zasadami.

R6zne przedmioty majg swoje metodyki nauczania. Nauczanie biblijne ma tez swoiste
sposoby, czyli formy nauczania.

1. Stosunek do metody

Nie mozna w tej sprawie popadac w skrajnosci, tzn. ufa¢ bezkrytycznie metodzie,
psychologii rozwojowej itp., lub twierdzi¢, ze wystarczy tylko sie modli¢. Obie postawy
wymagaja korekty. Pan Jezus powiedziat: ,Médl sie i pracuj”.

Dzisiejsza katechetyka czesto zajmuje w stosunku do metody stanowisko krytyczne,
niekiedy nawet nieufne. O ile w przesztosci przeceniano nieraz w nauczaniu koscielnym
znaczenie metody, o tyle dzi$ ogranicza sie jej role, podchodzi do niej sceptycznie, a nawet
wrecz lekcewazy sie jg. Dawniej sadzono, ze pewnymi sposobami mozna doprowadzi¢
cztowieka do wiary; dzi$ nikt nie hotduje takim ztudzeniom. Przeciwnie, kwestionuje sie
nieraz uzytecznosc¢ i wartos¢ metody w dziedzinie biblijnego nauczania i wychowania.
Wiary w Boga nie mozna wyuczy¢. To nie lezy w granicach ludzkich mozliwosci.
Narodziny wiary sa dzietem Ducha Swietego. Przecenianie wartoici metody ma miejsce
tam, gdzie cztowiek przecenia wtasne mozliwosci, gdzie sobie samemu zbytnio ufa.

Jaki wiec powinien by¢ stosunek katechety do metody?

a) metodyki nauczania biblijnego nie nalezy lekcewazyé. Lekcewazenie to moze
niekiedy wynikac z entuzjazmu religijnego, czesciej jednak wynika z wygodnictwa
lub lenistwa. Trudem, jaki niewatpliwie towarzyszy nauczaniu biblijnemu, nie wolno
obarcza¢ jedynie Ducha Swietego. Duch Swiety moze czyni¢, co chce, to prawda, lecz to
nie zwalnia katechety od solidnej pracy i sumiennego przygotowania zaje¢. Duch Swiety
nie nagradza lenistwa, pychy czy nieuctwa. Pytanie: jak nalezy dzieciom zwiastowac tres¢
objawienia Bozego? - cigzy stale na katechecie, gdyz jego zaniedbania mogg utrudnic
dziatalnoé¢ Ducha Swietego. Jakze ma sie zrodzi¢ wiara, jezeli dzieci nie ustysza dobrego
Stowa Bozego, z ktdrego powstaje wiara (Rz 10:17). Nie ustyszg za$ go, jesli nie bedzie
gtoszone we wtasciwy sposéb. Jezeli rola Ducha Swietego polega na budzeniu wiary, to
rola katechety polega na tym, zeby wraz z planowanym postepowaniem, czyli zgodnie
z ustalonymi regutami, doj$¢ z dzie¢mi tam, gdzie moze sie narodzi¢ wiara. Wiara
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nie jest owocem zadnych sztuk ludzkich, nie jest ona zwigzana tancuchem przyczyny
i skutku z jakims dziataniem lecz z drugiej strony, opieszatos¢ ludzka i nieumiejetnosc¢
nie powinny stac jej na drodze. Przeciwnie, katecheta powinien uczynic¢ wszystko, co do
niego nalezy, aby Stowo Boze dotarto we wtasciwy sposéb do dziecka.

b) B6g postuguje sie w dziataniu swoim cztowiekiem i jego stowem, czyli sposobem
wyrazania mysli. Katecheta musi wiec uwzgledni¢ ludzkg zdolnoé¢ pojmowania. Swoje
mysli i Stowo, wtozyt Bég najpierw do ducha prorokdw, ktérzy je z kolei zwiastowali
swoim stuchaczom w dostepnej im formie. W ten sposéb zostaty uwzglednione
wiasdciwosci umystu ludzkiego. Dzi$ sprawa wyglada podobnie. Jezeli kto$ chce gtosié
cztowiekowi Stowo Boze, musi rowniez wzigé pod uwage zdolnosci jego pojmowania
i przyswajania sobie. Tu wtasnie jest miejsce na uwzglednienie dorobku psychologii
rozwojowej i metodyki nauczania. Zwiastowanie powinno by¢ dostosowane do wieku
cztowieka, jego poziomu umystowego i Srodowiska, w jakim zyje.

¢) nienalezy wiec przecenia¢ metody, ale nie wolno tez jej nie doceniaé. Burkert?? zwrécit
trafnie uwage, ze w dziatalnosci katechety tkwi u podstaw paradoks polegajgcy na tym,
iz dziatanie ludzkie jest SciSle powigzane z dziataniem Bozym. Cztowiek pracuje, a Bég
tworzy. Cztowiek dziata, a wiec zwiastuje, uczy, lecz czyni to w wierze, Ze to, czego on
sam nie moze uczyniciosiggnal przez swoje dziatanie, moze sprawié Bég, tzn. wzbudzié
wiare. Totez katecheta powinien w swojej pracy prosi¢ o pomoc Ducha Swietego. Burket
konkluduje: , Prosha o pomoc Ducha Swietego, ktory przez stowo powotuje do wiary, jest
stanowczo wazniejsze niz cata metodyka’.

2. Formy nauczania

Sposéb,jakiego uzywa katecheta w celu podania dzieciom materiatu nauczania, nazywa
sie formg nauczania. Mozna i nalezy stosowac rozne sposoby. Bedg one zalezaty przede
wszystkim od materiatu nauczania. Réwniez w katechezie, materiat nauczania jest
punktem wyjscia w poszukiwaniu odpowiedniej formy. Istota nauczania biblijnego
polega na zwiastowaniu Stowa Bozego. Objawienie Boze nie jest wysnute z gtebi duszy
cztowieka, nie mozna go wymysli¢. Materiat nauczania biblijnego jest w przewazajgcej
wiekszosci materiatem objawionym. Uswiadomienie sobie tego faktu ma praktyczne
znaczenie. Katecheta idzie do dzieci, aby im zwiastowa¢ Stowo Boze, dzieci za§ majg
to zwiastowanie ustyszel. Fakt ten podsuwa gtéwny sposéb postepowania przy
przekazywaniu dzieciom materiatu nauczania. Katecheta postuguje sie dwoma
zasadniczymi formami: akroamatyczng i erotematyczng?:

a) Forma akroamatyczna. Nazwa jest pochodzenia greckiego. Akroasthai znaczy
stuchad. Forma Ta wychodzi z zatozenia, ze dzieci majg na zajeciach stuchad, aby przez
to przyswoic sobie materiat nauczania. Rola katechezy polega tu na podawaniu dziecku
nowego materiatu. Z tego powodu nazwano te forme, formg podajaca (z punktu widzenia
katechezy).

22 Methodik des kirlichen Unterrichts - A. Burkert, 1951, s.32
23 Zarys katechetyki ewangelickiejs. 110
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Jest to bardzo stara forma nauczania, chyba najstarsza. Odpowiada ona sktonnosciom
psychicznym dziecka, gdyz dzieci zawsze bardzo chetnie stuchajg, zwtaszcza gdy im sie
podaje materiat w sposéb ciekawy. Przez stuchanie nalezy jednak rozumie¢ nie tylko
czynnosc bierng, lecz réwniez aktywng. Opowiadaé nalezy tak, by dziecko stuchato
aktywnie, tzn. brato osobisty udziat w tym, co mu sie opowiada. Miedzy opowiadajacym
a stuchajacym powinna sie nawigzac ni¢ wspélnego stuchania i przezywania
opowiadanej tresci. Przy tym dziecko nie powinno mie¢ wrazenia, ze sie opowiada jakies
bajki oderwane od zycia, lecz powinno mie¢ Swiadomos¢, ze to mowi Bég, ze poza tym,
o czym stucha, dziata Bog i to nas dotyczy.

Forma ta posiada pewne zalety. Jest stosunkowo tatwa, oszczedna w czasie, pozwala
skupi¢ uwage wiekszej liczby dzieci i doprowadzi¢ do wywotania odpowiedniego
nastroju, sprzyjajacego przezywaniu danego materiatu, wreszcie zas znajduje sie ona na
jednej linii z istotg nauczania biblijnego, kt6re polega na zwiastowaniu.

Obok tych niewatpliwych zalet kryjg sie w niej réwniez niebezpieczenstwa. Nieumiejetne
jej stosowanie moze doprowadzi¢ dzieci do mySlowego wygodnictwa a nawet nudy.
Sprzyja ona takze biernosci dzieci. Pomimo tych zastrzezen trzeba powiedzieé, ze
nauczanie biblijne nie moze sie obejs¢ bez formy akroamatycznej. Jest ona gtéwng
forma nauczania biblijnego. Trudno sobie wyobrazi¢ katechete, ktéry by nie umiat sie
nig postugiwacd. Aby ta forma byta skuteczna, trzeba uwzglednic pewne reguty dotyczace
opowiadania. Oto one:

1. Opowiada¢ nalezy pogladowo, tzn. tak, aby tres¢ pobudzata wyobrazZnie i byta
obrazowa, barwna, zrozumiata; trzeba unika¢ pojeé ogélnych i wyrazen obcych -
dziecko lubi konkrety i szczegéty.

2. Opowiada¢ nalezy zywo, zajmujaco, ciepto, z przejeciem.

3. Opowiadac nalezy raczej powoli i dobitnie, wyraznie; trzeba pamietaé, ze materiat
jest dla dzieci nowy, nalezy stosowaé mate pauzy, ktére sg oddechem dla umystu
i serc dzieci.

4. Opowiadac nalezy swobodnie, a wiec bez zaglgdania do ksigzki i bez czytania; to,
o czym sie méwi, musi by¢ doktadnie opanowane.

5. Przy opowiadaniu nalezy mie¢ na uwadze wskazania psychologii rozwojowej
odnos$nie wieku dzieci.

b) Forma erotematyczna. Nazwa pochodzenia greckiego, erotau znaczy pytaé. Forma
ta wychodzi z zatozenia, ze dzieci powinny by¢ naprowadzane do celu nauczania drogg
zadawania pytan. Stosowniejsza bytaby nazwa: forma henrystyczna (od greckiego
henrisko - znalez¢ to, czego sie szuka, wykryé, odkry¢). Forma ta moze by¢ henrezg
czesciowy, niekiedy nawet pozorng. Ma to miejsce wéwczas, gdy dzieci pozornie
zdgzajg do prawdy, a gruncie rzeczy nie bardzo wiedzg, do czego majg dochodzic i czego
poszukiwaé. Na pytania katechety mozna wszak odpowiadac w sposéb mechaniczny
i bezmyslny, zgadujac na ,chybit - trafit”.
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Forma pytajaca posiada swoja historie, chyba réwnie bogatg, jak forma akroamatyczna.
W dobie Oswiecenia stosowali jg z zamitowaniem tzw. sokratycy, w naszych czasach
postugiwata sie nig przede wszystkim szkota twércza.

Forma ta posiada niewatpliwe zalety. Jej gtéwng zaletg jest to, ze pobudza dzieci do
czynnego udziatu w zajeciach. Pozwala tez ona katechecie orientowac sie w stanie
wiadomosci dzieci. Moze ona pobudzi¢ ich osobiste zainteresowanie danym tematem oraz
ich inicjatywe. Umiejetnie stosowana, posiada duzg wartos¢ ksztatcgcg i wychowawczg.

Ma ona jednak tez swoje wady. Jest to forma trudna, wymagajgca wyrobienia
i doSwiadczenia dydaktycznego oraz inwencji. Stawianie pytan jest umiejetnoscig
trudng. Forma ta pochtania duzo czasu, co nieraz sie nie optaca. Wymaga tez doktadnej
znajomosci mozliwosci dzieci i ich poziomu. Nie wszystkie dzieci potrafig sledzi¢ tok
dochodzenia do jakiejs prawdy, moga sie zgubi¢ po drodze i wéwczas dojscie do wiedzy
bedzie tylko pozorne. Ztgczone jest z nig niebezpieczenstwo, iz zajecia przerodzg sie
w chaotyczng gadanine dzieci. Nie mozna tej formy stosowaé w nauczaniu biblijnym
jednostronnie z tego powodu, iz Boze prawdy sg objawione i nie mozna do nich doj$¢ na
podstawie ludzkiego poszukiwania. Mozna jg stosowac tylko z dzie¢mi starszymi.

Stosowanie formy erotematycznej w nauczaniu biblijnym bedzie wiec tylko czesciowe
i ograniczone.

¢) Teorie pytan. W zwigzku z forma erotematyczna, jak tez z koniecznoscig stawiania
na zajeciach pytan, trzeba sie zajac tzw. teorig pytan. Stawianie, bowiem pytan nie jest
rzecza tatwa. Jest to sztuka, ktorg sie opanowuje dopiero w ciggu dtuzszej pracy.

c.1) Pytania okreslajgce. Pytania te zmierzajg do blizszego okreslenia jakiegos pojecia
lub rzeczy. Np.: Nad jakq rzekq lezy Warszawa? Pojecie ,rzeka” jest ogdlne; w pytaniu
chodzi o blizsze okreslenie rzeki lub: W jakiej miejscowosci urodzit si¢ Pan Jezus? Jak sie
nazywat cesarz, ktory wydat dekret, aby spisano caty Swiat? Pytania okreslajace formutuje
sie najczesciej przy pomocy zaimkdéw lub partykut pytajgcych: kto? co? ktory?jaki? kiedy?

c.2) Pytania rozstrzygajace. Jak wynika z nazwy, chodzi o wydanie sgdu, czyli
o rozstrzygniecie. W pytaniu takim zawarte sg dwie lub wiecej mozliwosci i jedng z nich
trzeba wybraé. Ten rodzaj zmusza uczniéw do dokonania wyboru. Moze by¢ on jednak
bezwartosciowy, gdy pytanie jest tak sformutowane, ze dziecku wystarczy powiedzie¢
Ltak” lub ,nie”. Przyktady: Czy stusznie postqpit Piotr wyciggajgc miecz w obronie Pana Jezusa?
Co powiecie 0 zachowaniu sig Absaloma wzgledem swego ojca? Pytanie bytoby bezwartosciowe,
gdybysmy zapytali: Czy podoba wam si¢ Absalom? Albo: Czy dobrze zrobili bracia sprzedajgc
Jozefa Ismaelitom? Pytanie bytoby warto$ciowsze, gdyby brzmiato: Co sie wam nie podoba
u Absaloma? Pytanie rozstrzygajace moze czasem graniczy¢ zimpertynencjg i obrazg. Np.:
Czy pochwalacie zdrade Judasza?

Pytania rozstrzygajace nie sg tatwe do formutowania, dlatego nalezy je stosowaé
ostroznie i rozwaznie. Jesli na pytanie nie otrzymamy odpowiedzi wtasciwej lub w ogdle
zadnej, a pytanie byto wtasciwie Sformutowane, wowczas nalezy postawié pytanie
pomocnicze i naprowadzi¢ dzieci ku trafnej odpowiedzi. Katecheta w przypadku braku
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odpowiedzi powinien, przede wszystkim siebie zapyta¢, czy wina lezy po jego stronie, czy
pytanie byto dobrze sformutowane, czy dobrze przekazat materiat.

¢.3) Przymioty pytai. Sprawno$¢ dydaktyczng katechety mozna poznaé po jego sposobie
stawiania pytan. Sposéb ten pozwala ocenié, w jakim stopniu opanowat on sztuke
nauczania. Ustalono pewne reguty dotyczace formutowania pytan: nalezy je stosowac.
Oto kilka najwazniejszych:

¢.3.1) Pytanie ma by¢ poprawne pod wzgledem jezykowym. Zdanie pytajgce nie
powinno zawiera¢ btedéw gramatycznych ani stylistycznych. Na czoto pytania nalezy
wysuwac partykute pytajacg. Poprawnie zbudowane pytanie bedzie brzmiato: W jakim
miasteczku narodzit si¢ Pan Jezus? Zle zbudowane pytanie zabrzmi: Pan Jezus narodzit sie
gdzie? Niepoprawne sg pytania: Medrcy przyniesli dziecku co? Potem Pan Jezus zrobit co? Do
pytan niepoprawnych pod wzgledem jezykowym zaliczy¢ trzeba zdania nie dokoriczone,
przerwane. Np.: Z Egiptu powricili J6zef i Maria do Na... ? Poprawnie sformutowane pytanie
bedzie brzmiato: Dokqd powrdcili Jozef i Maria z Egiptu? (do Nazaretu). Albo: Pan Jezus
kazat na... ? (puszczy). Lub tez: Pan jechat z uczniami z uczniamina... ? (odpowiedZ moze
brzmieé: na drugi brzeg jeziora, na o$le itp.). Ostatnie pytanie jest ponadto, jak wida¢,
wieloznaczne.

¢.3.2) Pytanie powinno by¢ krétkie, wyrazne, zrozumiate bez nie potrzebnych wstepow,
takie, aby je dziecko mogto fatwo powtdrzy¢. Unikaé nalezy wstepdw takich jak: A teraz,
méj kochany, namysl sie dobrze i powiedz mi... Albo: A teraz jesli uwazaliScie i przeczytaliscie
sobie w domu to opowiadanie, ktore na dzis byto zadane, bedziecie umieli powiedziec mi... Unikaé
nalezy réwniez dtugich, tasiemcowych pytan w rodzaju: Jak powinnismy postepowac
wzgledem tych, ktorzy sq wrogo wobec nas usposobieni, ktorzy nas nienawidzq i przy kazdej
sposobnosci myslg o tym, jak by nam zaszkodzic? Zte jest pytanie: Ilu synow miat [zaak i czym
sie oni zajmowali? Albo: Ile Zon miat Jakub, jakie byty ich imiona i jak sie nazywat ich ojciec?
Nieprawidtowe jest tez pytanie: Jak brzmiaty pierwsze i ostatnie stowa Pana Jezusa na
krzyzu? Pytania nalezy formutowad, zeby dziecko nie miato watpliwosci, co do intencji
pytajacego.

¢.3.3) Pytanie powinno by¢ mozliwie konkretne i jednoznaczne, a wiec niezbyt ogélne.
Reguta ta uzupetnia sie z poprzednig. Nie sg konkretne pytania, na ktére mozna udzielic
roznorakich, a przy tym trafnych odpowiedzi Np.: Kto to byt Jezus? Co uczynit Mojzesz dla
ludu izraelskiego? Kim jest cztowiek? Jaki kraj zamieszkiwali potomkowie Jozefa? Na to pytanie
mozna np. odpowiedziec trafnie, ze kraj urodzajny albo egipski, albo mozna wymienié
jego nazwe - Gosen. Niepoprawne jest tez sformutowanie, ktore sugeruje fatszywg
odpowiedz: Co odpowiedziat Jezus na oskarzenie fatszywych Swiadkow? Pytanie zaktada,
ze Pan Jezus co$ odpowiedziat, tymczasem wiadomo, ze milczat. | taka jest intencja
pytajacego. Nalezatoby wiec raczej zapytac: Czy Pan Jezus odpowiedziat cos na oskarzenie
fatszywych Swiadkéw? Niepoprawne jest tez pytanie: llu jest Bogow? Jezeli trafna ma by¢
odpowiedz, ze jest tylko jeden Bég, to jest to Zle sformutowane, pytanie bowiem zaktada,
zejestich wiecej i ze chodzi o blizsze okreslenie ich liczby. Nalezatoby je uscisli¢ i zapytac
np.: Czy chrzescijanie wierzg w jednego Boga, czy w wiecej Bogow?
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¢.3.4) Pytanie powinno by¢ dostosowane do umystowego poziomu dziecka, a wiec
nie za trudne, ale tez nie za tatwe. Pierwsze oddziatujg na dziecko onieSmielajgco
i zniechecajgco, drugie mogg prowadzi¢ do bezmyslnosci. Nalezy unika¢ tzw. pytan
definicyjnych, zmierzajacych do zdefiniowania przez dziecko pojec. Do takich pytan
naleza np.: Co to jest ktamstwo? Co to jest Duch Swiety?

¢.3.5) Pytanie powinno pobudzi¢ do zastanowienia i do zajecia przez dziecko stanowiska,
a zatem pobudzi¢ do pracy umystowej. Nie powinno mie¢ ono charakteru pistoletu
przytozonego do piersi dziecka, srodka zastraszenia lub grozby. Dziecko musi mie¢ czas
do namystu.

c.4) Technika stawiania pytan i odpowiedzi. Pytanie powinno by¢ zaakcentowane
witasciwie. Intonacja zdradza, ze jakie$ zdanie jest pytaniem. Z reguty akcentujemy
w zdaniu pytajgcym to stowo, ktdre ma by¢ przez odpowiedZ blizej okreslone lub
rozstrzygniete. Od akcentu zalezy odpowiedzZ. Np.: Dlaczego podat Pan Jezus chleb
Judaszowi? Intonacja zdradza, ze chodzi o Judasza w odréznieniu od innych apostotow.
Mozna tujednak zaakcentowac partykute ,dlaczego”. Akcent wskaze, ze intencja pytania
jestinna.

Pytanie powinno sie postawi¢ catej grupie, a nie jednemu dziecku. Jedynie wéwczas,
gdy z danym dzieckiem juz sie rozmawia, mozna mu postawi¢ dalsze pytania. Po jego
postawieniu nalezy sie na chwile zatrzymad, aby dzieci miaty czas do namystu, a potem
dopiero wskaza¢ dziecko, ktére ma odpowiedzie¢. Nie nalezy wywotywac stale tych
samych dzieci, gdyz inne mogg poczud sie pokrzywdzone. Wzywa¢ do odpowiedzi
powinno sie po imieniu, a nie jednych po imieniu, a drugich po nazwisku, z ewentualnym
wskazaniem. Nie nalezy tez powtarzac stale za dzieckiem jego dobrej odpowiedzi,
lecz pokwitowaé odpowiedZ stowem ,dobrze” lub ,tak”. Nie nalezy tez przesadzac
w grzecznosci i stale za odpowiedz dziekowad.

Na pytanie dziecko powinno odpowiedzie¢ catym zdaniem, a nie pétstéwkiem lub
jednym stowem (z najmtodszymi mozna robi¢ wyjatki). Gdy dziecko nie odpowie trafnie,
nie nalezy go wysmiewac lub z niego kpi¢. Nie nalezy tolerowa¢ podpowiadania.

3. Uktad zajec

Kazda lekcja powinna stanowi¢ zaokragglong w sobie cato$é. W mysl tej zasady, nie
mozna uktadaé programu tak, ze na pierwszych zajeciach oméwi, sie sprawy wstepne
dotyczgce jakiego$ tematu i poda nowy materiat, a dopiero na nastepnych zajeciach
bedzie sie materiat powtarzaé- pogtebiad i wigzac go z zyciem dziecka. Z drugiej strony
nie mozna na jednych zajeciach przerobi¢ opowiesci biblijnej o J6zefie i jego braciach.
Zajmie to kilka spotkan. Lecz mimo tego, kazde z nich powinno sie potraktowac jako
pewng oddzielng catos¢.

Ilekro¢ staje sie wobec dzieci, aby z nimi przerobi¢ materiat przeznaczony na dane
zajecia, powstaje pierwsze pytanie, jak go podac dzieciom i przerabia¢, aby go sobie
dobrze przyswoity i aby zostat osiggniety cel, przyswiecajacy katechecie w zwigzku
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z danym materiatem. Innymi stowy, chodzi o metodyczne postepowanie w czasie zaje¢,
o zachowanie na nich pewnego porzadku.

Problem uktadu zaje¢ w nauczaniu biblijnym byt i jest gorgco dyskutowany. Od poczatku
w zasadzie korzystano z osiggnie¢ dydaktyki Swieckiej. W XIX w. zajecia katechezy
przeprowadzano wzorujac sie na tzw. stopniach formalnych. Nazwa ta pochodzi od
Zillera, zwolennika herbartyzmu. Do potrzeb szkoty podstawowej dostosowat je pedagog
niemiecki, prof. uniwersytetu w Jenie, Wilhelm Rein (1847-1929), a oto one:

1. przygotowanie;

2. podanie cely;

3. podanie nowego materiatu;

4. ombwienie;

5. zastosowanie.

Przeciwko stopniom formalnym wystgpita krytyka Swiecka jak i koscielna, na przetomie
XIX i XX wieku. Twierdzono, ze stopnie formalne stosowane, szablonowo prowadzg
do zintelektualizowania procesu nauczania biblijnego, pomijajgc zycie duchowe
i uczuciowe dziecka. Méwiono, ze sg one kajdanami krepujacymi dzieci i nauczyciela.
Mimo negatywnych komentarzy, do dzi$ korzysta sie ze zdobyczy herbartyzmu; jako
system nauczania biblijnego nie zniknie zapewne nigdy. Nomenklatura ulegta w wielu
przypadkach zmianie, unika sie zwtaszcza mowy o stopniach formalnych, nowe punkty
widzenia wysunieto na czoto, lecz gdy chodzi o porzadek zajeé, nadal stosuje sie system
Herbarta. Nie znaczy to oczywiscie, ze system ten jest doskonaty. Jednak odrzucanie
formalnych zasad nauczania jest niemozliwe w praktyce. Na zajeciach musi by¢
zachowany jakis tad, od czego$ zajecia trzeba zaczg¢ i na czyms je skonczyc.

Wyzej podane stopnie formalne mogg stanowi¢ wzorzec, ktdrego katecheta moze sie
trzymac na zajeciach Szkétki. Odnosi sie to zwtaszcza do poczatkujacych katechetow,
ktérzy powinni miec jakis konkretny drogowskaz w pracy. Nie chodzi tu o martwy
schemat, ktéry by miat by¢ wedzidtem, przeciwnie, chodzi raczej o schemat roboczy,
o kompas, ktéry wskazywatby droge postepowania. Lepiej trzymac sie jakiegos$ wzoru
anizeli chodzi¢ po omacku lub btgkaésie.

Terminologia nie jest rzecza najwazniejsza. Dla prostoty mozna pozostaé przy
dotychczasowej nomenklaturze i powiedzie, ze zajecia powinny przebiegac przez pewne
stopnie, tzn. sktadac sie z pewnych wyraZznych czesci. Nie ma powodu, dla ktérego trzeba
odrzuci¢ mysl o stopniach, jezeli uzna sie je nie za absolutnie obowigzujacy schemat.
Kazde nabozenstwo, bez wyjgtku, ma jakas forme; podobnie Szkétka, dlatego niech ta
forma bedzie porzadna i elastyczna, a przede wszystkim wypetniona Bozym Duchem.
Ponizej podano gtéwne zasady wystepujace w poszczegdlnych czeiciach konkretnego
spotkania z dzie¢mi.
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3.1. CzynnoSci wstepne

Gdy katecheta przychodzi na zajecia, dzieci zazwyczaj sg jeszcze rozkojarzone. Trzeba
je wiec skupié. Zamiast przywotywac je do porzadku, najlepiej to uczyni wspélne
zadpiewanie niezbyt zywego refrenu. Spiew organizuje grupe, taczy ja. Jest dobrym
wstepem do blizszego kontaktu z Bogiem. Po pie$ni moze nastgpi¢ modlitwa, ktérg
gto$no poprowadzi katecheta. Nastepnie jest dobrze sprawdzi¢ obecnos¢ dzieci. Jest
to dos¢ istotne. Dzieci powinny wiedzied, ze katecheta interesuje sie ich obecnoscig
lub jej brakiem. Niekoniecznie trzeba to robi¢ w sposdb szkolny, wyczytujac z kartki
imie i nazwisko. Mozna np. sporzadzic liste, obecnosci na duzym brystolu, przypietym
w dostepnym dla dzieci miejscu. Kazde dziecko jest wpisane w odpowiednig rubryke
i samo dba o to, by zaraz po przyjéciu na zajecia wklei¢ lub przypiaé w swoje miejsce
umdwiony znak (motylek, biedronka, grzybek itp.). Wéwczas prowadzgcy moze podejsé
do tablicy i sprawdzi¢ po kolei stan grupy. Katecheta zwraca uwage na nieobecnych.
Jesli zna powdd nieobecnosci dziecka (np. choroba), moze zaproponowaé modlitwe
w jego sprawie. Jesli jakie$ dziecko nie byto na poprzednich zajeciach, a jest dzisiaj,
trzeba to zauwazy¢ i podkresli¢, okazujac zadowolenie. Nie zawsze trzeba pytaé
o powdd nieobecnosci, czasami winni sg rodzice i pytaniem mozna dziecko wprawi¢
w zaktopotanie.

Do czynnoSci wstepnych zalicza sie tez ewentualne przypomnienie materiatu
przerobionego na zajeciach poprzednich, lub sprawdzenie, czy dzieci nauczyty sie go,
jesli oczywiscie byto cos zadane (np. werset, nazwy ksigg, imion itd.). Trzeba pamietad,
ze dzieci chcg by¢ pytane, gdy co$ byto zadane i trzeba to respektowaé. Te cze$¢ mozna
réwniez wykorzystac jako wstep do nowych zajeé. Przed rozpoczeciem gtéwnej lekcji
mozna powiedzie¢ dzieciom o niespodziance dla tych, ktérzy caty czas bedg uwaznie
stuchad i bra¢ udziat w spotkaniu (moze to réwniez powiedzie¢ kukietka towarzyszaca
dzieciom na zajeciach).

3.2. Przygotowanie

Przygotowanie polega tu na nawigzaniu do jakiegos znanego dzieciom wydarzenia lub
do rzeczy im bliskiej. Czasem wiec mozna omdwic w tym miejscu pojecia lub rzeczy,
ktérych znajomosc jest potrzebna do zrozumienia nowego materiatu. Innym razem,
mozna to zrobi¢ w sposdb bardziej ciekawy, zaskakujgcy. Omawiajgc np. tekst z Ew.
Mt 5:14-16 (,Wy jestescie Swiattoscig Swiata”), mozna do niego nawigzac stosujgc dany
przyktad z latarka. Katecheta wyjmuje latarke (nie za matg) i pyta dzieci: ,Co to jest?”
,Latarka!” - odpowiadajg od razu. , Do czego ona stuzy?” Dzieci: ,Jak jest ciemno, to mozemy
nig Swieci¢”. Wowczas katecheta, trzymajac latarke tak, by wszystkie dzieci dobrze
widziaty, prébuje jg zaswieci¢. Naciska pare razy przycisk, ale nic sie nie dzieje. , Nie chce
Swieci¢” - moéwi prowadzacy. ,Co sie mogto sta¢?” Oglada jg z kazdej strony, pokazujacija
dyskretnie dzieciom. Nagle odkrycie - brak zaréwki! ,No tak. Bez zarowki latarka nie moze
Swieci¢”. Wyjmuje zaréwke z kieszeni i wkrecajg do latarki. Znowu prébuje zaswiecié
i znowu nic. ,Dldaczego jeszcze nie Swieci? Przeciez juz jest zarowka”. Jakies dziecko krzyczy:
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»Moze nie ma baterii!?” Katecheta sprawdza i okazuje sie, ze dziecko miato racje. Z drugiej
kieszeni wyjmuje baterie, wsadza do latarki i wtgcza. Jesli sg warunki, mozna na chwile
wytgczy¢ Swiatto, by dzieci wyrazniej zobaczyty snop Swiatta. Po takim wstepie katecheta
mowi: ,\Wy jestescie Swiattem na ziemi”. Przy omawianiu tego tematu mozna nawigzywac
do catej historii z latarkg. Dlaczego nie $wiecimy? Co trzeba zrobi¢? itp.

3.3. Podanie celu

Chodzi tu o zapowiedzenie tematu zaje¢, innymi stowy o podanie celu zaje¢. Ma on
zainteresowac dzieci, zaciekawic je i skupi¢ wokét niego. Temat mozna ujaé w formie
zdania orzekajgcego lub pytajacego, albo w formie wezwania. Dla dzieci starszych cel
moze przybrac forme jakiegos problemu lub zagadki, ktéra trzeba rozwiazaé. Podanie
celu nie powinno by¢ zbyt ogélnikowe, ale mozliwie konkretne. Zle jest sformutowany
temat, jezeli np. katecheta powie: ,Opowiem wam dzis historie biblijng” - nie zdradzajac
blizej, o co chodzi. Najlepiej sformutowany jest cel wowczas, gdy dzieci odnoszg wrazenie,
ze on ich w jakis$ sposdb dotyczy i obchodzi i jezeli wywotuje w nich oczekiwanie.
Trzeba jednak pamietad, ze wydzwiek opowiadania nie powinien zasadniczo by¢ z géry
zapowiedziany w temacie. Temat zaje¢ jest wiec Zle zapowiedziany, gdy katecheta chcac
opowiedzie¢ historie o wskrzeszeniu mtodziefica z Nain powie: ,Opowiem wam dzisiaj
o tym, jak Pan Jezus wzbudzit z martwych mtodzieica”. Lepiej brzmi temat: ,Jezus przy
trumnie’.

3.4. Podanie nowego materiatu.

Praktycznie chodzi tu o opowiesé biblijng. Katecheta powinien nowg opowies¢ powiedzieé
z pamieci. Dobre opowiadanie jest sztuka, ktérej tylko do pewnego stopnia mozna sie
nauczyC. Jest ona darem, ktérego tajemnica ukryta jest w umiejetnosci nawigzywania
z dzie¢mi Scistego kontaktu. Wiadomo, ze kazdg historie mozna opowiedzie¢ nudno
i nie wzbudzi¢ Zadnego zainteresowania, mozna ja jednak opowiedzie¢ interesujaco.
Dobrze opowiadana historia wywotuje odpowiedni nastréj i przykuwa uwage dzieci. Dla
urozmaicenia mozna opowiadanie przeplataé pytaniami, najczesciej retorycznymi, na
ktére nie oczekuje sie odpowiedzi. Jezyk opowiadania powinien by¢ prosty, codzienny,
bliskijezykowijakim postugujg sie dzieci, a nie wyszukany, napuszony i ksigzkowy. Nalezy
sie wystrzegac ogdlnikow, a nie postugiwac sie konkretami. Trzeba tez uwzgledniaé rzeczy
uboczne, szczegbty i wplataé je w tok opowiadania. Odpowiednie gesty, mimika i tonacja
gtosu, przyczynia sie do zywosci i obrazowosci opowiadania. Punkt kulminacyjny osigga
ono wéwczas, gdy znikajg wszelkie gesty i gdy w skupieniu i w ciszy przezywana jest tres¢
opowiadania.

Gdy opowiada sie historie biblijne, powstaje pytanie, jaki powinien by¢ stosunek stow do
tekstu. Innymi stowy chodzi o to, czy nalezy wtasnymi stowami opowiadac dang historie,
czy tez trzymac sie jak najwierniej tekstu biblijnego. Katecheci na ogét sg zdania, ze
nalezy jak najwierniej trzymac sie tekstu biblijnego. Jezyk i styl Biblii posiada swoisty
urok, nastréj, ujmujacg prostote. Ucho dziecka powinno sie przyzwyczai¢ do biblijnych
dzwiekéw, do melodii biblijnego jezyka, do jego majestatycznosci. Dlatego tez nalezy
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ustali¢ regute, ktéra zaleca opowiadanie tych historii w sposéb biblijny, ale zarazem tak
po dzieciecemu, jak to tylko mozliwe.?*

Katecheta powinien, jesli to mozliwe, wigza¢ opowiadanie, z terazniejszoscig i z zyciem
dzieci. Mozna wiec np. powiedziec: Tak to zrobit, jak i dzi§ niejeden by zrobit...

Nalezy jednak wystrzegac sie zbytniego aktualizowania i uwspétczesniania opowiesci
biblijnych. Za przyktad zbyt daleko posunietej aktualizacji moze stuzy¢ rozbudowa
opowiadania biblijnego, ktéra pozbawia je biblijnej prostoty. W takim np. ujeciu Izaak
nie mieszkat w Kanaanie, lecz pod Warszawg. Przed domem stata tawka, w ogrodzie
ule. Eliezer grat na akordeonie, sgsiad przejezdzat na rowerze, a listonosz przyniost listy.
Opowiadanie jest dostosowane do fantazji dzieciecej, jednak nie wolno tak artystycznie
go uzupetniaé. Mozna jednak, zwtaszcza z mtodszymi dzieémi, uzupetni¢ dane
opowiadanie szczegétami, ktérych w tekscie biblijnym nie ma, trzeba wszakze zachowaé
przy tym dobry smak i umiar, nie postugiwac sie razgcymi anachronizmami.

3.5.O0mdwienie

Stopien ten mozna roztozy¢, zwtaszcza gdy chodzi o opowiadania biblijne, na dwie czesci:
powtdrzenie i pogtebienie.

Powtérzenie odbywa sie zazwyczaj za pomocg pytai. Nie powinno zwracac sie w nim
uwagi na sprawy drugorzedne, zwtaszcza na te, ktére w opowiadaniu poruszono, lecz
mys| najwazniejszg. Trzeba utrwali¢ je w pamieci dziecka. Powtérzenie splata sie
z pogtebieniem i wzajemnie sie z nim przenika. Powtdrzenie zmierza tez do sprawdzenia,
czy dzieci opowiadanie dobrze ustyszaty, czy je zapamietaty oraz do utrwalenia.

Najwazniejsze jednak w tej czescijest przedstawienie i podkreslenie gtdwnego poselstwa
zawartego w opowiadaniu. Opowiada sie przeciez nie dla fabuty, lecz dla objawienia
znajdujacego sie w danej historii. Intelektualna znajomos¢ opowiesci biblijnych moze
by¢ bez wartosci, jezeli katecheta nie dotrze z dzie¢mi za kulisy owej opowiesci i nie
pomoze dzieciom dojrzeé, wzglednie ustysze¢ Boga, ktéry za nim dziata. Chrzescijanin
7yje ze Stowa Bozego, a nie z szat, w jakich zostato ono cztowiekowi przekazane.

Powstaje pytanie, jak przejs¢ od podania nowego materiatu do uSwiadomienia dzieciom
centrum opowiadania. Mozna to zapowiedzie¢ formalnie. ,A teraz przyjrzymy sie jeszcze
raz opowiadaniu”. Nalezy jednak unikac stereotypowych formut i szukac bardziej
oryginalnych. Np.: ,A teraz mam pytanie - co chciat Pan Jezus powiedzie¢ w tym opowiadaniu
swoim stuchaczom?” albo ,Czego chciat nauczyc swoich stuchaczy (lub uczniow)?” Lub tez:
,Co wam sie wydaje w tym opowiadaniu najwazniejsze?” Od tego wiedzie prosta droga do
pytania, co nam dzi$ chce powiedzie¢ Pan Jezus, czego nas uczy itp. Chodzi o to, aby
dzieci poznaty i ujrzaty nie tylko to, co czyni i czego chce dzis. Trzeba w tym zachowaé
umiar i nie prébowaé narzuca¢ dzieciom zadan, ktérych nie mogg wykonac. Nieraz,
powiedziawszy co$, czyni sie lepiej, jezeli na chwile pozostanie sie w milczeniu wobec

24 Katechetische Anleitung- G. Schmidt, 1946, s. 59
25 Zarys katechetyki ewangelickiej, s. 132
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tego, o czym w danym opowiadaniu byta mowa i wpatrzy sie w to w skupieniu niz utopic¢
to w gadulstwie. Mozliwosci jest sporo i nie trzeba trzymac sie schematéw. Katecheta
powinien na reakcje dzieci patrze i by¢ gotowy na rozwigzanie, jakie moze chce mu
podsunaé Duch Swiety.

3.6. Zastosowanie

Ostatnig czeS¢ zaje nazywa sie zastosowaniem lub wydZzwiekiem. Jest ona konieczna.
Gdy konczg sie zajecia, dzieci - jak i katecheta -powinni mie wrazenie, ze zajecia nie
byty daremne, lecz Ze co$ z nich wynikto, Zze dzieci co$ z nich wyniosty, staty sie bogatsze.
Owocem zajeé, ogdlnie méwigc, ma byc¢:

1. spotkanie ze Stowem Bozym;

2. uSwiadomienie sobie zwiastowanej tresci;

3. wydzwiek, czyli stowo dla nas.26

Stowo dla nas, ktére dzieci powinny sobie przyswoié, moze by¢ ujete w werset biblijny,
piesf, moze tez nim by¢ przezycie, podniesienie na duchu, zbudowanie.

Jeszcze raz trzeba podkresli¢, ze przedstawiony schemat zajec jest propozycja,
drogowskazem wskazujacym gtéwny cel, do ktérego przeciez mozna dojsé réwniez inng
droga. Schemat ten nalezy traktowac elastycznie, majgc bez przerwy na uwadze, ze to
tylko mniej lub bardziej doskonata forma, w ktdrg trzeba tchngé zycie.

Inni metodycy zalecaja, by zajecia katechezy zawieraty:

¢ opowiadanie (ok.35% catych zaje¢, w zajeciach 45 min. - ok.15 min.);
* Spiew (ok.25%-0k.11 min.);

¢ nauka wersetu (ok.15% - ok. 7 min.);

e modlitwa (ok.10% - ok. 4 min.);

e zajecia dowolne (ok.15% - ok. 8 min.).

Zajecia muszg by¢ dobrze przygotowane. Trzeba je doktadnie przemysleé, powiedzie¢
wszystko, co mozliwe, w razie potrzeby sporzadzi¢ odpowiednie pomoce. Dobrze jest,
gdy katecheta (szczegdlnie poczatkujacy), sporzadzi sobie tzw. konspekt zajec. Mozna
go sporzadzi¢ na oddzielnych kartkach i zbiera¢ w teczce lub wpisywaé do specjalnego
zeszytu. Przechowane konspekty moga okazaé sie duzg pomocg dla przysztych
katechetbw, przy opracowaniu programu itp.

Dla przyktadu podano prosty wzér konspektu zaje¢ z Ew. Mateusza 2,1-19 - Bog w stajence
(urodzenie PanaJezusa).
Temat zajec: Bog w stajence (Mt 2:1-19) Data
1. Cel zajec:
a) Duchowy
-Jezus Zbawicielem Swiata (gtéwny cel)
- niechaj wszyscy ludzie wiedzg o Zbawicielu (cel dodatkowy).

26 Zarys katechetyki ewangelickiej, s.130
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b) Dydaktyczny (nauczajacy)

2. Pomoce: Biblia, mapa, slajdy, flanelogram, gitara.

- miejsce urodzenia PanaJezusa (warunki geograficzne - Betlejem i okolice)
-cesarzijego imperium, pasterze.

Nr

Rodzaj czynnosci

Pomoce

Uwagi

Minuty

1. | Piesn (tytut)

gitara

tonacja

w

Modlitwa

Sprawdzenie obecnosci, zwrdcenie uwagi na
nieobecnych

Piesn (tytut)

tonacja

Wyswietlanie slajdow.

1. Betlejem (oméwic zwigzek z Dawidem itp.)
2.cesarz (jego imperium, wtadza)

3. pasterze (zycie, zajecia)

Nawigzanie: dzi§ poznamy wydarzenie, ktére
miato miejsce w Betlejemie, jego przyczyng
byt cesarz a obserwatorami zotnierze.

Skupié dzieci

.| Opowies¢ biblijna

mapa,
flanelogram

10

Omowienie - pytania.

1. Co powiedziat aniot do pasterzy?
2. Co zrobili pasterze?

B e

Zastosowanie: Jezu narodzit sie by zbawi¢
wszystkich ludzi, ale czy wszyscy o tym
wiedzg? Muszg by¢ ludzie, ktérzy powiedza
innym o Jezusie Zbawicielu.

10.

Nauka wersetu-Jan 3:16

1.

Piesn (tytut)

tonacja

12.

Modlitwa (biora w niej udziat dzieci)

13.

Zajecia plastyczne - rysowanie narodzenia
PanaJezusa

Kredki, kartki

14.

Piesn

tonacja

2

48 minut

Uwagi po zajeciach: Stabo przygotowany punkt 8, zajecia sie wydtuzyty itp.
PrOWAAZACY: ..ottt
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4.Pomoce

W rozdziale o zagadnieniach psychofizycznych czesto podkreslano charakterystyczne
cechy spostrzegania, uwagi, mySlenia i pamieci dziecka i wyptywajgce z tego
praktyczne wnioski. W przekazywaniu biblijnych tresci wskazane jest postugiwanie
sie odpowiednimi pomocami. Pomoce ozywiajg taki przekaz, ukonkretniajg trudne
pojecia, przyciggajacg uwage dziecka, czyli skupiajg je wokét konkretnego zagadnienia,
w koncu przyczyniajg sie do trwatego zapamietania. Ostatnia czeS¢ tego dziatu zawiera
w wiekszosci wybrane informacje i propozycje zamieszczone w , Ksigzce z instrukcjami
dla wychowawcow”.

Kryteria dobrej pomocy

a) ma pomagac w przekazaniu tresci, a nie by¢ rozrywkga dla dzieci; nie koncentruje
silnie uwagi dzieci na sobie (np. za jaskrawy kolor, dziwny ksztatt itp.); jest na temat, nie
zaciemnia poselstwa,

b) jest dostosowana do wieku dziecka,
o) jestwidoczna dla wszystkich dzieci, a wiec nie jest zbyt mata,

d) jest prosta w uzyciu, tatwa w przenoszeniu.

Rodzaje pomocy

a) Ksigzkiz obrazkami i ilustracje. Duze ksigzki z obrazkami i ilustracje mozna uzywaé
w kazdych warunkach. Szczegélnie okazujg sie pomocne podczas opowiadania historii
na otwartej przestrzeni, gdy np. z powodu wiatru nie mozna uzy¢ flanelogramu. Dzieci
zbiera sie wokét siebie i opowiada historie, jednoczesnie pokazujac im rysunki. Gdy
uzywa sie duzych rysunkéw lub zdjeé, dobrze jest przyklei¢ sobie tekst poszczegblnych
wersetéw na odwrocie. Duza ilo$¢ opowiadan jest opisana w ten sposéb. Usprawnia to
w znacznym stopniu opowiadanie historii.

b) Slajdy i filmy. Zazwyczaj uzywa sie ich przy specjalnych okazjach. Jezeli odbywa sie
to wraz z taSmowym nagraniem tekstu, nie trzeba samemu opowiada¢ historii. Musi by¢
jednak odpowiedni sprzet i osoba znajgca sie na obstudze. Jedyng wadg jest to, ze dzieci
caty czas siedzg po ciemku i nie ma z nimi zadnego kontaktu.

¢) Flanelogram. Jest to kawatek zwyktej tablicy, obciggniety flanelg, najczesciej
w ciemnym kolorze. Tablice mozna umiesci¢ na podstawie lub po prostu oprzec o Sciane.
Mozna wykonacd jg tak, aby sie sktadata. Na odwrocie papierowych figur przykleja sie
kawatki flaneli lub aksamitu, by figury same trzymaty sie tablicy.

Flanelogram jest jedng z najlepszych pomocy w pracy z dzie¢mi. Najczesciej
wykorzystuje sie go do ilustrowania historii biblijnych, chociaz ma tez zastosowanie i w
innych przypadkach. Mozna np. uczy¢ wersetu biblijnego przyczepiajac do tablicy stowa
lub symbole. Przy pomocy flanelogramu mozna uczy¢ budowy Biblii. Poszczegélne ksiegi
s przedstawione jako domy w miastach (historycznych, prorockich i nauczajacych) itp.
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Ta pomoc przydaje sie w kazdej grupie wiekowej. W przypadku dzieci mtodszych figury
sg proste, nie jest ich za duzo. Ze starszymi dzie¢mi dobrze jest oméwié wedrowke
Abrahama, podréz apostota Pawta, wyglad Swigtyni itp. Poszczegélne scenki mozna
przedstawi¢ w odpowiednim tle. Powinno by¢ ono réwniez proste. Sg nim np. kawatki
flaneli przedstawiajace pokdj, krajobraz z gérami, morze, pustynie, drzewo, droge itp.

d) Rézne przedmioty. Przy ich pomocy najczesciej wyjasnia sie trudne, abstrakcyjne
pojecia biblijne. Nalezy uzywac przedmiotéw, ktére dzieci dobrze znajg z codziennego
zycia. Jezeli np. zaplanowano uswiadomi¢ dzieciom znaczenie przyktadnego zycia,
mozna uzy¢ latarki (jak to opisano wczesniej); gdy mowa o modlitwie - telefonu. Znana
jest ksigzeczka bez stéw, reguta pieciu palcow itp. Mozliwosci jest bardzo duzo i trzeba
z tego korzystaé, pamietajgcjednak o wymogach stawianych kazdej pomocy.

5. Przygotowanie opowiesci biblijnej

,Katecheta przychodzi na zajecia po to samo, po co idzie duchowny do kosciota, za
kazalnice”. Czym kazanie dla zborownikéw, tym jest opowiadanie biblijne dla dzieci.
W jednym i drugim przypadku, na zwiastujgcym spoczywa wielka odpowiedzialnos¢
ustuzenia Bozym pokarmem. Nie wystarczy juz przed p6jsciem na spotkanie z dzie¢mi
szybko przestudiowacjakas historie lub przegladnacjakis rozktad zajec. Stowo nie bedzie
woéwczas w katechecie mieszka¢. Dobrg metodg jest codzienne przygotowywanie sie
przez 5 lub 10 minut. Nie jest to zbyt trudne, a pozwoli opowiesci ,rosngc i rozwijac sie
w zwiastujgcym’”.

Jezeli w przysztg niedziele ma by¢ mowa o §lepym Bartymeuszu, przygotowania mozna
zaczacjuz w poniedziatek.

Dziefi1- poniedziatek

Pierwszego dnia nalezy przeczyta¢ z modlitwa te opowie$¢. Zapisana jest ona
w Mk 10:46-52 i £tk 18:35-43. Trzeba jg doktadnie zanalizowaé i zapisa¢ gtéwne mysli. Oto
niektére mozliwe refleksje:

* nie ustawat (wotat tym gtosniej),

e Jezus pyta: ,Co chcesz, aby ci uczynit’?

* Jezus wiedziat, czego pragnat Bartymeusz,

e twoja wiara uzdrowita cig”,

* Jezus styszy, gdy ktos Go wota.

* sam musisz do niego przyjs¢,

* Bartymeusz nie widziat, ale miat mozliwo$¢ stuchaé i wotag,

* niektdrzy starajg sie go zatrzymac w drodze do Jezusa.
Trzeba sie potem zastanowic i wybrac te, ktéra bedzie jadrem opowiadania i o ktérej ma

sie pewnos$¢, ze Duch Swiety tego wtaénie chce. W modlitwie trzeba prosic o dzieci, o to,
by méc przedstawic im to stowo we wtasciwy sposdb.
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Dzien 2 - wtorek

Drugiego dnia trzeba zapisa¢ wszystkie osoby miejsca wystepujgce w historii.

O kim jest ta opowies¢? Gdzie miato to miejsce?
Jezus Jerycho

Uczniowie Na drodze do Jerycha
Ttum ludzi

Bartymeusz

Trzeba wzig¢ atlas biblijny i encyklopedie biblijng. Pisze tam, ze Jerycho byto miastem
palm, miastem Swietnie sie rozwijajacym. Droga wiodgca od Jerycha do Jeruzalemu byta
ruchliwa. Widocznie dlatego Bartymeusz siedziat przy niej, by prosi¢ o jatmuzne. Droga
tama 26 km i wiedzie pod goére.
Dzieri 3-Sroda
Jeszcze raz nalezy przeczytac te opowiesé, zapisujgc wszystkie wydarzenia.

* Jezus, otoczony wielkim ttumem, wychodzi z Jerycha;

* Bartymeusz siedzi przy drodze;

e gdy styszy, ze Jezus przechodzi, zaczyna wotag;

e wielu ludzi ucisza go;

* lecz on tym gtosniej wota;

* Jezus zatrzymuje sie i moéwi: ,PrzyprowadzZcie go do mnie”;

* |udzie zawotali go i zachecili do przyjscia;

* zrzucit swdj ptaszcz, porwat sie z miejsca i poszedt do Jezusa;

* rozmowa Bartymeusza z Jezusem;

* odzyskat wzrok i poszedt za Nim droga.

Dzien 4 - czwartek

Czytajac historie nalezy zapisa¢ stowa, ktdre trzeba dzieciom wyjasnié, sprawdzi¢
ich doktadne znaczenie w podobnym fragmencie, stowniku biblijnym, komentarzu
biblijnym, konkordancji i innych podrecznikach biblijnych.

* Bartymeusz (Bar znaczy syn);

e ttum (wielu ludzi);

* uczniowie (tak jak w szkole);

* Syn Dawida (ten zwrot wyjasnia, ze Bartymeusz znat Zakon, uzywajgc tego zwrotu
pokazat wiare w Jezusa jako obiecanego Mesjasza);

lito$¢ (nie jest uzalaniem sie nad kims, ale dotgczeniem sie do jego smutku,
wspotczucie);

Rabbi (mistrz);

* wiara (wiara wJezusa jako Syna Bozego i pragnienie podporzgdkowania Mu sie).
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Dzien 5 - pigtek

Ponownie nalezy zastanowic sie nad tym, co dzieciom przekazad, jakie ma by¢ gtéwne
poselstwo. Najczesciej jest to ta sama rzecz, ktdrg zapisano pierwszego dnia. Jesli
zaplanowano uzycie flanelogramu, trzeba pouktadaé wszystkie figury we wtasciwej
kolejnosci i przecwiczy¢ uktadanie postaci.

Dzief 6 - sobota

Wstep. Czy jest on krotki i ma zwigzek z tematem opowiadania? Np.: ,Jak by to byto,
gdybysmy byli Slepi? Zamknijcie oczy i zastoncie je rekami, wszyscy. Skqd wiedzielibyscie, ze
ktos nadchodzi? Stuchajcie uwaznie, czy stychac jego kroki? Cdy ustyszycie, mozecie zawotac:
Halo, jest tu ktos?” Dobrze jest zapisaé na kartce swe pierwsze zdanie. Musi ono wzbudzi¢
w dzieciach ciekawos¢, bo jesli nie zostang natychmiast wciggniete, trudno bedzie
p6zniej skoncentrowac ich uwage.

Przyktad: Przy pustynnej drodze wiodgcej do Jerycha, w cieniu palmy, siedzi sobie
cztowiek. Siada tam kazdego dnia. Co tam robi? ,Och, gdyby przechodzit tedy chociaz raz...”
- mysli Bartymeusz. ... stycha¢jakis szum, nadchodzi wielu ludzi....

Lepiej bedzie, gdy zapisze sie rowniez zdanie ostatnie. Wiele os6b nie potrafi zakonczy¢
swego opowiadania. Obawiajg sie one, ze dzieci nie zrozumiaty tego, czego chciaty je
nauczy¢. Zaczynajg wiec powtarzaé, co sprawia, ze wszystko staje sie nudne i traci na
mocy. W ostatnim zdaniu zwykle przekazuje sie w formie wniosku, jagdro opowiesci.
Przyktad: Pan Jezus tez moze nas zbawic, jesli wyznamy Mu, ze wierzymy w Niego. My tez
mozemy iS¢ za nim. On cie zna. Wie gdzie i jak zyjesz. Wzywa cie. Chce cie btogostawic.
Dzief 7 - niedziela

Dobrze jest przecwiczy¢ swe opowiadanie jeszcze raz. Mozna zapisa¢ w punktach gtéwne
wydarzenia opowiadania. Nie zapisywac catej tresci. Najwyzej jakie$ najwazniejsze
stowa i gdzieniegdzie dodatkowe informacje. Jesli chce sie zacytowac w opowiadaniu
werset z Biblii, nalezy napisa¢ go w catosci. Wersety z Biblii, musza by¢ zawsze poprawne,
tak aby dzieci mogty je p6Zniej rozpoznad. Jezeli katecheta ma trudnosci z wymawianiem
niektérych stéw, np. dtugich imion, nazw miejscowosci, starych jednostek miar
itp., wskazane jest napisac je duzymi literami nad swym streszczeniem. Podczas
opowiadania mozna trzymac w reku otwartg Biblie, w ktérej znajduje sie ,Sciggawka”.
Wowczas, jesli nawet cos sie z niej przeczyta, bedzie to naturalne. Gdy wiesza sie figury
na flanelogramie, Biblie powinno sie odtozy¢. Zachowanie sie opowiadajgcego musi by¢
swobodne i sensowne. Nie nalezy sie koncentrowac tylko na swym opowiadaniu, ale
obserwowac réwniez dzieci, czy biorg w nim udziat. Jesli nie uwazajg, trzeba sprobowac
bardziej je zainteresowad, albo zakoriczy¢ opowiadanie. Nie ma sensu upominacich.

6. Nauka $piewu

Przed osobg prowadzacg Spiew stoi cel duchowy i praktyczny. Nauczajacy Spiewu musi
uswiadomic sobie, ze piesi nie jest luznym przerywnikiem miedzy powazniejszymi
czeSciami nabozenstwa dla najmtodszych. Poprzez Spiew dzieci majg wejs¢ w bliskg
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spotecznos¢ z Bogiem, tak by byty otwarte naJego Stowo. Wspélny Spiew ma zjednoczy¢
grupe, skupi¢ jg na Bogu; dzieci uczg sie przez spiew uwielbia¢ Boga, dziekowaé Mu
i prosi¢ Go. Spiewanie tekstéw o tresci biblijnej uczy dzieci réwniez cennych poje¢
i wyrazen. Celem praktycznym jest nauczenie dzieci $piewania razem i w harmonii.

Zasady wprowadzenia piesni

a) Nalezy sie modli¢, aby Duch Swiety pomégt w wyborze piesni. Trzeba pamietaé przy
tym, ze cate zajecia powinny mie¢ logiczng catosé, a wiec dobrze jest, jesli tres¢ piesni
wigze sie tematycznie z poszczegdlnymi czeSciami zajed.

b) Przy wprowadzeniu nowego refrenu, najpierw trzeba samemu sie go nauczy¢.
Wszystkie zwroty mogace sprawic dzieciom trudnosci w zrozumieniu trzeba zaznaczy¢
i na zajeciach wyjasni¢. Powinno sie wzbudzi¢ w dzieciach zainteresowanie i wskaza¢
wartos¢ danej piesni.

©) Trzeba sie zastanowic, co sie chce powiedzieé przez dang piesi.

d) Nie jest wskazane zwracanie sie do dzieci, by same zaproponowaty piesn - moze
wprowadzi¢ to nieporzadek. Decyduje zawsze prowadzgcy. Mozna zrobi¢ wyjatek na
koniec zajec.

e) Miedzy pieSniami nie trzeba za duzo méwic.

f) Nalezy wczesdniej ustali¢ odpowiednig tonacje piesni; jesli akompaniuje druga osoba,
trzeba skonsultowac sie z nig w tej sprawie przed zajeciami.

g) Z reguty samo prowadzenie piesni i jej nauka, nalezy do prowadzacego cate zajecia,
a nie do osoby akompaniujacej. Jesli jednak ma sie trudnosci w tej dziedzinie, osoba
akompaniujaca moze przejawi¢ wiekszga inicjatywe. Pomocg moze okazac sie rowniez
dziecko, ktére samo dobrze $piewa.

h) Przy wprowadzeniu do $piewu wiekszej ilosci instrumentéw (najczesciej
perkusyjnych), trzeba doktadnie ustali¢ kolejnos¢ ich uzycia i dodatkowo pokazywac kto
kiedy ma grac.

i) Niektore piesni doskonale nadaja sie do Spiewania z pokazywaniem. Odpowiednie
gesty podkreslajg stowa i przyblizaja ich tres¢ dzieciom. By méc je dobrze prowadzic,
trzeba samemu dobrze znaé te gesty. Zeby pokazywanie nie przestonito celu, powinno
sie doktadnie wyjasnic¢ jego znaczenie. Nie nalezy przy kazdej piesni klaskac. Tylko
w przypadku piesni zywych, wesotych, a nie modlitewnych.

j) Dla najmtodszych dzieci powinno sie wybiera¢ piesni o niezbyt skomplikowanej linii
melodycznej, nietrudnym rytmie i taktach parzystych /2/4, 4/4/, pdZniej nieparzystych
[3/4/; (patrz: Rozwdéj wrazen i spostrzezen dziecka przedszkolnego).

k) Piesn w innym jezyku mozna prowadzi¢ tylko wéwczas, gdy stowa sg w petni
zrozumiate.

I) Nie doradza sie uzywania matych $piewnikéw, poniewaz mate dzieci nie sg w stanie
szybko czytad i traci sie z nimi kontakt wzrokowy, ktéry jest pomocny przy organizacji
i dyscyplinie. Dlatego powinno sie uczy¢ Spiewac z pamieci. W przypadku koniecznosci
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uzycia tekstu, mozna go zapisa¢ duzymi literami (czasem ciekawie ozdobionymi) na
wiekszym brystolu, tekturze itp.
Rodzaje piesni
1. Piesniuwielbiania Boga
2. Piesniwyznania. Wyznaje sie w nich swg wiare, ufnos¢ itp.
3. Piesniswiadectwa. W nich sktada sie Swiadectwo dzieciom, ktére nie znajg ewangelii
lub nie przyjety PanaJezusa.
4. Opowiesci biblijne w piesniach. Maja wieksza wartos¢, gdy dzieci znajg opowiesé.
5. Refreny biblijne. Sg to Spiewane fragmenty Biblii. Dobrze jest urozmaicic¢ swéj
repertuar.

7. Nauka wersetéw biblijnych

,Stowo Chrystusowe niech mieszka w was obficie...” Kol 3:16. Celem nauczania dzieci
wersetéw biblijnych jest poznanie natury Boga wJego Stowie. Nie chodzi tu wiec o samo
mechaniczne zapamietywanie wybranych fragmentéw lecz o ich petne zrozumienie
i odniesienie do zycia. Dobrze rozumiany i zapamietany werset biblijny czesto okazuje
sie by¢ pomocg w r6znych sytuacjach zyciowych. Ozywiony w odpowiednim momencie
przez Ducha Swietego stanowi niejako nasienie, ktére w czasie swym wydaje obfity owoc.
Nie wszystko, co jest zapisane w Pismie Swietym, nadaje sie do nauczania dzieci. Jednak
jest w Biblii wiele zachecajgcych, budujacych, inspirujgcych wersetéw, ktérych warto,
a nawet trzeba dzieci uczy¢. Najmtodsi najtatwiej uczg sie na pamiec krétkich wersetéw
lub tylko wybranych czesci wiersza. Dobrze jest powtarzaé dany werset przez kilka zaje¢,
az dzieci zrozumiejg go w petni.

Na przyktad: ,Ja jestem dobry pasterz” () 10:14). Trzyletnim dzieciom mozna wyjasnic, kim
jest pasterz i co robi dla swych owiec. Troszczy sie o nie, aby miaty wode, pokarm i dobrg
zagrode. Pilnuje ich, by nie zginety i chroni przed innymi jeszcze niebezpieczefistwami.
Starsze dzieci moga nauczy¢ sie wiecej: ,,... i znam swoje owce, i moje mnie znajg”. W jaki
sposéb Pan nas zna? A co znaczy ,moje mnie znajqg”. Czy naprawde znamy Pana Jezusa?
Ojakie poznanie tu chodzi?

Jeszcze starsze dzieci poznajg dalsze czesci tej frazy: ... Jak Ojciec mnie zna i ja znam Ojca,
Zycie swoje ktade za owce”. Widad tu relacje miedzy Ojcem a Jezusem. Jest to szczera wiez
mitosci. A jaki jest nasz stosunek do niego? Mozna réwniez wyjasni¢ dzieciom szerzej
o0 potrzebie Smierci Jezusa. Zrozumienie znaczenia konkretnego tekstu moze utatwic
takze jakas opowies¢ lub wyjasnienie z uzyciem jakiego$ przedmiotu. Nauczaé¢ mozna
roznymi sposobami. Ciekawe formy wptywaja na lepsze zrozumienie i tatwiejsze
przyswojenie.

a) Flanelogram. Stowa wersetu pisze sie na kolorowych paskach papieru i podkleja
kawatkami meszkowatego materiatu, by przyczepiaty sie do flaneli. Werset uktada
sie na tablicy, po czym dzieci wspélnie go czytajg. Nastepnie jakies dziecko zdejmuje
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jeden wyraz i teraz czytajg go tylko chtopcy. Nastepnym razem kolej na dziewczynki.
Zdejmowanie wyrazéw powtarza sie, az na flaneli nic nie pozostanie. Potem mozna
utozy¢ wyrazy w ztej kolejnosci i poprosic dzieci o korekte. W ten zabawny sposéb dzieci
zapamietajg caty werset.

b) Tablica. Nozna napisaé werset na tablicy i wazniejsze wyrazy podkresli¢ jakims
kolorem. Wyrazy po kolei sie wyciera, pozostawiajgc do konica te, ktére sg podkreslone.

¢) tamigtowka, rebus. Niektére wersety nadaja sie do przedstawienia w postaci rebuséw
i tamigtowek, np. ,Stowo twoje jest pochodnig nogom moim i Swiattoscig Sciezkom moim”
(Ps119,105). Dzieci tatwiej przyswajaja sobie obrazy niz stowa.

d) ,Sznur do wieszania bielizny”. Wyrazy wersetu pisze sie na wycietych z papieru
koszulkach, skarpetkach, spodniach, sukienkach i wiesza sie na sznurze. Dzieci lubig
zdejmowac ,bielizne” i wktadac jg do kosza. Sposéb nauczania identyczny jak w pkt.
a). Wyrazy mozna pisac na roznych figurach, np. odpowiadajgcych tresci wersetu (ryby,
owce, pasterz, laska itp.).

e) Referencje. Przy nauce wiersza starsze dzieci powinny uczy¢ sie tez tych referencji
(odnosnikow). Dzieci muszg mie¢ Swiadomosé, ze dany fragment pochodzi z Biblii.

f) ,Dawanie Biblii do domu”. Werset, ktéry bedzie sie omawiaé na zajeciach nalezy
napisactadnie na kartkach, w ilosci odpowiadajgcej liczbie dzieci. Jezeli tekst byt dobrze
omédwiony, dzieci muszg go wzig¢ do domu i ostatecznie nauczyc sie go na pamiec.
Starsze dzieci mogg same wpisywac te wersety do swych zeszytow.

g) Nagroda. Na nastepnych zajeciach trzeba sprawdzic stopiefi opanowania wersetu.
Jezeli dziecko dobrze zna wiersz i rozumie jego znaczenie, powinno dostaéjakas nagrode.
Niech to bedzie rzecz niewielka: obrazek, naklejka, znaczek czy jakis owoc lub nawet
podpis prowadzgcego.

h) Spiewanie wersetéw. Ta forma jest rowniez wskazana.

8. Modlitwa z dzieémi

Dziecko w nasadzie nie ma trudnosci z przyjeciem faktu istnienia wszechmogacego
Boga. Wieksze trudnosci ma czesto z modlitwg do Niego. Dlatego przed omawianiem
tematu modlitwy, trzeba potozy¢ odpowiedni fundament. Nalezy méwi¢ o dobroci Boga,
Jego tasce, wszechmocy, wszechobecnosci, sprawiedliwosci i o tym, ze B6g zna dzieci,
mituje je i pragnie je prowadzic.

Przy wyjasnianiu dzieciom gtéwnych zasad modlitwy, dobrze jest uzywaé pomocy
wizualnych.

Przyktad: telefon. Na zajecia mozna przynies¢ prawdziwy aparat telefoniczny lub
wtasnorecznie sporzadzony, prosty model. Odwotujgc sie do niego, nalezy wyjasnic
w prosty sposéb jego dziatanie podkreslajac, ze przez telefon mozna rozmawiacd z kims,
kto jest bardzo daleko i kogo sie nie widzi. W podobny sposéb rozmawia sie z Bogiem.
Mozna powiedzie¢ Mu wszystko, a On bedzie styszat. Ale nalezy rowniez samemu stuchaé
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uwaznie, co On chce nam powiedzie¢. Czasami na linii sg zaktécenia. Co$ trzeszczy
i trudno rozmawiac. Tak dzieje sie czasem w modlitwie. W naszym zyciu Pan do nas
mowi. Aby médc sie modlié, nasz stosunek z Bogiem musi by¢ wtasciwy. Niekiedy dzieci
pytajg o sens modlitwy, skoro Bég wie wszystko. Wyjasniajac im to, trzeba powiedzie¢, ze
Bog pragnie z nami po prostu rozmawiaé, chce mie¢ z nami kontakt.

Przyktad: ,WyobraZ sobie, ze wracasz ze szkoty, wchodzisz do kuchni, gdzie mama
gotuje obiad i przechodzisz koto niej bez stowa. Stawia ci na stole dobry positek, a ty
dalej ani stowa. Twoja mama prawdopodobnie spytataby sie: Hej! Co sie stato? Potknates
jezyk? Ona nie chce, zebys jg ignorowat. Bog tez nie chce by¢ ignorowany przez swoje
dzieci. Chce, aby$my rozmawiali z Nim, witali Go i dziekowali Mu za opieke. Z nim
mozesz rozmawiac o wszystkim, poniewaz On wszystko wie. Bardzo dobrze cie rozumie.
Modlitwa to nie wymienianie listy rzeczy, ktdre pragnatbys mied, ale jest to spotecznosé
z Bogiem. Dzieci muszg wiedzieé ze:
1. Bog styszy ich modlitwe, ma dla nich czas.
2. Boga trzeba traktowac powaznie. Jednak nie powinno to stwarza¢ dystansu wobec
Niego, lecz przeciwnie, dawac dziecku wieksze poczucie wtasnej wartosci.
3. Bodg sie z nich cieszy. On ich kocha, ale nienawidzi ich grzechu. Jednak nawet gdy
zgrzeszg, Bog nie zmienia swego nastawienia do nich - nadal je kocha.
4. Gdy wyznajg grzech i pokutujg. On przebacza i wzajemna spotecznosé bedzie
przywrécona.

Nie wszystkie dzieci umieja sie modli¢. Nawet jesli wiedzg, ze trzeba to robié, po prostu
nie potrafig. Na poczatku prowadzacy, swa gtosng modlitwa, pokazuje dzieciom jak
nalezy zwraca¢ sie do Boga. Petna czci modlitwa, krétkimi zdaniami, bez trudnych stéw,
o konkretne rzeczy, z pewnoscia zacheci dzieci. Na poczagtku mozna pomodli¢ sie jednym
zdaniem i poprosic, by dzieci je powtdrzyty. Tg metoda nauczy sie je, jak nalezy sie modli¢
i przyzwyczaic¢ do uwagi w czasie modlitwy. Gdy dzieci bedg powtarzaé za prowadzacym
modlitwe przez dwa tygodnie, w koficu same zaczng sie modli¢, uzywajac takze wtasnych
stéw. Dobrze jest podsuwac dzieciom rézne tematy modlitw, np.: chora mama, sasiad czy
Janek, ktéry nie moze przychodzi¢ na szkétke itp. Po jakim$ czasie na zajeciach bedzie
stychaé wspaniate i wzruszajgce chwile modlitw. Szczegélnie najmtodsze dzieci modla
sie spontanicznie o swoje babcie, o kotki, ptaszki ze ztamanym skrzydetkiem, o wszystko,
co jest czescig ich matego zycia. Czasem powdd modlitwy moze by¢ wrecz Smieszny, ale
jesli widaé, ze dziecko modli sie szczerze, trzeba mu pozwolic (i nie Smiac sie!). Niechaj
sie uczy rozmawiaé z Bogiem o wszystkich sprawach.

Dzieci powinny modli¢ sie o konkretne sprawy. Nie jest dobrze modli¢ sie ogélnie, np. za
misje, lepiej za wujka Janka, ktory potrzebuje roweru, aby mégt méwic ludziom z dalekiej
wioski o PanuJezusie. Dzieci moga tez sktadac pienigdze na ten rower. Kiedy wujek Janek
przysle im zdjecie informujgce, ze rower dotart na miejsce, mogg podziekowac Bogu
z radosnym sercem, ze ludzie w tamtej wiosce ustyszeli o PanuJezusie.
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Mozna réwniez sporzadzic kalendarz modlitw. Po jednej stronie sg sprawy, o ktdre trzeba
sie modli¢, po drugiej sprawy juz wystuchane, za ktére dzieci dziekuja.

Istotng sprawg jest, aby dzieci nauczyty sie modli¢ na gtos w grupie. Na poczgtku mozna
napisa¢jedno zdanie na kartce tak, aby dziecko mogto je w modlitwie przeczytaé; pdzniej
wystarczy ustali¢ tematy modlitw i spytad, ktére dzieci bedg sie modli¢ o dang rzecz.
Niech kazde dziecko modli sie o co innego, w ten sposéb bedg sie uczyé stuchad siebie
nawzajem.

Nigdy nie wolno zaczyna¢ modlitwy, gdy dzieci hatasujg. Nalezy najpierw zaspiewac
jakas piesn uwielbiajgca, albo, jesli nie jest to konieczne, zrezygnowaé z modlitwy w tym
momencie. Trzeba réwniez uprzedzi¢ dzieci o tzw. nie wystuchanych modlitwach. U Boga
nie ma witasciwie czegos takiego jak nie wystuchana modlitwa. On zawsze modlitwe
styszy. Jednak czasem Jego odpowiedz jest ,nie” lub ,jeszcze nie” albo ,nie w ten sposdb”.
Bog nie chce, by cztowiek sie zatamat, gdy nie otrzyma odpowiedzi, lecz by uczyt sie
pokonywaé trudnosci i jeszcze bardziej Mu ufat.

W miare duchowego i psychicznego wzrostu dzieci nalezy im przekazywac coraz to wiecej
informacji na temat modlitwy. W dziale katechetyki materialnej znajduja sie gtéwne
wytyczne odnosnie tego tematu, ktore katecheta powinien zrealizowad.

9. Zajecia dowolne (niespodzianki)

Dzieci wiedzg, ze na kazdych zajeciach Szkétki Niedzielnej ustysza opowies¢ biblijna,
beda $piewac i modli¢ sie. Mimo iz temat kazdego spotkania jest inny, powtarzajgca sie
ciggle ta sama struktura zaje¢ moze doprowadzi¢ do biernosci dzieci. Dobrze jest, kiedy
zajecia zawierajg rowniez element tzw. niespodzianki. W zasadzie chodzi tu o zajecia
dowolne, a jeszcze $cislej o wykorzystanie dziatalnosci i twérczosci dzieciecej (gtéwne
zabawy tematyczne i konstrukcyjne, twérczos¢ plastyczna i literacka). Zasadniczym
celem zaje¢ dowolnych nie jest jednak zwiekszenie atrakcyjnosci i wprowadzenia
réznorodnosci na Szkétce. Zajecia dowolne stuzg przede wszystkim doktadniejszemu
przekazaniu i lepszemu utrwaleniu biblijnego poselstwa. Angazujac sie w ten rodzaj
dziatania, dziecko uczy sie lepiej rozumie i dostrzegac zachodzace w Swiecie zwigzki oraz
ich kontekst. Jest to znacznie, skuteczniejszy sposéb uczenia sie niz metody tradycyjne.
Prowadzi on do wtasciwego zastosowania w praktyce wtasnych wiadomosci. (Szerzej
pisano o tym wczesniej.) Dlatego zaleca sie wprowadzenie tej formy nauczania na state
do planu zajec.

Na og6t zajecia dowolne powinny wigzaé sie tematycznie z opowiadaniem. W niektérych
przypadkach mozna odejs¢ od tej reguty, wowczas punktem wyjscia do rozmowy bedzie
dany rysunek czy inny wytwoér. Podczas pracy dzieci, katecheta ma okazje rozmawiaé
z nimi indywidualnie i blizej je poznaé. Czasem moze sie okaza¢, ze jakies dziecko nie
wierzy w swe mozliwosci i nie chce bra¢ udziatu w zajeciach (zazwyczaj jest to wynik
nieprawidtowego podejscia rodzicow). W takiej sytuacji nigdy nie wolno zmusza¢
dziecka, a raczej dawacd tatwiejsze zadania i koniecznie nagradza¢ (nie chodzi o nagrody
rzeczowe).
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Pomoce potrzebne do takich zajec trzeba przygotowac odpowiednio wczesniej -
w gromadzeniu materiatébw mogg uczestniczy¢ réwniez dzieci. Przydac sie moga
przerdzne rzeczy, np. stare kolorowe gazety, szpulki, puszki, skrawki materiatow, resztki
witdczki, guziki, korki, szkietka, kamyczki itp. Z pewnoscig zbieranie takich rzeczy zajmie
sporo czasu. Trzeba znaleZ¢ na nie odpowiednie pomieszczenie, posortowac i utozyé
w pudetkach z doktadnym opisem.

Przed zajeciami nalezy przygotowacé potrzebne materiaty, aby dzieci natychmiast mogty
rozpoczal prace.
Przyktady realizacji zaje¢ dowolnych:

Zabawy tematyczne. Planujac traka forme zajeé, prowadzacy powinien najpierw bardzo
sugestywnie przedstawi¢ dang historie. Na og6t nie trzeba przygotowywac specjalnych
strojow i rekwizytéw. Mozna np. zaimprowizowac zabawe o Dobrym Pasterzu. Trzeba
wowczas wyznaczy¢ osoby, ktére odgrywaja role Dobrego Pasterza i zgubionej owcy.
Reszta grupy bedzie ,stadem”. Zagrode mozna wykona¢ z odpowiednio ustawionych
krzeset. Jesli zajecia prowadzi sie z bardzo matymi dzie¢mi, samemu mozna zagrac
role Dobrego Pasterza. Przychodzi on z owcami do zagrody i wpuszcza je po kolei, liczy
i odkrywa, ze jednej brak. Zostawia wszystkie owce i idzie szukaé zgubionej. Odnajduje
jg pokaleczong i samotng. Bierze jg na rece i przynosi do stada.

Mozna réwniez zorganizowaé rozmowe o tym wydarzeniu. Jedno dziecko (zgubiona
owca) opowiada drugiemu (innej owcy), co sie dziato, gdy odtaczyta sie od stada ijak ja
pasterz odnalazt.

Starsze dziecko moze przeprowadzi¢ wywiad z Dobrym Pasterzem i potem napisac
wywiad do gazety.

Dzieci mogg utozy¢ na ten temat stowa do dobrze znanej melodii. Mozna takze odegrac
pantomime.

A oto inny wariant zabawy opartej na tym motywie: Dzieci stajg w kole trzymajac sie za
rece. Pasterz (dziecko) ma zawigzane oczy i szuka zaginionej owcy. Owca musi becze¢, ale
moze unikaé pasterza, ktéry chce jg odnaleZ¢. Gdy jg znajdzie, role przydziela sie innym
dzieciom.

Zabawy tematyczne réznig sie od przedstawien, do ktérych potrzebne sg proby,
przygotowanie strojow itp. Przedstawienia przygotowuje sie na wieczér z rodzicami,
z okazji Swiat Bozego Narodzenia czy innej wyjatkowej okazji.

Zabawy konstrukcyjne: twérczosé plastycznai literacka

a) Wydarzenia biblijne mozna przedstawia¢ w postaci ,robdtek”. Np. Jonasz chowa sie
w rybie, a Pawta spuszczajg w koszyku za miasto. Jest wiele mozliwosci tego typu. Dzieci
powinny zabiera¢ wykonane prace do domu, gdzie moga powtdrzy¢ poznang historie
rodzicom lub rodzenstwu. Moze to by¢ dobry powdd do ztozenia Swiadectwa o Jezusie.

Starsze dzieci potrafig wykonac bardziej skomplikowane prace. Na duzej tekturze mozna
np. zbudowac Betlejem z pudetka po zapatkach, pasterzy ze szpulki i owce z zotedzi lub
szyszek. Wszyscy otrzymujg potrzebne materiaty i wsp6lnie wykonujg makiete.
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Dzieci z przyjemnoscig wykonujg rézne przedmioty wystepujgce w opowiadaniu
z plasteliny. Urzgdza sie z nich ciekawe wystawy. Moze to by¢ praca na przywitanie
dziecka, ktére powrdcito do szkétki po dtugiej chorobie.

b) Temat opowiadania mozna oddac tez w rysunku. Ciekawg formg jest ,historia
w obrazkach”. Kazde dziecko otrzymuje kartke papieru i rysuje jedng ze scen opowiesci.
Po wykonaniu rysunkdw, wspélnie z dzie¢mi ustala sie wtasciwg kolejnos¢ i zawiesza.
Mozna réwniez kolorowaé odpowiednie ksigzki z obrazkami.

o) Inng formajest czytanie dzieciom ciekawej serii opowiadan.

d) Dzieci lubig tez Spiewac z pokazywaniem. Opowies¢ przedstawia sie z podktadem
muzycznym, a dzieci, pod kierownictwem katechety, wigczaja sie wykonujac gesty
opowiadajace tres¢ historii (deszcz, przybijanie, struganie itp.). Dzieci starsze mogg same
opracowac choreografie prostych ruchéw, w celu podkreslenia znaczenia stow piesni.

e) Starszym dzieciom mozna zaproponowac sparafrazowanie wybranego fragmentu
Biblii. By zaangazowac jak najwiekszg liczbe dzieci, grupe dzieli sie na zespoty. Po
zakonczeniu pracy, sekretarze poszczegblnych grup, odczytujg swe propozycje. Dyskusja
na ich temat moze by¢ wprowadzaniem do studium biblijnego.

f) Nastepng mozliwoscig jest napisanie artykutu prasowego na podany temat, opis
wydarzen zwigzanych ze $wietem Paschy, czy opowies¢ o spotkaniu Jézefa z rodzina.

g) Kilku nastolatkéw niech napisze esej rozpoczynajgcy sie w nastepujgcy sposob:
Szczescie oznacza.......... , lub: Najgorszq rzeczq, jakg cztowiek moze zrobic, jest........... Moga
tez probowac odpowiedzie¢ pisemnie na pytanie: Czy Bég kiedykolwiek pozwolit mi
podjaé wazng decyzje? Kiedy powinnismy radzic sie. Boga, a kiedy nie? Czy powinienem
codziennie by¢w spotecznosci z Chrystusem, aby poznad, ze chrzescijafistwo jest prawda?
Mozna tez zaproponowaé mtodziezy opisanie swych przezy¢ zwigzanych z nawréceniem.
Po zakoriczeniu czyta sie wybrane prace i omawia z grupa,.

h) Dzieci majg przyjaciét, do ktérych chetnie piszg i o ktérych chetnie sie modlg. Mogg
wiec wspélnie napisaé list do jednego z nich, opowiadajac mu o swej wierze w Jezusa.

i) Ciekawym sposobem sg zawody miedzy dorastajgcymi w czytaniu wybranego
fragmentu Pisma Swietego. Kazda prezentacja nie powinna trwa¢ dtuzej niz ok.
minuty. Grupa ekspertéw ocenia jako$¢ czytania. Niektérymi kryteriami bedzie: dykcja,
modulacja gtosu, ruchy ciata, podkreslenie znaczenia tekstu itp.

j) Wielkg pomoca w przyblizeniu prawd biblijnych moze by¢ wystawianie krétkich
sztuk czy scen. Przyktad: Po wspélnym oméwieniu pojeé: wiernosci, wytrwatosci,
lojalnosci, mitosci czy odpowiedzialnosci, dzieli sie grupe na 4-6 osobowe zespoty. Po
10-15 minutach przeznaczonych na przygotowanie, dzieci przedstawiajg swe propozycje
catej grupie. Powinni w nich wskazaé, w jaki sposéb nalezy stosowaé poselstwo biblijne
w codziennym zyciu. Inng forma takich przedstawien moze by¢ teatrzyk lalkowy,
Lopowiadanie radiowe”, w ktorym bierze udziat kilka oséb lub monolog o losach wybranej
postaci biblijnej.
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k) Istnieje wiele mozliwosci zaangazowania mtodziezy w dyskusji nad problemami
poruszonymi w Biblii i nad praktycznym stosowaniem jej nakazéw i zalecen w zyciu.
Katecheta powinien przede wszystkim ograniczy¢ do minimum wiasny udziat i pozostawic
jak najwiecej mozliwosci dzieciom. Oto kilka przyktadéw poprowadzenia dyskusji:
® Crupe dzieli sie na 3-5 osobowe zespoty. W kazdym zespole wybiera sie
przewodniczacego i sekretarza. Zespoty dyskutujg przez10-15 min. na zaproponowany
temat fragmentu Pisma Swietego. Nastepnie sekretarze przedstawiaja wszystkim swe
whnioski.

Starannie wybrana i przygotowana grupa ,ekspertéw” omawia jakis temat, podczas
gdy reszta sie przystuchuje. W pewnych momentach katecheta moze poprosic
o zdanie ,widownig”.

Prowadzacy ogtasza jakie$s kontrowersyjne stwierdzenie i prosi grupe
o natychmiastowe i jednoznaczne ustosunkowanie sie do niego. W rezultacie
catosé dzieli sie na dwa zespoty (jedni sg za, drudzy przeciw). Zespoty siadajg na
przeciw siebie i zaczynajg dyskusje, stawiajac pytania, kwestionujac odpowiedzi,
wyrazajac aprobate itp. W razie potrzeby, prowadzacy powinien ustosunkowac sie do
ostatecznego rezultatu dyskusji, uzasadniajac swoje zdanie.

Znang i ciekawg formg nauczania jest quiz. Przy jego pomocy, zamiast zwyktego
odpytywania, mozna sprawdzi¢ stopien przyswojenia oméwionego materiatu. Wczesniej
trzeba utozy¢ pytania, odpowiednie dla danej grupy wiekowej. Moze to by¢ konkurs
indywidualny lub zespotowy. Zrealizowaé go mozna np. jako gre w ,koétko i krzyzyk” lub
przy pomocy dwéch statkéw (jesli sg dwa zespoty), ktére po prawidtowej odpowiedzi
przesuwajg sie na odpowiedniej planszy o jedng kratke. Zwyciezajg ci, ktdrzy pierwsi
przyptywaja do brzegu lip.

Jeszcze inng formg sg zagadki dotyczace historii biblijnych.

10. Czytanie Biblii z dzie¢mi

Pismo Swiete jest nie tylko gtéwnym zrédtem materiatu w katechezie, lecz réwniez
celem nauczania. Nie wystarczy wiec wreczy¢ dziecku Biblie jako prezent pozegnalny,
musi sie nauczy¢ korzystaé z niej na co dzien. Jest to przeciez jego duchowy pokarm,
ktérym powinno sie zacza karmié jak najwczesniej. Cel ten trzeba realizowac od
samego poczatku. Gdy opowiada sie historie biblijne, nalezy podkresli¢, ze znajdujg sie
one w Biblii. Nawet w czasie konkretnych zaje¢ mozna trzymacja w reku i czytaé czasem
krétkie fragmenty. ,Czy wiecie, co Pan Jezus powiedziat? Pozwdlcie, ze wam przeczytam
z Biblii”. Jesli przez caty rok opowiadano dzieciom historie, i nigdy nie widziaty one
u prowadzacego Biblii, moze powstaé niebezpieczny rozdZzwiek miedzy opowiadaniem
ajego zrédtem. Jasne powiazanie miedzy historig biblijna a Pismem Swietym wyksztatci
u dziecka przekonanie, ze Biblia jest fascynujacg, potrzebng kazdemu ksiega, petng
wrazen i zycia. Przy tym katecheta musi sam powaznie traktowaé Boze Stowo i dzieci
powinny to widzie¢. Gdy mtodzi ludzie bedg w stanie samodzielnie ,przygotowac sobie
duchowy pokarm”, przekonajg sie z wtasnego doswiadczenia o wartosci Biblii.
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Trzeba nauczy¢je ostroznego obchodzenia sie z Pismem Swietym. Niech je fadnie obtoza,
ale uzywajg. Mogg podkreslac wersety, ktérych nauczg sie na pamied, lub teksty, ktore
Spiewaja.

Gdy dzieci potrafig juz czytaé, mozna zaczgc z nimi bardziej praktyczne poznawanie
Pisma Swietego. Dlaczego Objawienie jest na koricu Biblii, a 1 Mojz. na poczatku? Czym
rozni sie Izajasz od Pawta? Kiedy ci dwaj ludzie zyli? Ksiega Psalmoéw jest w srodku Biblii,
a gdy otworzy sie drugg cze$¢ Pisma, znajdzie sie Ewangelie. Trzeba pokaza¢ dzieciom,
jak Biblia jest zbudowana, jaki jest plan Boga, objawiony przez Jego Stowo ludzkosci, ze
wszystkimi obietnicami dotyczacymi konca Swiata, ktére jeszcze majg sie wypetnic.
Trzeba zachecaé dzieci do poznawania Biblii. Czasem jednak nie wystarczg zachety
werbalne, dlatego warto réwniez wiedzie¢ o innych sposobach. Oto niektére z nich:

a) Nauka na pamieé nazw ksiag. Przed naukg trzeba odpowiednio wprowadzi¢ dzieci
w to zagadnienie. Dzieci mogg wprawdzie nauczyc sie wszystkich nazw, ale najczesciej
nie bedg umiaty odnalez¢ konkretnych ksiag w Biblii, a nie o to w zasadzie chodzi. Gdy
mowi sie dzieciom o zyciu Pana Jezusa, dobrze jest nauczy¢ je szuka¢ Ewangelii. Gdy
opowiada sie o Mojzeszu, niech odnajda 5 pierwszych ksigg Starego Testamentu itp.
W rozdziale o pomocach, wspomniano o tzw. miastach biblijnych, obrazujacych rézne
ksiegi Biblii. Mozna pouktadac ksiegi w ztej kolejnosci i poprosic o uporzadkowanie. Jest
tu czas na powtdrzenie i zabawe.

b) Znajdz w Biblii werset przeznaczony do nauki na pamie¢. Zatézmy, ze dzieci maja sie
nauczy¢ wersetu z Rz 10:13 , Kazdy, kto bedzie wzywat imienia Panskiego, zbawiony bedzie”.
Trzeba przede wszystkim odszukac ten werset w Biblii. Cdzie jest list do Rzymian? Kto jest
jego autorem? Do kogo witasciwie byt napisany? Dobrze jest to mowic, gdy sie odszukuje
te wiersz. Apostot Pawet pisze tu tak:.....; ale to nic nowego, wziat to z Ksiegi Joela 3:5.
Wszyscy szukamy tego wiersza. Teraz bedzie trudniej. Kto znajdzie Ks. Joela? Cdzie
jej szukaé? W Starym Testamencie, kilka ksigg za Psalmami. Okazuje sieg, ze z wersetu
skorzystat réwniez Ap. Piotr w swym kazaniu w Dziefi Zestania Ducha Swietego. Tekst
ten jest zapisany w Dz 2:21. Z tg ksiegg powinno by¢ tatwiej. Gdzie ona jest? Tuz za
ewangeliami. Kto przeczyta ten wiersz?

Musi to by¢ wazny werset, skoro obaj apostotowie wspominajg o nim, znaja go na pamiec.
,leraz mozemy wyjasnic, czego chce nas nauczyc Biblia przez ten wiersz. Co to znaczy imienia
Pariskiego? Dlaczego mamy wzywac? Co to jest zbawienie?” W ten sposdb dzieci nie bedg
musiaty duzo sie uczy¢ tego wersetu w domu poniewaz bedg go prawie znaty.

) ,Cwiczeniaz Mieczem”. Gdy dzieci orientuja sie juz troche w budowie Pisma Swietego,
mozna co jakis czas organizowac zabawe, ktéra pozwoli im jeszcze swobodniej korzystaé
z Biblii. Zabawe ,Cwiczenia z Mieczem” mozna przeprowadzi¢ jako zawody indywidualne
lub dzielgc grupe na zespoty. Do chwili sygnatu wszystkie Biblie sg zamkniete.
,Wyciggnijcie miecze!” - rozkazuje prowadzacy i kazde dziecko podnosi zamknietg Biblie
do gbry. , Poszukajcie w Nowym Testamencie List do Galacjan 6:7”. Teraz dzieci szukajg jak
najszybciej tego wersetu. Ten kto pierwszy znajdzie, ma wstac i odczytac go na gtos.
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By nie byto watpliwosci, czy wszystkie dzieci wiedzg czego szukaé, mozna najpierw dac
referencje biblijne dzieciom i kaza¢im gtosSno powtdrzy¢. Dopiero wéwczas daé¢ komende
~Wyciagnijcie Miecze”.

Gdy dziecko odczytuje werset, pozostali niech nadal szukaja. By¢ moze pierwsze dziecko
pomylito sie i trzeba je skorygowaé. Ale nawet gdy werset byt dobry, trzeba poprosié
jeszcze jedng osobe o przeczytanie. Jesli bowiem czytaé bedg tylko najszybsi, reszta,
zniechecona niepowodzeniem, zamknie swoje Biblie. A chodzi przeciez o to, by wszyscy
samodzielnie potrafili znalez¢ dany werset. Tg nastepng osoba, ktéra przeczyta wiersz,
moze by¢ np. najmniejszy chtopiec w grupie.

Oczywiscie, w grze tej nie wolno korzystaé ze spisu tresci ani zagladaé do sgsiaddw.

Na poczatku trzeba wybiera¢ wersety z ksiagg, ktére mozna tatwo znalezé, np.
z Objawienia Jana, 1 Mojz. czy z Psalméw. P6Zniej mozna zadawac zadania trudniejsze.
Zawsze jednak nalezy wybieraé wersety istotne i zrozumiate dla dzieci.

d) Czytanie wspodlne. Niektdre historie nadaja sie do czytania z podziatem na role.
Np. podobienstwo o wielkiej wieczerzy, na ktérg zaproszeni goscie nie mieli czasu
przyjsé. Wystepuje tam narrator, stuga, gos¢, gospodarz, pierwsza osoba wymawiajaca
sie, druga i trzecia (tk 14:15-24). Sg to osoby, ktérych role mogg czytaé dzieci. Kazdy czyta
swoj wiersz. Wszyscy muszg uwazac. Potem nalezy omowic dany fragment. Dzieci moga
podac inne wymowki i rozwazy¢ reakcje gospodarza domu itp.

e) Czytanie wyjasniajace. Jest to sposOb czytania znanych juz dzieciom historii
biblijnych. Czytajac taka historie, wyjasnia sie bardziej szczegbétowo informacje zawarte
w tekscie.

Przyktad: Narodzenie sie Jezusa (tk 2:1). W owe dni - chodzi o czas dziecifnstwa Jana
Chrzciciela (£k 1:80) - cesarz August wydat dekret. , Kim byt ten cesarz? Gdzie panowat? Co to
znaczy dekret?” Dobrze jest powiedzie¢ dzieciom co$ na ten temat. ,Cesarz nie tylko chciat
znac ogolng liczbe ludnosci, ale takze miejsce zamieszkania wszystkich osob, ich zajecia itp. Z tego
powodu wszyscy musieli iS¢ do swych rodzinnych miast.” ,Kwiryniusz byt zarzqdcq Syrii - jest to
kraj potozony na wschod od Eufratu. Tam mieszkat Laban, tes¢ Jakuba: Izraelici staczali czasami
walki z Syryjczykami. A dzisiaj? Czy Syria nadal istnieje?” Itp.

f) Proste studium biblijne. Studium biblijne w przypadku dzieci bedzie formg podobng
do tzw. czytania wyjasniajacego. Réznica bedzie polegaé na tym, ze w przypadku
studium, dzieci bedg w nim miaty wiekszy udziat. Razem z grupg analizowac sie bedzie
krétkie, dwu- trzywierszowe fragmenty. Dzieci uczg sie w ten sposéb indywidualnego
whnikania w biblijne prawdy.
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